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内容概要

　　《健康和安全驾驶技术185问》根据汽车驾驶员在日常工作中常见的事故隐患和有关职业卫生保健
问题，以问答的形式介绍了驾驶职业健康与保健预防、汽车的安全使用维护、驾车安全警示和紧急避
险与车祸急救等相关知识。
《健康和安全驾驶技术185问》理论联系实际，内容新颖，文字通俗易懂，实用性强，可作为交通运输
行业驾驶员、私家车驾驶员的阅读资料，也可作为汽车驾驶学校及职业院校汽车专业的培训教材。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<健康和安全驾驶技术185问>>

书籍目录
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编辑推荐

　　为提高我国机动车驾驶人员的职业卫生保健水平，确保驾驶人员的身体健康和行车安全，肖永清
、罗礼培、陆刚围绕驾驶员的健康和行驶安全技术而主编了《健康和安全驾驶技术185问》。
 《健康和安全驾驶技术185问》共分四章，根据汽车驾驶员在日常工作中存在的事故隐患和有关职业
卫生保健问题，以问答的形式重点介绍了驾驶职业健康与保健预防、汽车的安全使用与维护、驾车安
全警示和紧急避险与车祸急救等相关知识。
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