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内容概要

《肾病中医调治170问》以急性肾炎、慢性肾炎、肾病综合征、慢性肾衰竭、肾盂肾炎、肾结石等临床
常见肾病的中医治疗调养为重点，采用问答的形式，系统地介绍了肾病的防治知识，认真细致地解答
了广大肾病患者在寻求治疗调养肾病过程中可能遇到的各种问题，力求让广大读者看得懂、用得上。
书中从正确认识肾病开始，首先简要介绍了肾脏的生理功能、容易发生的肾脏疾病、肾病常用的辅助
检查，以及临床常见肾病的发病原因、临床表现、诊断和中医认识等有关肾病的基础知识；详细阐述
了中医辨证治疗、中成药治疗、单方验方治疗，以及饮食药膳、针灸、敷贴、拔罐、运动锻炼、情志
调节、起居调摄等中医治疗调养临床常见肾病的各种方法。
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