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前言

　　材料力学是工科专业的一门重要技术基础课，它与工程实际有着密切的联系。
通过学习本门课程，不仅可使学生构筑工程技术的理论根基，还可培养学生理论联系实际解决工程问
题的能力。
　　随着现代科学技术的飞速发展，新材料、新技术、新方法不断涌现，所以对教师与学生也提出了
新的更高的也非常切合实际的要求，为适应这种要求，我们在总结多年理论与实践教学经验的基础上
，并汲取了国内许多优秀教材的长处而编写了本书。
在编写过程中，认真依着材料力学教学大纲的要求，并结合当前时代特点，与时俱进，力求保留国内
原材料力学教材的结构严谨、逻辑性强等特点，又突出实验与实践教学，增加了实验应力分析内容，
增加了工程实际的基础训练习题与思考讨论题。
其目的就是针对普通高等工科院校学生的特点，在对基础理论知识的理解和掌握的基础上，加强实践
能力与试验技能的培养。
本书适用于普通高等工科院校的各类专业，并可根据计划学时对书中内容进行选择。
　　本书主编韩秀清教授为国务院特殊津贴享受者，从事二十多年材料力学的教学工作，在这些年中
主持与力学学科密切相关的国家级、省部级科研项目二十多项，并获省部级科技进步二等奖两项、三
等奖一项。
在进行科研时，通过将力学理论与工程实际紧密融合在一起，解决了许多工程技术难题，这对材料力
学的教学工作起到了积极的促进作用。
　　本书由韩秀清、王纪海主编。
全书共有十五章（含附录），内容包括绪论、轴向拉伸与压缩、剪切、扭转、弯曲、应力状态与强度
理论、组合变形、能量法、超静定、冲击载荷、交变应力、压杆稳定、实验应力分析、截面几何性质
等。
韩秀清编写了第九章、第十章，并对全书各章节的内容进行了校改；第四章至第六章、第十二章、第
十三章、附录A由王纪海编写；第七章、第八章由姚敏编写，第十一章由孙艳编写，第一～三章由张
凤编写，第十四章由李华仲编写。
刘丽华审阅了全书。
　　在本书的编写过程中，得到了刘风山老师的大力帮助，谨此表示致谢。
　　由于作者水平有限，书中难免有不妥之处，欢迎各位读者批评指正。
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内容概要

本书为21世纪高等学校规划教材，是根据材料力学教学大纲的要求，并结合当前时代特点，力求保留
国内原材料力学教材的结构严谨、逻辑性强等特点，又突出实验与实践教学，编写时注重知识体系的
完整性和实用性。
增加了实验应力分析内容，增加了工程实际的基础训练习题与思考讨论题，其目的就是针对普通高等
工科院校学生的特点，在对基础理论知识的理解和掌握的基础上，加强实践能力与试验技能的培养。
全书共分14章，主要内容包括轴向拉伸和压缩、扭转、弯曲内力、弯曲应力、弯曲变形、应力状态和
强度理论、组合变形、能量法、超静定结构、压杆稳定、动载荷、交变应力、实验应力分析等。
本书内容选择合理，突出了基本原理和方法，语言简练、图文并茂。
     本书适用于普通高等工科院校的各类专业，并可根据计划学时对书中内容进行选择。
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