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内容概要

问：宝宝什么时候是形成良好的生活习惯和个性社会性的最佳时期呢？
    答：英贝教育告诉您：3岁以前很关键。
    问：宝宝怎样才能养成良好的生活习惯和个性社会性呢？
    答：英贝教育告诉您：要达到这个目的，父母的作用可是太大了——要在日常生活中采取正面教育
和情景教育的方法。
就是说可以采用一些正面引导幼儿养成良好习惯的故事，讲给宝宝听，让宝宝从小知道什么是对的。
经过长期正面而有趣的引导，宝宝自然就会养成好习惯和好性格了！
    看！
这本书中，小猫去找大家玩，可是大家都困了，要睡觉了。
大家睡醒了，好舒服呀，可以出去玩了，咦！
小猫呢？
哎呀，小猫睡着了！
    您看，一个小故事就能告诉宝宝一定要按时休息，这样第二天才能和小朋友们一起高高兴兴地玩儿
，多开啊！
同时培养幼儿按时休息的好习惯。
    别忘了，这本书还把宝宝感兴趣的小动物特别标注，要让宝宝指读，训练手眼协调啊！
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