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内容概要

　　使用这套图书，教师可以采用“全班限时阅读”的训练方法。
全班限时阅读是一种课堂训练快速阅读的方法，即为全班确立一个目标阅读速度，由教师指导并计时
，全班学生同时进行阅读。
具体的教学操作可以按下面两个步骤进行。
　　第一步，训练学生提高阅读速度。
训练时发给学生一页阅读文章，参照文章中给出的目标阅读时间和阅读标记★，要求学生每分钟读到
一个标记处。
老师每分钟提醒学生一次，阅读速度快的学生不必等老师提示，可以继续读下去，而阅读速度慢的学
生可以在老师的提醒和催促下不断加快阅读速度。
　　第二步，将提高学生阅读速度和理解记忆相结合。
具体方法有两种：一种是被动性限时阅读。
学生带着文章后面提出的问题阅读，目标阅读时间一到，老师立即示意学生停止阅读，然后检查哪些
学生在规定的时间内读完了文章，并保证有较高的回答准确率。
另一种是主动性限时阅读。
在阅读前，要求学生将文章后面提出的问题遮住，边阅读文章边理解，找出文章的重点内容。
目标阅读时间一到，老师立即要求学生遮住阅读文章，然后凭记忆和理解回答文章后面提出的问题。
其目的是看谁读得快、理解率高、记得牢。
　　以上这两个步骤可以交替进行，等多数学生达到目标阅读速度和理解率时，再进行下一阶段的训
练，即全班重新确定一个更高的目标阅读速度，重复上面两个步骤进行训练，直至达到训练目标为止
。
　　限时完形填空　　书中的每篇文章都给出了目标阅读时间，教师可以在指导学生训练时参考。
初中各分册每篇文章的目标阅读时间可定为10～15分钟以内，高中各分册每篇文章的目标阅读时间可
定为15～20分钟以内。
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章节摘录

　　客观地说，完形填空的解题难度较大，是许多考生最发怵的题目。
但对于如何破题，也并不是无从下手的。
较有成效的解题步骤应为：　　1.辨识文体，总览全篇。
要做好完形填空，分辨清楚文章的体裁和通览全文是非常重要的。
辨识文体有助于预测阅读，把握方向；总览全篇，有助于理清主线及上下文之间的逻辑关系，为解题
作好必要的准备。
　　文章第一句往往能提供全文的中心信息，通过它可以大致了解全文的概貌和作者的立意。
此后，便要快速通览全文，即跳过空格（也可以对空格部分进行大概猜测），快速把文章读一遍，了
解文章的体裁、背景、内容、结构，以及情节发展的前因后果等。
　　应特别指出的是，不要把这一步认为是浪费时间，多此一举。
一见题目就急于填空，往往欲速则不达，一错而再错，造成填错一个而导致连错的现象。
　　2.先易后难，逐空试填。
解题时一定要遵循先易后难的原则，把能拿得准的答案确定下来，然后再通读一遍全文，利用已选的
正确答案，把原来还不太理解的句子再斟酌考虑。
做这一步的时候，一定要从总体上理解文章，并结合文章的语言结构及词汇短语关系，在上下文中选
择最恰当的词，因为有的题目同时还在考查短语搭配或同义词辨析。
　　3.瞻前顾后，重整思路。
依照先前的思路，若仍有空格无法确定，便需要瞻前顾后，即理清上下文脉络，重整思路，看是否有
句意理解不透、词汇障碍、转折词把你引向了思维的“歧途”等情况。
总之，完形填空题的每一个空格几乎都是要在通篇考虑、整体理解的基础上才能完成的。
不然，“只见树木，不见森林”，最后可能选择了“正确答案”，而非“最佳答案”。
　　4.复核全文，敲定答案。
两遍填空之后，未定答案肯定已所剩无几了，此时便迎来了最后的扫尾工作——复核全文，敲定答案
。
　　复核时要做到“两看”：一看“完形”后的文章是否已经结构完整，前后连贯，意思通顺；二看
“填空”的内容能否融入上下旬的语境之中，做到了语法正确，逻辑通顺，思想感情符合作者的“意
愿”。
完成以上两看后，就可以敲定答案了。
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编辑推荐

　　名师主笔 专家审稿　　本套丛书由各省市国家级示范中学和省级示范中学的特高级教师、优秀骨
干教师联合编写，由中外教育专家审定把关。
　　设计新颖 操作灵活　　本套丛书内容按周次设计，活页编排，既有利于教师课堂定时检测，又适
合学生同步自测，操作灵活方便、节时高效。
　　同步性好 适用性广　　本套丛书以新课标及最新考纲为依据编写，适用于各种版本教材。
　　选材新颖 题材丰富　　所收短文选材真实，题材丰富，内容翔实，涵盖面广，设题科学，既有原
创试题和经典试题，也有中、高考真题。
　　分层限时 高效阅读　　全书文章编排顺序由易到难，训练层层推进，制定目标阅读时间，方便课
堂限时强化训练，目录设计新颖，方便灵活组合高效阅读。
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