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内容概要

分层 全书分为基础篇、提高篇、升华篇及模拟篇（或真题篇、预测篇）四个难度层次，内容按梯度设
计，以课标来控制词汇范围，题材丰富，选材新颖，设题科学，既有原创试题和经典试题，也有中、
高考真题，文章难度循序渐进，训练层层推进。
　　限时 全书根据文章的题材、体裁、字数、难度和目标阅读速度，为每篇文章制定了目标阅读时间
，限耐阅读系列还按照目标阅读速度在文章中为每段文字做了标记，学生和老师可以参照目标阅读时
间，并结合实际教学情况进行自测或组织课堂限时强化训练。
　　高效 丛书由来自全国各地的一线特、高级名师编写，他们在材料选择、试题设计等方面都有非常
丰富的经验，充分兼顾了学生的学一练一用一考的需要。
全书目录按照篇章难度编排，同时又标明了每篇文章的题材和体裁，方便学生在按难度层次阅读的同
时，可以根据自己的实际情况或教学单元进度情况，选择与本单元同一题材或同一体裁的文章灵活组
合练习，真正体现高效阅读。
全书内容按周次为单位进行编写，活页设计，方便教学与自测。
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书籍目录

基础篇　Week One　　Monday 颜色　　　日常生活·议论文　　Tuesday 明星　　　人物介绍·记叙
文　　Wednesday 声音的传播　　　科普教育·说明文　　Thursday 人体内的水　　　科普·说明文
　　Friday 景点介绍　　　书信·应用文　　Weekend　　　语言积累、文化驿站　Week Two　
　Monday 时间表　　　日常生活·应用文　　Tuesday 电视迷　　　幽默故事·记叙文　
　Wednesday 周末活动　　　社会调查·应用文　　Thursday 青少年的健康　　　科普·议论文　
　Friday 驾驶　　　幽默故事·记叙文　　Weekend　　　语言积累、阅读高手　Week Three　
　Monday 价值观　　　幽默故事·记叙文　　Tuesday 杰克·伦敦　　　人物故事·记叙文　
　Wednesday 帮忙写信　　　幽默故事·记叙文　　Thursday 不负责任的法官　　　幽默故事·记叙
文　　Friday 占便宜的人　　　幽默故事·记叙文　　Weekend　　　语言积累、文化驿站　Week
Four　　Monday 同音词　　　幽默故事·记叙文　　Tuesday 学校教育　　　社会·说明文　
　Wednesday 外国人在中国　　　故事·记叙文　　Thursday 境外旅行　　　趣味故事·记叙文　
　Friday 抢购　　　故事·记叙文　　Weekend　　　语言积累、阅读高手　Week Five　　Monday 变
戏法　　　趣味故事·记叙文　　Tuesday 宠物狗　　　故事·记叙文　　Wednesday 追星潮　　　文
化习俗·议论文　　Thursday 第一天上学　　　幽默故事·记叙文　　Friday 朗读和默读　　　学习
方法·议论文　　Weekend　　　语言积累、文化驿站提高篇　Week Six　　Monday 航行经历　　　
幽默故事·记叙文　　Tuesday 不同的做事方式　　　生活·议论文　　⋯⋯升华篇模拟篇参考答案
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章节摘录

　　Years ago, if a person had some prohlems in his life, he might go home and write in his diary.Now he might go
onto the Internet and write about them in a blog.　　Differences between a blog and a diary　　Usually, a person
thinks of his diary as a book full of secrets. He does not want to share.*Butin the blog, anyone can read what he
writes.　　Problems with blogging　　The biggest problem with blogging is that, anyone can read what you
write. If I was angrywith a friend and wrote.something bad about her in my diary, she would never know. However,
ifmy sister wrote something bad about a friend, that friend might read her blog and get angry.　　Because we do
not always think about things carefully before we write about, it is easy to hurtothers feelings in a blog. So we have
to be very careful about what we write,　　Blogging has both good and bad points, of course. People choose to
blog because they knowthat their friends will read what they write.
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编辑推荐

　　多所国家级示范中学和省级示范中学的特高级教师、优秀骨干教师联合编写。
　　名师主笔 专家审稿：本套丛书由各省市国家级示范中学和省级示范中学的特高级教师、优秀骨干
教师联合编写，由中外教育专家审定把关。
　　设计新颖 操作灵活：本套丛书内容按周次设计，活页编排，既有利于教师课堂限进检测，又适合
学生限时自测，操作灵活方便，节时高效。
　　同步性好 适用性广：本套丛书以新课标和最新考纲为依据编写，适用于各种版本教材。
　　选材新颖 考点明确：所收短文选材真实新颖，题材丰富，内容翔实，涵盖面广，设题科学，既有
原创试题和经典试题，也有中、高考真题。
　　分层限时 高效阅读：全书文章编排顺序由易到难，训练层层推进，制定目标阅读时间，方便课堂
限时强化训练，目录设计新颖，方便灵活组合高效阅读。
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