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内容概要

本书是一本能让大家真正学会编程的程序设计入门书。
全书通过对难度逐渐递增的大量例题的深入讲解，介绍了计算机的编程思想、基本算法和基本技巧。
本书通过引入一个理想的厨房系统进行类比，系统地讲解了计算机硬件和操作系统中一些极重要的核
心知识，具体包括计算机硬件的基本结构、指令和程序执行的全过程、中断、进程、进程调度、输入
／输出、虚拟内存等。
通过对这些知识的学习，使读者对计算机运行的机制和奥秘有个清楚的了解。
    本书内容丰富、独具特色，非常适合各高等院校计算机及其相关专业c语言程序设计入门课的教材或
教学参考书，也适合作为各类程序设计辅导班的培训教材。
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作者简介

何勤，男，51岁，吉林大学物理硕士，高校计算机教师。
从事软件开发20余年，计算机教学十四年。
Borland公司Delphi培训核心师资。
主持开发过多个商业软件，曾获省科技进步三等奖。
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章节摘录

　　第1章 从理想厨房到计算机的基本工作原理（初）　　本章是全书的重要基础。
通过本章的学习，可为读者建立起计算机究竟如何工作的整体概念，纠正读者以前对计算机的一些错
误认识和看法，并为第2章 、第9章 、第10章 的学习打下坚实的基础。
　　本章不需要任何预备知识，只要你认得字就行，还有一个比较高的要求：只要你有足够的耐心，
这个耐心能确保你把本章认真读两遍。
你就能够真正懂得神秘的、到目前为止人类有史以来最伟大、最奇妙而又最复杂的发
明&mdash;&mdash;电子数字计算机（当然这个伟大发明汇集了几代人中很多杰出人士的聪明才智和研
究成果）是如何工作的基本原理。
为达此目的，笔者付出了极大的努力，找到了一种比较好的比喻方法&mdash;&mdash;理想厨房系统。
由此开始真正理解计算机工作原理的、激动人心的探索旅程。
将要探索的是一个看起来很不起眼的，在有些场合被称为计算机（或电脑）的电子设备，是如何具有
如此神奇的魔力和智能的奥秘所在。
这种神奇的魔力和智能正在彻底地、快速地、默默无闻或者令人吃惊地改变和丰富人们所生活的大千
世界。
　　本章将从一个理想厨房系统的例子入手，讲解计算机工作的基本原理和特点。
这一叙述比较长，但和厚厚的整本计算机原理教材比起来，这里的叙述为了突出重点、减少理解难度
而做了极大的简化，也是值得读者认真学习和细心领会的。
　　但如果你是一个急性子，可以快速地浏览下面用小号字编排的几节，重点要仔细领会第1．2节和
第1．3节的内容，即理想厨房的炒菜实例和理想厨房系统的特点。
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媒体关注与评论

　　尽自己最大能力写一本比较轻，松颖，清晰，透彻，有价值的计算机科学入门是我的夙愿;把真正
掌握计算奥秘和学会编程的难度，由五星。
级降为三墨级，并尽量将枯燥乏味变得生动有趣。
只因为计算机科学的核心思想&mdash;&mdash;编程墨路和大局观（现代计瓤硬件与操作系统、编译程
序是如何无缝连接，以运行多道程序的）&mdash;&mdash;本身就是极美妙的。
本书就是把这些极美妙的、过去初学者几乎不可能学到的但又很有价值的知识，以一种比较系统的、
连贯的．深入浅出、简明扼要的方式，展现在大家的面前。
　　希望本书的出版将使大多数人的梦想成真！
　　从梦想到实现，你还需要多久的等待？
成功之路，就在手中！
　　翻开第1章，就深深地吸引了我，因为它如此巧妙地将计算机与实际生活联系起来，这使我顿觉
豁然开朗&hellip;&hellip;第2章之后的程序设计也相当精彩，从伪代码到编程易错点，让我们打开了编
程的思路。
不由得感叹：编程也不是想象中的那么难！
编程最重要的就是算法、思路，这本书引领我从编程的无助到喜爱编程，确实是一个飞跃！
　　&mdash;&mdash;贾层晨　　书中好多范例简单易懂，讲解精炼，读了之后，感觉茅塞顿开。
相比较看过的其他C语言方面的书，感觉何老师的这本以简单易懂的例子入门，语法与算法完美结合
，内容更精简，算法更合理，思路更清晰。
　　&mdash;&mdash;黄伟　　以前，总是觉得编程很神秘。
由于对计算机的不了解，对算法的迷惘，使我看到编程题不知如何入手，如何分析。
读了本书后使我从害怕编程变为热爱编程。
此书的理想厨房给了我一种全新的体验，使我从内部真正了解了计算机。
　　我相信，它将是我程序员生涯的开始。
　　&mdash;&mdash;宋小静
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