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前言

工程力学是普通高等工科院校本科生必修的专业基础课，是各门后续力学课程的理论基础，也是一门
体系完整的独立学科。
随着科学技术的发展，作为基础学科的理论力学，其体系和内容也必须进行相应的调整。
近几年由于专业基础课的学时减少，原来的理论力学、材料力学两门专业基础课，很多专业已改为工
程力学一门课，由于专业较多，课程设置不一，为了能满足多专业的课程需求，编写了这本工程力学
这本教材，本教材内容全面，习题较多，能满足教学的需求及学生自学的要求，课后习题包含的内容
全面，便于学生巩固课上的学习内容及课后复习，本书还增加有难度的习题，便于学生独立思考和拓
宽知识面和视野。
在编写本教材时，为使理论内容更为精炼，增加了例题和思考题，以加强启发性和独立思考能力的培
养，有利于自学和课堂讨论。
本书采用贯通式的编写思路，涵盖了原有工科的理论力学、材料力学教学内容，包括静力学、材料力
学、运动学和动力学四大部分，各章附有小结、思考题和习题，便于读者明确重点，适合60～160学时
选用。
本书由孙艳、何署廷主编，参加本教材编写工作的有：孙艳（第一～三章、第十二～十四章），何署
廷（绪论，第五、六章，第十五～十八章），姚敏（第四章、第七～九章），赵福明（第十、十一章
），全书由刘恩济教授主审。
本书在编写过程中得到了很多同志的指教和支持，参考了不少相关教材，在此深表感谢。
由于编者水平有限，书中难免存在一些缺点和错误，敬请广大教师和读者批评指正。
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内容概要

　  本书为21世纪高等学校规划教材。
  　本书为工程力学课程的教材，包括静力学、材料力学、运动学和动力学四大部分，十八章。
第一篇静力学包括静力学公理及受力分析，力系的简化与平衡，摩擦；第二篇材料力学包括四种基本
变形及其强度条件、刚度条件，应力状态和强度理论，组合变形，压杆稳定，动荷载与交变能力能量
法及其应用；第三篇运动学包括点的运动学，刚体的简单运动及点的合成运动，刚体的平面运动；第
四篇动力学包括质点动力学基本方程，动量定理，动量矩定理和动能定理。
各章附有小结、思考题和习题，便于读者明确重点，使理论内容更为精炼。
增加了例题，以加强启发性和独立思考能力的培养，有利于自学和课堂讨论。
适合60～160学时选用。
    本书可作为普通高等工科院校四年制勘察、给水、资源、水利和动力等专业的教材，也可作为其他
专业的教材选用，或作为自学、函授教材。
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稳定性的措施  　小结  　思考题  　习题　第十章　动荷载与交变应力  　第一节　动荷载和交变应力
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高构件抗冲击能力和构件疲劳强度的措施  　小结  　思考题  　习题　第十一章　能量法及其应用  　
第一节　各种基本变形的应变能计算  　第二节　卡氏定理及其应用  　第三节　用能量法解超静定结
构  　小结⋯⋯第三篇　运动学第四篇　动力学附录参考答案索引参考文献
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章节摘录

插图：第一篇 静力学引言静力学的任务是研究力系的简化与平衡条件。
力系指作用在物体上的一组力，所谓简化是指用一组最简单的力系代替给定的力系，同时保持对物体
的作用不变。
或者说，用简单的等效力系代替给定力系。
平衡条件指在物体平衡时作用于物体上的力所应满足的条件。
显然，力系简化是寻找力系平衡条件的简洁途径，但力系简化的应用绝不仅限于静力学。
在动力学中，当研究在给定力系作用下物体如何运动时，力系简化同样重要。
在物理课程中，已经接触过静力学，并建立了一些有关概念。
（1）力。
力是物体之间相互的机械作用，它的效应是改变物体的运动状态（外效应）或是物体变形（内效应）
。
（2）平衡。
物体静止或作匀速直线运动时称物体处于平衡状态。
静止、运动都是相对某一参考系而言的。
在静力学中，将与地球相固结的坐标系取作参考坐标系。
（3）质点。
如果不计物体的大小，只考虑其质量，则称之为质点。
质点是为研究物体运动规律而作的一种简化，一组有联系的质点构成质点系。
（4）刚体。
一种特殊的质点系，其中各质点间的距离保持不变，亦即刚体是不变形的，所以，刚体又称为不变质
点系。
刚体也是实际物体的一种经过简化与抽象的物理模型。
实际物体都有变形，是变形体，但为保持结构物的坚固性，通常都设计得使结构物各部件的变形很小
，在研究某些问题时就可以忽略这些微小的变形而把物体看成刚体。
静力学的研究对象主要是刚体。
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编辑推荐

《工程力学》：21世纪高等学校规划教材
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