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内容概要

　　在关注八小时内安全健康环保的同时，八小时外的安全健康环保也是不容忽视的。
《工余安健环知识手册（2010年版）》作为宣传工余安健环知识和技能的小册子，采用图文并茂的方
式，介绍了交通安全、消防安全、用电安全、其他安全知识、运动损伤的预防和处理、健康与急救知
识、节能环保知识等。
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序言前言家居安全交通安全消防安全公共安全
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