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前言

　　为大力实施“人才强企”战略，加快培养高素质技能人才队伍，国家电网公司按照“集团化运作
、集约化发展、精益化管理、标准化建设”的工作要求，充分发挥集团化优势，组织公司系统一大批
优秀管理、技术、技能和培训教学专家，历时两年多，按照统一标准，开发了覆盖电网企业输电、变
电、配电、营销、调度等34个职业种类的生产技能人员系列培训教材，形成了国内首套面向供电企业
一线生产人员的模块化培训教材体系。
　　本套培训教材以《国家电网公司生产技能人员职业能力培训规范》（O／GDW232-2008）为依据
，在编写原则上，突出以岗位能力为核心；在内容定位上，遵循“知识够用、为技能服务”的原则，
突出针对性和实用性，并涵盖了电力行业最新的政策、标准、规程、规定及新设备、新技术、新知识
、新工艺；在写作方式上，做到深入浅出，避免烦琐的理论推导和论证；在编写模式上，采用模块化
结构，便于灵活施教。
　　本套培训教材包括通用教材和专用教材两类，共72个分册、5018个模块，每个培训模块均配有详
细的模块描述，对该模块的培训目标、内容、方式及考核要求进行了说明。
其中：通用教材涵盖了供电企业多个职业种类共同使用的基础知识、基本技能及职业素养等内容，包
括《电工基础》、《电力生产安全及防护》等38个分册、1705个模块，主要作为供电企业员工全面系
统学习基础理论和基本技能的自学教材；专用教材涵盖了相应职业种类所有的专业知识和专业技能，
按职业种类单独成册，包括《变电检修》、《继电保护》等34个分册、3313个模块，根据培训规范职
业能力要求，I、II、III三个级别的模块分别作为供电企业生产一线辅助作业人员、熟练作业人员和高
级作业人员的岗位技能培训教材。
　　本套培训教材的出版是贯彻落实国家人才队伍建设总体战略，充分发挥企业培养高技能人才主体
作用的重要举措，是加快推进国家电网公司发展方式和电网发展方式转变的具体实践，也是有效开展
电网企业教育培训和人才培养工作的重要基础，必将对改进生产技能人员培训模式，推进培训工作由
理论灌输向能力培养转型。
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内容概要

《国家电网公司生产技能人员职业能力培训教材》是按照国家电网公司生产技能人员标准化培训课程
体系的要求，依据《国家电网公司生产技能人员职业能力培训规范》(简称《培训规范》)，结合生产
实际编写而成。
　　本套教材作为《培训规范》的配套教材，共72册。
本册为通用教材的《起重搬运》，全书共十二章、58个模块，主要内容包括起重基础知识，起重索具
与吊具，起重机械常见故障的排除，起重作业的基本操作方法，起重绳索的系结与插接，起重与搬运
工艺，现场安全管理与起重安全技术，绳索的选择和安全使用，桩锚的应用计算，滑轮的应用计算，
抱杆承载力验算及使用中的安全技术，绞磨的强度验算和安全使用等。
　　本书是供电企业生产技能人员的培训教学用书，也可以作为电力职业院校教学参考书。
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章节摘录

　　5套筒上的螺纹向外移动，而将棘轮圈3、摩擦片6和圆盘5套筒分离，则链轮轴4右端的齿轮带动齿
轮9与固定齿轮8相啮合，使齿轮9沿链轴4为中心逆时针方向转动，同时带动驱动机构13和起重链轮11
转动，使起重链14下降，当不拉手拉链之后，因链轮停止转动时，起重链轮传动机构同样沿着逆时针
方向继续转动，使圆盘5、摩擦片6及棘轮圈3之间互相压紧而产生摩擦力，棘轮圈3受棘爪阻止不能向
逆时针方向转动，于是摩擦力作用在螺纹上产生自锁，使重物停止在空中。
　　3.钢丝绳手动牵引机（手扳葫芦）　　手扳葫芦是一种轻巧简便的手动牵引机械，易于携带，能
随时利用当地条件，固定于使用处所，迅速进行起吊和拖移重物，即能发挥一般手动绞车的作用，又
比倒链简便，其原理是由两对中滑自锁的夹钳，像两只钢爪一样，交替夹紧钢丝绳，作直线往复运动
，从而达到牵引作用。
　　4.倒链的使用和保养　　（1）倒链在使用前，应作详细检查，如吊钩、链条与轴有无变形或损坏
，链条终根部分的链子是否固定牢固，传动部分是否灵活，手拉链有无滑链或掉链现象。
　　（2）使用前应检查起重链是否打扭，如有打扭现象，应放顺才可使用。
　　（3）在使用时先把倒链稍许拉紧后，检查各部分有无变化，再试摩擦片、圆盘和棘轮圈的自锁
情况是否完好，经检查确认为良好后，才能继续工作。
　　（4）倒链在起重时，不能超负荷使用，在任何方向使用时，拉链方向应与链轮方向相同，注意
防止手拉链脱槽，拉链子的力量要均匀，不要过快过猛。
　　（5）倒链在使用过程中，应根据倒链的起重能力大小决定拉链人数，如手拉链拉不动时，应查
明原因，不能随便增加人数猛拉，以免发生事故。
　　（6）已吊起的重物需中途停止时间较长的，要将手链拴在起重链上，以防止由于时间过长而自
锁失灵。
　　（7）转动部分要经常上油，保证润滑，减少磨损，但不得将润滑油渗进摩擦胶木片内，以防止
自锁失灵。
　　二、电动葫芦电动葫芦是一种简便的起重机械，它由运行和提升两大部分组成，一般是安装在直
线或曲线工字梁轨道上，用以提升和移运重物，常与电动单梁悬臂等起重机配套使用。
如图TYBZ01003002-2所示是一种常用的电动葫芦的外形图。
　　电动葫芦的用途和优点　　由于电动葫芦轻巧，机动性大，因此在施工现场设备安装、设备检修
等，均可使用。
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