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前言

职业健康主要研究并预防人们因工作而导致的健康问题。
职工关注职业健康，目的是促进职业健康水平的提高。
电力企业需要大批优秀的企业管理干部、专业技术人才和劳动工人，职业健康教育对保护广大电力企
业职工的身心健康具有极其重要的作用。
随着电力工业的发展，职业危害也将越来越严重，但由于生产方式的特殊性和企业管理水平的局限，
以及技术发展的滞后，生产工艺和劳动环境中存在的种种有害因素往往得不到治理，这些问题都需要
通过职业健康教育来提高领导者维护职工健康权益的责任感和劳动者的自我保护意识。
开展健康教育已成为电力企业卫生工作的重要任务之一。
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内容概要

本书是电力企业职工学习掌握职业健康知识的必备图书，也可供其他行业职工学习参考。
为使电力企业职工通过职业健康知识的学习，掌握相关职业卫生知识，充分运用劳动者所享有的职业
卫生保护权利，作者根据国家、行业对职工职业健康方面的有关规定编写了本书。
全书主要内容包括职业健康概述、劳动环境、劳动保护、职业病与工伤、职业病危害因素、紧急救护
、职业安全健康管理体系简介和职业保健常识等共八章。
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章节摘录

插图：职业是指个人在社会中所从事的作为主要生活来源的工作。
工作是我们生存和发展的基本需要。
工作在创造物质和精神财富的同时，也会给工作者的健康带来一定的影响。
职业危害就是指对从事职业活动的劳动者可能导致职业病的各种危险。
职业危害因素包括：职业活动中存在的各种有害的化学、物理、生物因素以及在作业过程中产生的其
他对职业有害的因素。
在传统或高技术生产领域都存在不同程度的职业危害因素。
在当代生产力发展水平的条件下，完全避免职业危害因素的侵袭是难以做到的。
但可以采取措施控制职业危害因素，减少其危害程度，防止工作者发生严重职业伤亡和损害。
职业健康主要研究并预防人们因工作而导致的健康问题。
在某些情况下，人们所从事的工作会使原来已经存在的健康状况恶化，阻止这种恶化进程，也是职业
健康的责任。
危害对人体健康造成的影响往往要在一段时间之后，才能暴露出来。
其中，许多危害具有累积性的效应，在有些情况下，其产生的机理至今尚未完全了解。
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编辑推荐
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Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<电力企业职工职业健康必读>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


