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内容概要

文明创造了世界，文化塑造了人类。
如果从遥远的古代开始搜索，从茹毛饮血到食不厌精，从结绳记事到网络交流，从简单的图画符号到
多变的复杂文字，你会发觉人类的历史就是一步步创造文明并接受文明洗礼的过程。
没有文化的浸润、熏蒸、打磨、重塑、生命的纯粹和丰富就不可能实现，人类辉煌的文明也无从谈起
。
    不同的民族文化创造了世界文化的多姿多彩，也成为一种确认民族身份的象征。
总之，如果说不同民族的文化就是一座座深广的宫殿，那么这套“世界文化通览丛书”就是一扇扇窗
子，引领你走向这博大精深的文化时空，从而在这异彩纷呈的文化世界中，走向不同民族文化的心灵
深处，使你有机会更加深入地理解不同民族的历史、今天和未来。
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章节摘录

书摘2．蜜桃成熟少女节    少女节是非洲西部尼日利亚艾莉莉族的别致而古老的民间传统节日，迄今仍
然非常盛行。
这个节日，标志着少女已经进入青春妙龄时期，小伙子们可以前来摘取这个“成熟的新鲜果实”，因
而，这个节日又叫“新果节”。
    少女节于每年的8月份举行。
在西方的历法还未传入非洲之前，艾莉莉族人是以椰子成熟的时间来确定少女节的具体日期。
少女节是艾莉莉族最隆重的节日，要持续数天之久。
节日期间，人们停下手中所有的工作。
为了迎接节日，艾莉莉族家家户户都要清扫房屋，收拾庭院，准备丰盛的可口食物。
    节日的第一天清晨，艾莉莉族男女老少都身穿节日的盛装，从四面八方汇集到村中的广场上。
邻近民族的人们也都纷纷前来看热闹。
年轻的小伙子们显得最为活跃，他们身穿款式新颖、色泽艳丽的民族服装，站在人群的最前列，等待
姑娘们的到来。
他们虽然内心深处感到非常焦急，表面上却显得若无其事，彬彬有礼地互相问候致意，讲话非常注意
分寸，避免作风轻浮而给姑娘们留下不良印象。
姑娘们心中理想的情人应当是“开朗、庄重、聪明、懂礼”的小伙子。
不过，心情最激动的，还是那些处于青春期的妙龄少女们。
因为她们即将打开爱情的门扉，接触不同的异性，选择终身伴侣。
按照传统习惯，艾莉莉族还没有达到青春期的少女必须深居闺房，禁止同异性接触。
只有到了成熟年龄，经过酋长批准才能参加“少女节”的活动，选择配偶，组成家庭，生儿育女，伺
候丈夫，操持家务，尽一个女人的责任。
因此，在这个民族中少女节是姑娘们的头等大事，要为此做好充分的准备，有的姑娘甚至几年之前就
已经开始精心准备。
节日的第一天，庆祝活动最热烈的活动是姑娘们列队游行，借此向公众展示自己的容貌。
姑娘们为了能够让自己引起小伙们的注意和爱慕，一个个都打扮得花枝招展。
她们穿着自己缝制的漂亮衣裳，腰间系上色彩艳丽的花布，脖子和胳膊上都戴着一串串用金属和贝壳
制成的项链和装饰物，脚腕上还戴着钢镯和铜环，在阳光下闪闪发光，走起路来还发出叮当的悦耳声
音!姑娘们将卷曲的头发梳成无数根小辫，每条辫子上都扎着彩带，轻松活泼而又富有朝气。
姑娘们为了显示自己的体型美，都袒胸露背，肩头胸口等处纹上具有某种特殊含义的彩色花纹。
她们含羞地微笑着，显示出抑制不住的喜悦。
    当姑娘们列队来到广场上，广场上的人们顿时欢腾起来。
小伙子们痴情地看着姑娘们，用心地挑选自己心爱的人。
人们将姑娘们团团围在广场中央，姑娘们在众人的欢呼声中翩翩起舞。
有的姑娘边跳舞边向自己钟情的小伙子暗送秋波。
姑娘们跳完舞后，大规模的游行开始了。
游行队伍从广场出发，沿着村子转一圈，每家每户的门前都要游到。
姑娘们排着整齐的队伍行进，队伍两旁站着手执长矛、身着古代武士服装的护卫。
队伍的最前面，有一名男童领队。
他头顶一只竹篮，篮中放着一只活鸡、几个鸡蛋和一些鲜嫩的棕桐树叶。
篮子外还履盖着一块带血的白布，防止妖魔鬼怪伤害少女。
    P176-177
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编辑推荐

　　在碧波浩瀚的印度洋和大西洋之间，有一块神奇的大陆——非洲。
在这片古老的大地上，有着太多我们所不知道的神秘和传奇。
每当夕阳如血，血红色的茫茫撒哈拉沙漠中传来悠悠的驼铃，如梦如烟，像是诉说着沙漠彼岸的古老
而神奇的故事⋯⋯
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