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内容概要

本书共分五大部分：第一部分是对研究的对象和方法按照不同人群的社会特征所做的分类描述；第二
部分着重对我国体育旅游资源分布和已开发资源进行了较为全面的梳理，分析了我国体育旅游资源开
发和体育旅游业发展的现状和存在的主要问题。
该部分还着重探讨了旅游、体育旅游的概念、特征、分类等基本理论；第三部分重点对我国不同群体
的体育旅游需求、动机、认知、经历、消费和影响因素等方面进行了多视角调查与分析；第四部分重
点对促进小康社会全面建设的体育旅游业协同发展策略进行了研究；第五部分对该项研究成果进行了
总体概括，并为合理开发体育旅游资源提出了较为合理的建议。
该项研究，一定意义上丰富了旅游学与体育学理论，还在一定程度上为体育旅游资源开发提供了参考
，为后续研究提供了基础数据。
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现在就读于北京师范大学体育与运动学院，攻读教育学博士学位。
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