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前言

　　本教材是依照高职高专水利工程、水利工程施工、农田水利、水利水电工程、工业与民用建筑、
道路桥涵等水利、土木建筑类专业教学计划和有关课程教学基本要求编写的。
本教材贯彻高职高专技术教育改革精神，突出高职高专教育教学特点，以增强能力素质和创新意识的
培养为指导思想，教材中不过分强调理论叙述的系统性，重视基本概念和方法结论的应用。
教材编写力求叙述简练通俗，例题典型，结合工程实际，重视对学生工程意识和力学素养的训练和培
养。
　　本教材包括物体的受力分析、力系的简化与平衡、基本变形杆件的内力分析和强度、刚度计算，
压杆稳定和组合变形杆件的强度计算、结构组成规律、静定结构内力分析和位移计算、求解超静定结
构内力的基本方法（力法、位移法、力矩分配法）、影响线、结构分析的计算机方法等内容，各部分
内容相互协调，减少不必要的重复。
概括介绍力学基本原理，重点介绍结构分析的基本计算方法和计算机方法，以提高学生分析和处理工
程实际问题的能力。
本教材共分为19章，每章都配有本章教学要求、思考题和习题，以助于学生学习掌握有关知识。
带*号部分为不同专业选修内容。
　　本教材由高健任主编，周无极、徐宏广、刘进宝、曾桂香任副主编。
主编主持的《工程力学》课程被评为2003年浙江省精品课程（浙教高教（2003）238号文）：本教材为
其教研成果之一，列为浙江省高等学校重点建设教材（浙教高教（2004）34号文）o参加本教材编写工
作的有浙江水利水电专科学校、河南濮阳职业技术学院、浙江同济科技职业学院、'湖南水利水电职业
技术学院等四所院校的七位老师。
绪论、第一、二、三、四、五章由浙江水利水电专科学校高健编写，第六、十九章由浙江水利水电专
科学校李颖编写，第七、九、十章由浙江同济科技职业学院刘进宝编写，第八、十一章由湖北水利水
电职业技术学院周无极编写，第十二、十三、十四章由河南濮阳职业技术学院曾桂香编写，第十五、
十六章由河南濮阳职业技术学院许国武编写，第十七章由湖北水利水电职业技术学院徐宏广编写，第
十八章及附录由河南濮阳职业技术学院丁小玲编写。
　　本教材承蒙首届国家级教学名师、清华大学博士生导师范钦珊教授，河海大学、南京水利科学研
究院博士生导师蔡新教授主审，对本教材内容的正确性、合理性、实用性作全面审定，在此深表感谢l
同时还要感谢对本教材编写过程中给予大力支持与帮助的导师和同行们。
　　由于编者水平有限。
本教材难免有不妥和错误之处，恳切希望读者予以批评指正。
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内容概要

　　《工程力学》依照高职高专水利工程、水利工程施工、农田水利、水利水电工程、工业与民用建
筑、道路桥涵等水利、土木建筑类专业教学计划和有关课程教学基本要求编写的。
《工程力学》包括物体的受力分析、力系的简化与平衡、基本变形杆件的内力分析和强度、刚度计算
，压杆稳定和组合变形杆件的强度计算、结构的组成规律、静定结构的内力分析和位移计算、求解超
静定结构内力的基本方法（力法、位移法、力矩分配法）、影响线、结构分析的计算机方法等内容，
每章都配有本章教学要求、一定数量的思考题和习题，以助于学生学习掌握有关知识。
　　《工程力学》可用于高职、高专和职大的水利水电类专业及其他土建类专业工程力学课程教学，
亦可作为水利水电工程等建筑工程技术人员的参考用书。
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章节摘录

　　第一章　工程力学基础　第一节　工程力学基本概念　　一、力的概念　　1.定义　　力是物体
间相互的机械作用，这种作用使物体的运动状态发生改变和变形状态发生改变。
例如。
推小车是通过人手与小车的相互作用，使小车由静止开始运动——小车运动状态发生改变；弹簧受拉
后会伸长，受压后会缩短；火车通过桥梁时会使桥梁变弯（弯曲变形）。
　　⋯⋯
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