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前言

　　根据1999年8月教育部高教司制定的《高职高专教育基础课程教学基本要求》（以下简称《基本要
求》）和《高职高专教育专业人才培养目标及规格》（以下简称《培养规格》）的精神，由中国水利
水电出版社北京万水电子信息有限公司精心策划，聘请我国长期从事高职高专教学、有丰富教学经验
的教师执笔，在充分汲取了高职高专和成人高等学校在探索培养技术应用性人才方面取得的成功经验
和教学成果的基础上，撰写了此套《21世纪高职高专新概念规划教材》。
　　为了编写本套教材，出版社进行了广泛的调研，走访了全国百余所具有代表性的高等专科学校、
高等职业技术学院、成人教育高等院校以及本科院校举办的二级职业技术学院，在广泛了解情况、探
讨课程设置、研究课程体系的基础上，经过学校申报、征求意见、专家评选等方式，确定了本套书的
主编，并成立了编委会。
每本书的编委会聘请了多所学校主要学术带头人或主要从事该课程教学的骨干，教学大纲的确定以及
教材风格的定位均经过编委会多次认真讨论。
　　本套《21世纪高职高专新概念规划教材》有如下特点：　　（1）面向21世纪人才培养的需求，结
合高职高专学生的培养特点，具有鲜明的高职高专特色。
本套教材的作者都是长期在第一线从事高职高专教育的骨干教师，对学生的基本情况、特点和认识规
律等有深入的了解，在教学实践中积累了丰富的经验。
因此可以说，每一本书都是教师们长期教学经验的总结。
　　（2）以《基本要求》和《培养规格》为编写依据，内容全面，结构合理，文字简练，实用性强
。
在编写过程中，作者严格依据教育部提出的高职高专教育“以应用为目的，以必需、够用为度”的原
则，力求从实际应用的需要（实例）出发，尽量减少枯燥、实用性不强的理论概念，加强了应用性和
实际操作性强的内容。
　　（3）采用“问题（任务）驱动”的编写方式，引入案例教学和启发式教学方法，便于激发学习
兴趣。
本套书的编写思路与传统教材的编写思路不同：先提出问题，然后介绍解决问题的方法，最后归纳总
结出一般规律或概念。
我们把这个新的编写原则比喻成“一棵大树、问题驱动”的原则。
即：一方面遵守先见（构建）“树”（每本书就是一棵大树），再见（构建）“枝”（书的每一章就
是大树的一个分枝），最后见（构建）“叶”（每章中的若干小节及知识点）的编写原则；另一方面
采用问题驱动方式，每一章都尽量用实际中的典型实例开头（提出问题、明确目标），然后逐渐展开
（分析解决问题），在讲述实例的过程中将本章的知识点融入。
这种精选实例，并将知识点融于实例中的编写方式，可读性、可操作性强，非常适合高职高专的学生
阅读和使用。
本书读者通过学习构建本书中的“树”，由“树”找“枝”，顺“枝”摸“叶”，最后达到构建自己
所需要的“树”的目的。
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内容概要

本书第一版于2003年出版，第二版在延续第一版编写风格的基础上，根据局域网技术的发展，结合作
者多年教学实践与研发经验，并考虑到读者的反馈信息，对各个章节的内容、结构等进行了修订、调
整、完善和补充。
本书共6章，主要内容包括：局域网基础、Windows Server 2003组网技术基础、Intranet常用服务、路由
器配置、交换机配置以及园区网配置实例。
内容涵盖局域网技术、网络管理与应用技术、网络互联技术等。
　　全书由60多个实训组成，各实训均详列实训目的、实训任务、实训设备、实训环境、相关知识、
实训步骤以及实训报告要求。
　　本书在章节顺序编排上遵循了“化整为零，承前启后，由易到难，循序渐进”的原则，各实训项
目之间不是彼此独立的，而是具有较强的承接关系，前导项目为后续项目打好基础，做好铺垫。
　　本书可作为高等职业学校、高等专科学校、成人高校及本科院校举办的二级职业技术学院和民办
高校的局域网技术与组网工程、计算机网络技术、网络管理与安全、网络交换与路由、计算机网络系
统集成、网络操作系统等课程的实训教材或自学参考书，对于网络工程人员和管理人员也有较高的参
考价值。
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章节摘录

第2章 Windows Server 2003组网技术基础实训2.10 系统监视器应用【实训目的】 掌握利用系统监视器监
视系统运行状态的方法。
 【实训任务】利用系统监视器监视网络上指定计算机的运行状态，并设置计数器日志和警报。
【实训设备】装有网卡的计算机两台，其中一台（H01）预装Windows Server 2003企业版操作系统，另
一台（H02）预装Windows XP专业版操作系统；交叉网线一条。
【实训环境】 实训环境如图2.7所示。
【相关知识】系统监视器可以监视系统的运行状况，例如CPU的忙碌程度、内存、硬盘容量的占用情
况、网络是否经常阻塞等，并将描述上述性能的数据用图表表示或做成报表，也可以经过适当设置，
使得某种情况发生时，能够自动发出警告信息等。
【实训步骤】1.准备工作将H01和H02组建成对等网络，并将H01的IP地址设为“192.168.0.1”，子网掩
码设为“255.255.255.0”，将H02的IP地址设为“192.168.0.2”，子网掩码设为“255.255.255.0”。
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编辑推荐

《局域网技术与组网工程实训教程(第2版)》是由水利水电出版社出版发行的。
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