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前言

　　随着我国建设行业的快速发展，建筑行业对专业人才的需求也呈现出多层面的变化，从而对院校
人才培养提出了更细致、更实效的要求。
我国因此大力发展职业技术教育，大量培养高素质的技能型、应用型人才，教育部也就此提出了实施
要求和教改方案。
快速发展起来的高等职业教育和应用型本科教育是直接为地方或行业经济发展服务的，是我国高等教
育的重要组成部分，应该以就业为导向，培养目标应突出职业性、行业性的特点，从而为社会输送生
产、建设、管理、服务第一线需要的专门人才。
在上述背景下，作为院校三大基本建设之一的高等职业及应用型本科教育
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内容概要

　　土力学与地基基础是土木工程专业的一门主要专业课程，主要介绍土力学的基本原理和主要概念
，以及地基基础的设计理论和计算方法，并简要介绍工程地质勘察的主要内容。
　　本教材结合土木工程专业高等教育的培养目标，并结合多年的本学科教学经验和工程实践经验，
以现行规范为主要依据，注重理论和概念的准确性和完整性，注重实用内容的充实性和新颖性。
本书作为全国应用型高等院校土建类“十一五”规划教材，具有体系完整、结构简单、内容精练、重
点突出、通俗易懂、紧密结合工程实践的特点，不仅适合作为土建类专业的教材，也可供本专业工程
技术人员参考使用。
　　根据课程要求，书中每章前均有“本章要点”，每章后附有“本章小结”、“复习思考题”、“
习题”，既突出重点，又便于教师教学和学生自学。
在我国实行岩土工程体制和注册岩土师制度的背景下，本书增加了“岩土工程”一章，具有很强的指
导意义，有利于拓宽学生的知识面和激发学习积极性。
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章节摘录

　　0.1　土力学、地基与基础等基本概念土是岩石风化的产物，是由地球表面的岩石经风化、搬运、
沉积而形成的各种矿物颗粒的堆积体。
颗粒包括互不联结、完全松散的无黏性土和颗粒间虽有联结但联结强度远小于颗粒本身强度的黏性土
。
由于土的形成年代、生成环境及成分的不同，土具有很强的区域性特征。
此外，土还体现出多孔隙性和散粒性等特征。
因此，在工程建设前必须充分了解场地的工程地质情况，对土体做出正确评价。
土力学是利用力学基本原理和土工测试技术，研究土的应力、应变、强度、稳定和渗透性等特性及其
随时间变化规律的学科。
土力学是
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