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前言

　　《一千零一夜》又名《天方夜谭》，是一部中世纪阿拉伯民间故事集。
它产生的年代约为9世纪，被口头流传的年代则在8世纪阿巴斯王朝的前期。
《天方夜谭》中共收集了134个故事，共分为三大部分第一部分是故事集的核心，由波斯语翻译成阿拉
伯文，又名《一千个故事》；第二部分则讲述了伊拉克阿巴斯王朝的故事（阿巴斯即黑衣大食）；第
三部分的故事是关于玛穆鲁克王朝的，即埃及的一些传说。
　　《一千零一夜》是阿拉们劳动人民智慧的结晶，充分体现了阿拉伯民族勤劳、聪慧、骁勇善战的
性格。
它采用大故事套小故事的方法，结构精巧，叙事手法生动、引人入胜，散发着迷人的气息，洋溢着强
烈的激情。
其中天文地理、风土人情、鸟兽鱼虫、爱恨喜怒，无所不包。
　　相传古时候，在古印度和中国之间的海岛上，有一个萨桑王国，国王名叫山努亚。
他每天娶一个女子来，在王宫过夜，但每到第二天雄鸡高唱的时候，便残酷地杀掉这个女子。
这样日复一日，持续了三个年头，整整杀掉了一千多个女子。
宰相之女桑鲁卓聪慧绝伦。
为了制止屠杀，她自愿进宫，每天讲一个故事。
国王每天都想：“我暂且不杀她，等她讲完故事再说。
”可桑鲁卓的故事无穷无尽，一个比一个精彩，一直讲到第一千零一夜，桑鲁卓一共讲了一千零一个
故事，终于感动了国王。
　　于是就有了这本《一千零一夜》。
　　本书从《一千零一夜》全集中选取了广为流传并深受喜爱的24篇，为喜欢《一千零一夜》的朋友
欣赏故事，为学习英语的人运用典雅的英语提供了可以参考的范本。
“心灵启迪”部分，编者特别悉心地通过现代人的眼光来帮助读者解码千年的神话。
　　本书的插画和版式创意由壹东设计的解神恩老师提供，在这里提出特别感谢。
另外感谢“卟噜”（王雪）为本书的每个故事提供了精彩的插画，使得《一千零一夜》里的童话故事
能以更美、更生动的形式和各位读者见面。
　　本书的中英文翻译、整理和编辑由心远轩工作室的林晓珊、崔爽完成，参与整理工作的还有林晓
婷、王小青、林丽、黄卓、李鑫、赵应丁、庄东填、杜波、陈艳华等人。
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内容概要

　　为了让广大英语学习者能够在学习英语的同时重温童年时的那份温馨，编者从《一千零一夜》中
选取最精彩、最值得回味的故事，采用中英对照的形式呈现。
只要打开《一千零一夜（下篇）》，你就能看到那熟悉的神通广大的阿拉丁神灯、勇敢的不惧艰难的
水手辛巴达、老实善良的阿里巴巴和机智的渔夫。
一个个谜一般的传奇，曲折惊险的经历，啼笑皆非的话语，阿拉伯式的智慧，都会让你忍俊不禁。
　　《一千零一夜（下篇）》适合所有想提高英语阅读水平且能用心感悟美丽童话的读者阅读、欣赏
之用。
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书籍目录

序言三件宝物（I）——勇敢的公主三件宝物（II）——说话鸟海的古娜尔驼背人的故事阿尔纳夏尔—
—理发师的第五个兄弟的故事贝姆赛德的盛宴——理发师第六个兄弟的故事航海家辛巴达和脚夫辛巴
达辛巴达的第一次航海辛巴达的第二次航海辛巴达的第三次出海辛巴达的第四次出海辛巴达的第五次
出海辛巴达的第六次航海辛巴达的第七次出海阿姆德王子与佩瑞巴奴仙女三个苹果诺里丁·阿里和贝
德里丁·哈桑（I）诺里丁·阿里和贝德里丁·哈桑（II）阿里奇遇记卡马拉尔扎曼王子——神奇的会
面卡马拉尔扎曼工子——疯了的公主卡马拉尔扎曼三子——假国王阿里·可吉亚神马
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章节摘录

　　三个孩子在老人悉心的关怀下茁壮成长，大王子取名叫作巴曼，二王子名叫帕维兹，小公主名叫
佩瑞扎德，这些都是波斯史上有名的名字。
　　当两个王子长到足够大的时候，保管员请来专门的老师教他们读书写字和各门科学艺术。
由于小公主渴望和她的哥哥们学的一样多，最终她也掌握了许多的技能。
事实上，他们三个人都在各门学科上取得了巨大的进步，成绩十分优异。
与此同时，保管员在城外买了一大块土地，盖了华丽的房子，周围环绕着一个园子，里面种着各种各
样的花草。
他不再工作后，就在这里和他的孩子们享受晚年，后来，他老死在这里。
　　保管员和他的妻子都没有告诉孩子们他们奇特的来历，因此他们都认为保管员就是他们的父亲。
在两个老人都去世后，他们继续快乐地生活在一起，彼此十分坦诚。
　　一天，一个老妇人来到他们的门前，此时两个年轻的王子外出不在家里。
老妇人乞求进屋去，并且一遍一遍地祈祷着，因为这个时候正是约定好的做公众礼拜的时间。
佩瑞扎德热情地礼待了她，见到老夫人一脸疲倦，她便请她休息片刻，等到恢复了再上路。
　　这个老妇人是那些将毕生的心血献给宗教的游徒之一。
公主立刻想要向她学习，听听她是怎么评价自己的居家摆设的，想知道与她所见识过的那些住宅相比
，自己家还欠缺什么。
　　“和我说说，”公主说道，“您觉得我的房子和家具怎么样呢？
它们就应该这样摆吗？
或者还缺点什么呢？
我不像你一样可以游历四方，但是对于您的判断，我会十分感谢。
”　　老妇人答道：“既然你问到我了，我承认你的房子和家具都几近完美，但是在我看来还缺三样
东西，有了它们，你的房子会比现在更美丽。
”　　于是佩瑞扎德求她说出缺少的那三样东西的名字，并且说道：“告诉我它们是什么，我想马上
得到它们。
”　　“哦，小姐，”老妇人说道：“第一件东西是说话鸟，它十分罕见，并且很难得到，只要它开
始鸣叫，成千的鸟儿就会飞到它这里来，和它一起歌唱。
第二件东西是歌唱树，它有光滑油亮的叶子，当叶子随风舞动时，会发出悠扬的声音。
第三件东西是金水，只要有一滴金水滴进盆子，接下来水盆就会被金水填满，金水会向上喷出形成喷
泉，永远不会干涸。
”　　“我绝对相信您，”公主说道，“您能否告诉我这些东西在哪里可以找到，我怎样才能获得呢
？
”　　于是圣人老妇人说道：“这三件至宝就在辛德国边境的土地上，从这里向东走就能到那里。
让要去找三件宝物的人问他走到二十天时遇到的第一个人，他会告诉他哪里能找到宝物。
”说完，她站起身来走了。
　　佩瑞扎德一直回想着老妇人的告诉她的话，她越想越觉得事情很冒险。
当她的两个哥哥晚上返回家的时候，他们很惊奇地发现她明显的不像往常一样开心。
　　“啊，我的妹妹，”巴曼王子说道，“你今晚为什么这么伤心难过呢？
告诉我们，让我们知道你的悲伤之处，帮你消除烦恼。
”　　“哦，没什么事。
”公主回应道。
　　但是巴曼王子追问道：“你一定在想什么，今天如果你不告诉我，我是不会走开的，也许是你对
我们感到厌烦，或者是我们哪里让你烦心了？
”　　公主看她必须要解释了，就说道：“哦，我的哥哥，我们亲爱的父亲留给我们的这套房子看起
来总是很完美，但是今天我听说它仍然缺少三样东西，它们是说话鸟，歌唱树和金水，从我听说了它
们之后我就心情沉重，因为我想得到它们。
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”　　“哦，我的妹妹，”巴曼王子说道，“明天一早我就去找它们，你是否可以给我一点线索，我
去哪里可以找到它们。
”　　佩瑞扎德把她所知道的关于这三件宝贝的事情告诉了王子，但是在第二天早晨，大王子即将出
发时，她含泪来到哥哥的面前。
　　“哥哥，”她说道，“放弃这次出行吧，它可能充满了危险，如果你遇到不测，我会伤心地死掉
的。
”　　“我已经下定决心了，”巴曼王子说道，“我一定要去完成这次冒险，不过我这里有件宝物，
通过它你能知道我的情况，我的命运是凶是吉都有显示。
”　　巴曼抽出他的猎刀，把它交给妹妹，说道：“如果在任何时候你想获知我的状况，把这把刀从
刀鞘里拔出来，如果刀面干净明亮，说明我还活着，并且活得很好；但是如果它粘有血迹，你就能知
道我已经性命不保了。
”　　说完，年轻的王子走上了向东通往印度的大路。
　　当走到第二十天的时候，巴曼王子看见一个模样丑陋而可怕的老人，他坐在路边小木屋旁的一棵
树下。
他的头发像雪一样白，胡子也长得拖到地上。
他头戴一顶宽边小帽，身上唯一的衣服就是裹在身上的一块麻布片儿。
　　这天天刚亮，巴曼王子就十分警觉，这是他看见的第一个人，于是他骑马来到老人跟前，有礼貌
地说道，“先生您好，希望真主安拉能够保佑您的日子幸福如意！
”　　老人的胡子很浓密并且很长而遮住了嘴，以致于他的回答别人一个字也听不懂，于是巴曼王子
抽出一把剪刀，说道：“圣洁的老先生，您的长胡须已经遮住了您的嘴唇，让我帮您把它修理得更像
样，那样您就不会看起来像一头野兽了。
”　　老人点头表示同意，当胡子剪掉后，他的脸看起来光鲜又年轻，接着王子说道：“我希望能有
面镜子让您看看您现在的样子。
”　　这让老人十分高兴，他说道，“谢谢你，孩子，如果我能帮你什么忙来作为回报，我会很乐意
尽心去做的。
”
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编辑推荐

　　放松心情、远离尘嚣，暖暖地翻阅流传已久的英文故事。
　　无垠的沙漠，寂静的夜空，一弯眉月，挥洒银色的月光⋯⋯故事就在这样的夜晚，静静地流淌，
滋润着美丽心田。
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