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内容概要

　　《动画表演》从表演艺术理论出发，借鉴戏剧、影视表演训练技法，结合动画艺术创作自身的独
特性，从表演的特性、表演与生活的关系、表演的基础训练、表演的形象创造及表演鉴赏与角色剖析
等方面，提升学生参与塑造角色的能力。
《动画表演》从学生体验表演入手，模仿动物、人物，做观察生活的训练并排练小品，用夸张的动画
语言将角色的动作、表情、运动展现在动画角色的表演当中。
　　《动画表演》为动画表演课程所需的基本功训练提供了较为全面的理论指导和实践素材，适用于
本科生、专科生、高职生的动画教学，同时也适合作为广大动漫从业者和爱好者作为提高修养及能力
拓展的学习用书。
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书籍目录

丛书序前言第1章 动画师与动画表演1.1 动画师与动画艺术1.2 动画师与动画表演本章小结训练和课后研
讨题目第2章 初阶——动画表演基6出UIl练2.1 动画表演的游戏感训练2.2 动画表演的形体感训练2.3 动
画表演的节奏感训练2.4 动画表演的模仿力训练2.5 动画表演的造型性训练本章小结训练和课后研讨题
目第3章 进阶——动画表演综台训练3.1 寻找动画师的艺术自我3.2 分析你的剧本及角色3.3 动作与规定
情境3.4 动作与感觉练习3.5 命题即兴表演练习3.6 自命题小品表演练习本章小结训练和课后研讨题目
第4章 绘制——动画表演思维的转化4.1 表演与绘制之间的衔接4.2 表演思维的绘制方法4.3 表演思维的
情节绘制4.4 表演与绘制动作之间的校正本章小结训练和课后研讨题目第5章 实现1——动画角色表情
语的绘制训练5.1 动画角色面部表情语5.2 由单个面部器官和面部肌肉的活动变化构成的面部表情语5.3 
多个面部器官和面部肌肉的活动变化构成的面部表情语5.4 动画角色面部表情语应用举例和绘制5.5 动
画角色表演中的眉语5.6 嘴语和鼻语5.7 动画表演中的笑5.8 动画表演中的哭5.9 动画表演中的神情5.10 动
画角色表演中面部表情语的特点本章小结训练和课后研讨题目第6章 实现2——动画角色动作和姿态的
绘制训练6.1 动画角色的肢体与姿态语6.2 动画角色肢体语绘制训练6.3 动画角色姿态训练6.4 肢体与姿
态语分解举例本章小结训练和课后研讨题目第7章 动画表演的有声语言训练7.1 动画表演中有声语言的
特点7.2 动画表演中有声语言的四个特质要素7.3 动画表演中的语调7.4 动画声音的表演基础训练7.5 动
画声音的表演技巧训练本章小结训练和课后研讨题目第8章 动画表演的夸张特性8.1 夸张变形特点分
析8.2 夸张变形的动作特征8.3 恰当的夸张节奏辅助角色的塑造8.4 夸张动作的运用例举本章小结训练和
课后研讨题目第9章 动画表演赏析9.1 疯影动画之《米芽米咕人》9.2 疯影动画之《大雨大雨一直下
》9.3 疯影动画之《罐头里的精灵》9.4 疯影动画之《男人的独白》9.5 《国王与小鸟》9.6 
《adipinthep001》和《whywelaugh》9.7 《折花》9.8 《2Dornot2D》和《TheStoryofLittleJohnBailey》9.9 
《达菲鸭与兔八哥》本章小结训练和课后研讨题目
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章节摘录

版权页：插图：可见，在动画表演中强化形体语言的运用，可以鲜明地传达出一个动画角色的心理、
性格与即刻的状态。
作为人类灵魂的最好传达者，身体语言甚至可以看成是来自另一世界的美妙旋律，是一种神性的律动
。
欧美许多优秀的动画师都数年如一日地保持着武术、舞蹈等专业的形体训练习惯，这也是他们所创造
的角色之所以能够“发自内心，生自灵魂，有感而舞，有情而动”的原因。
动画片《国王与小鸟》中小丑的动作设计是动画师阿兰·科思塔（AlainCosta），他为了完成小丑的形
象，就专门对舞蹈领域进行了较长时间的探索。
而国内的大多数动画师们对于动画角色的形体表演并没有给予足够的重视，对于其自身身体语言的开
发和训练远远未达到应有的标准。
当然这里说的训练，并不是要求动画师们具备有如李小龙般的力度、流畅、舒展与高难度和谐共融的
技术动作。
在实际创作中，动画师可以根据需要邀请职业的动作演员和武术指导加入动画团队。
动画大师保罗·格里莫（PaulGrimault）说过“一个动画师不一定就要很活泼，这没有对应关系。
如果我们要求他迁就漫画人物，学他们说话，学他们走路，这就过分了，也不必要。
我们只知道，他有着深邃的意识，可以通解动画人物，理解里面人物所有的感受和精神。
”保罗·格里莫经常和别人聊天，不管是在地铁还是公车，和人谈论街道旁边的讽刺漫画，或者没有
人聊天，他就观察各种各样的人。
通过这样的观察来充实动画人物的真实感，所以他的动画人物都是真实人物的缩影。
所以说动画师学习形体表演的目的是：充分发挥自身的观察提取能力和想象创造力——从生活中发掘
生动、鲜活的形体语言来展现自己脑海中的动画形象。
2.2.1 走势训练走势训练是动画师培养过程中很重要的基础训练课题。
众所周知，要做好走路的运动需要研究走路的运动规律，关于这些运动规律的资料，在众多学院的课
堂或网络教程中会有很多。
但是，按照纯粹运动规律设计出来的走势表演，未免显得千篇一律。
表面上看是应该做好这个走势，但是深入挖掘，我们的目的绝不仅仅是单纯做好走势，而是用心体验
生命的动感。
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编辑推荐

《动画表演:动漫游戏》是普通高等教育“十二五”规划教材·数字艺术设计系列教材。
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