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内容概要

　　《快学！
10000单词这校最好学》是“循环速记手抄学习法”2011年度衍生产品的重磅力作——最具创新意义的
单词分组和循环复习编码模式：一张单词大表+抗遗忘复习模式+神奇循环编码，让这些单词跟你一辈
子，想忘记都难。

　　《快学！
10000单词这校最好学》共300余个循环记忆单元，每单元32个单词。
所有单词按中考、高考、四级、六级(考研)、专四(雅思、托福)考试难度编排，一书多用，纵横考场
内外。
所有记忆模块均设有任务编码，只需按图索骥，不需花费心思，单词、短语、例句交叉记忆，随书循
环复习单词，定期扫描记忆盲点，效果意想不到哦！

　　每天搞定一个记忆单元，一年即是10000多个单词，成为“英语单词帝”，指日可待！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<快学!10000单词这样最好学>>

书籍目录

使用方法
step 0 总动员令：循环速记法的神奇功效
 一、循环复习
 1．遗忘的必然性
 2．记忆的特点和转化
 3．循环复习的规律和妙处
 二、听读刺激
 1．大脑靠耳朵来运转
 2．把消极词汇激活为积极词汇
 3．三种不同形式的朗读模式
 三、手抄强化
 1．动觉形成的规律性记忆
 2．单词抄写的量化
 3．眼耳口手脑，全身记忆总动员
step 01 先睹为快——高频100词
step 02 牛刀小试——中考词汇(pets-1)
unit 1-unit 45
step 03：轻车熟路——高考词汇(pets-2／3)
unit 46~unit 93
step 04：突飞猛进——四级词汇(pets4／5)
unit 94~unit 138
step 05： 高手初成——六级词汇(考研)
unit 139~unit 186
step 06：牛气冲天——专四词汇(雅思、托福)
unit 187~unit 248
step 07：考霸天下——专八词汇(gre)
unit 249~unit 310
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编辑推荐

　  《快学！
10000单词这样最好学》包含所有考试的关键词汇&mdash;&mdash;中考、高考、PETS、四级、六级、
考研、专四、专八、托福和雅思、真正一书在手，考试无忧！
　  1．大耳朵独创的抗遗忘循环速忆法：一张单词大表+抗遗忘复习模式+神奇的循环编码=想记不住
单词都难　  2．最具创新意义的单词分组和循环复习编码模式，想背多少背多少　  3．用眼看，用嘴
念，用手抄，全身记忆总动员　  4．国际音标清晰标注，单词发音超级简单　  5．重点单词融入例句
，情景式背诵最好懂　  6．只需完成300余个记忆单元的小任务，即可轻松拿下10000单词　  7．20万读
者，历时5年验证，真的是这一本就够了　  运用循环速记法最新科研成果：一张单词大表+抗遗忘复
习模式+　  神奇的循环编码=想记不住单词都难　  大耳朵独创抗遗忘循环速记法，最简单的方法，最
彻底的征服，英文高手的九阴真经，超级考神的单词利器．你也可以傲视一切考场　  &middot;提炼出
每个单词最核心的词义，记住的永远是最重要的，彻底减轻学习者的记忆负担　  &middot;国际音标清
晰标注，单词发音超级简单，会音标就会读单词　  &middot;关键词附有搭配、同义词、反义词和例句
，单词记忆更全面　  &middot;每32个单词一个循环记忆模块，科学量化，分组记忆，方便学习者灵活
安排学习进度，想背多少背多少　  &middot;内建310个记忆模块，一次搞定一个记忆模块，轻松拿
下10000单词，词汇高手，指日可待
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