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内容概要

当少女初长成，不经意间你的身体已经开始发生了微妙的变化！
正处于青春期的女孩，胸部会慢慢开始发育。
起初，大家可能会为此而难为情，想要通过含胸、驼背、穿紧身衣的方法把“她们”藏起来。
如果真的这样做可就铸成大错啦，错误的方法不仅会直接地影响到胸部的发育，导致胸型变得外扩、
下垂，甚至还会引起乳房疾病呢。
那么，到底该如何挑选适合的内衣、如何正确地穿戴它们和正确的清洗与保存呢？
在你面对这突如其来的发育和内衣的选择手足无措的时候，《内衣馨语》闪亮登场，通过一位位内衣
美少女的亲身体验告诉你有关胸部与内衣的一切，你关心的所有问题也都会迎刃而解！

本书将要告诉年轻MM们，内衣比其它任何服装都能够更加真实地反映出自我与个性，一款合适的内
衣加之正确的穿着方法更是决定胸型的关键，因此本书以360°的视角为你全方位解读内衣的奥秘。
书中介绍了多达70款不同类型的内衣、内衬，无论你是可爱抑或性感，妩媚还是田园，都可以在书中
找到你的专属内衣。
无论你的胸型是圆润、挺拔、下垂还是外扩，本书都会精心为你介绍适合的塑身内衣与塑型方法；优
雅的你正在为V字领的过于暴露而发愁吗？
快来挑选隐藏你“秘密”的抹胸吧；冬天也想穿起裙子“臭美”一下？
那么，色彩缤纷的打底裤会让你看起来更加时尚而无走光风险；啊，对了！
睡觉的时候也千万不要忘了穿上柔软舒适的睡衣哦，它会陪伴你一同走进甜美的梦乡；和姐妹们约好
了去游泳？
不要怕，让我们来告诉你选择泳衣的小技巧吧，它会让你成为众人瞩目的沙滩女王；千万不能小看丝
袜哦，它可是“性感”MM们的必备单品呢，一双亮丽的丝袜能在保护腿部与足部的同时让你的魅力
值飙升！

此外，本书还特别设置了“丽人百科”版块，它会告诉你丰胸的小技巧，内衣护理的小妙招。
书中绘有的70位内衣美少女都会成为你的内衣“导购”，在聆听她们的穿戴心得之余更能让你享受到
一场视觉上的盛宴。
还在等什么，马上行动起来，跟随内衣少女去挑选属于你的内衣吧！
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