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内容概要

本书是作者20年对世界屋脊——青藏高原山川、河流拍摄的作品。
反映了青藏高原的自然面貌，也见证了那里特有的文化历史和民俗风情，是一本不可多得的精美的摄
影画册。
     全书用影像和文字触碰阅读者的目光与心灵，七大山脉摄人心魄的景观构成了喜马拉雅区域高原精
神的共同美丽。
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作者简介

关于摄影师
在过去20年中， 张超音20余次进入中国藏区， 拍摄了50,000余张照片。
他的旅途覆盖了泛西藏地区按传统划分的卫、藏、阿里、安多和康区（包括西藏自治区、四川、云南
、甘肃和青海部分地区）， 也深度涉及尼泊尔、不丹、印度喜马偕尔邦、查谟和克什米尔邦、巴基斯
坦的巴尔蒂斯坦地区等大喜马拉雅山和喀拉昆仑山地域。
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