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内容概要

每个人都在急切地调整自己应对迅速变化的经济环境和日常生活，西方的管理经验和科技可以解决中
国社会发展中技术层面上的问题，但无法应对我们心态和文化认同上的问题，事实上中国特色的市场
经济所带给我们生活上的问题需有中国传统文化的心智模式来解决。
    本书透彻地分析了《孙子兵法》的军事战略思想，并运用它解析我们生活中面临的问题和文化碰撞
所带来的困惑，回归传统，梳理我们的心智，帮助我们调整心态，提升做人、做事、养心的水平和境
界。
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作者简介

张诚笃，字岁寒，业界尊为“孙子张”。
数十年黄卷青灯箪食瓢饮，精研《孙子兵法》、《论语》、《老子》等民族文化原典。
含英咀华，将民族文化原典思想精髓与企业运作创造性传承嫁接，浑然天成为国学古为今用之系列：
孙韩做事、孔孟做人、佛老养心、诗词怡性。
以此四课，奔走呼号，为中华文化布道做狮子吼演讲，听其演讲振耳发聩，读其著述余香满口。
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前言  一钵千家饭  孤身万里游第1章  推倒一世之智勇　开阔万古之心胸——《孙子兵法》商战大智慧
导言　第一节　万世名利今古大智慧　第二节　不可思议震烁古今中外　第三节　《孙子兵法》的民
族文化的智慧特质第2章  重赏重罚重深爱　大智大勇大独裁——《孙子兵法·计篇》之五事七计　第
一节　何谓五事，各事何解　第二节　何谓七计，七计何解　第三节　五事七计之哲理启迪第3章  烈
士肝肠明士胆　杀人手段救人心——《孙子兵法·计篇》之十四条诡诈之术  第一节　何谓十四条诡
诈之术，各术何解  第二节　例证剖析诡诈之术  第三节　诡道之智慧开悟第4章  庙算战前已伐谋　先
机未兆早得手——《孙子兵法·计篇》之庙算  第一节　何谓庙算，庙算何解  第二节　例证剖析庙算  
第三节　“庙算”为何能成“预支”成功之智慧开悟第5章  取人粮草求速胜　胜敌强己家邦定——《
孙子兵法·作战篇》之精髓  第一节　为何要兵贵神速  第二节　非久战不可何以应对  第三节　战胜敌
人壮大自己第6章  百战百胜非最好　谋攻非攻无攻高——《孙子兵法·谋攻篇》之精髓　第一节　谋
攻之最高是无攻　第二节　次好之非战不可何以应对　第三节  战阵如何用兵，战阵之外君臣关系第7
章  不可战胜待时动  勿失敌败相机行——《孙子兵法·形篇》之精髓　第一节　理性自保立于不败　
第二节　勿将正常当非常，自我肿胀　第三节　待时而动不失敌败  相机战而必第8章  趁势借力千仞石
　势险节短万钧力——《孙子兵法·势篇》精髓之一　第一节　猝不及防势不可挡　第二节　借势用
势事半功倍　第三节　趁势借力之哲理开悟第9章  奇正兵战有百胜　正奇哲理无一解——《孙子兵法
·势篇》奇正思想之延伸  第一节　奇正变幻神秘莫测  第二节　奇正思路之李耳参悟  第三节　奇正思
路之希特勒世象参悟第10章  战地胜战我主动　战地败战敌被动——《孙子兵法·虚实篇》精髓之一  
第一节　战地主动。
置敌被动  第二节　攻守之主动  第三节　进退及战和之主动第11章  避高趋下水奔腾　避实击虚兵流动
——《孙子兵法·虚实篇》精髓之二  第一节　如何侦知敌情  第二节　如何反侦察  第三节　兵形象水
，避实击虚，千变万化第12章  危诈难知布疑兵　分合易行为军争——《孙子兵法·军争篇》之精髓  
第一节　以诡诈军争  第二节　不同层面如何军争  第三节　军争用兵要警惕注意什么第13章  福祸无门
人自找　利害兼杂将应晓——《孙子兵法·九变篇》之精髓  第一节　藏器于身待时而动  第二节　兼
杂利害，趋利避害  第三节　孙武利害观与佛老思想比较第14章  诸相非相如来谛　见小日明老子理—
—《孙子兵法·行军篇》三十二相术之精髓  第一节　战阵未合，洞悉敌营隐情  第二节　战阵既合，
敌情洞若观火  第三节　三十二相术的智慧开悟第15章  战场败乱将无能　战道必胜抗君命——《孙子
兵法·地形篇》之精髓　第一节　战地败相及缘由　第二节　是服从战地规律，还是服从庸才瞎指挥
　第三节　战场三知：知彼、知己、知天地环境第16章  九地九战九差异　三军一人一率然——《孙子
兵法·九地篇》之精髓　第一节　何谓九地？
九地的不同战法　第二节　九地之绝地死地，如何死地求生求胜　第三节　死战之地士气军心第17章  
战火心火火引火　躁心静心心换心——《孙子兵法·火功篇》“三非”与《孙子兵法·九变篇》“五
危”之精髓　第一节　“三非”及“五危”　第二节　“三非”“五危”老子哲理开悟　第三节　“
三非”  “五危”之开悟第18章  人文理性三不可　诺奖昏热两巨擘——《孙子兵法·用间篇》之精髓
　第一节　间谍之极端重要　第二节　亘古至今之人文理性　第三节　孙武三不可今日之人文醒世作
用附录《孙子兵法》及译文秋风吹渭水  落叶满长安——后记
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