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内容概要

　　《聪明父母的12道“简”法：忙碌老爸和老妈的锦囊妙计》讲解的例子都实实在在发生过，在那
些时刻，我们做父母的似乎无可奈何地被孩子当做了人质（就像在凯马特超市的付款队伍中所发生的
情况）。
在此，我希望能以一位普通家长的身份，与大家分享抚育孩子的一点儿小常识。
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书籍目录

前言致谢对本书人物性别的注解导言：你为什么要读这本书？
法则1：说到做到法则2：不要打孩子法则3：别强迫孩子做成人的决定法则4：学会宽容法则5：能够执
行的惩罚才有威慑力法则6：知错认错法则7：为孩子构筑生活，他才能学着负责任法则8：永远不要轻
视孩子法则9：赞扬孩子，一遍又一遍法则10：别在孩子面前争吵法则11：每晚为孩子读点什么法则12
：告诉孩子，你无条件地爱他
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媒体关注与评论

　　我要怎样装备自己的孩子，才能帮助他穿越莫测的人生丛林呢?　　1．他拥有将生活中的痛苦最
小化的手段。
　　2．他拥有把生活中的欢乐最大化的方法。
　　我相信，这是我能够给予我儿子的最好的人生礼物——不仅仅当他还是　　一个孩子，而且是在
他长大成人的时候。
　　——道格·皮尔
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编辑推荐

　　这本薄薄的小书会告诉你：做父母是你人生经历中最大的奖赏，虽然不容易，但如果你做正确的
事并保持一贯，那么——事情并没有那么复杂！
　　忙碌老爸和老妈的锦囊妙计，最近单的方法最实用，最有效的策略最简单，12招培养孩子天性快
乐有出息。
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