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内容概要

　　《我想跟你走》延续了“奶茶”惯有的细腻随意的笔触，用朴素平实的文字照顾着精彩生活残留
的琐碎与无情，用截取自生活中的一个个记忆片断，抒写一路走来的所思所想。
无论是寂寞玩耍的童年还是流离飘零的感情或是飞鸟般的生活都流露出一位都市“知性女子”的感性
美。
文中有感受、有诗作、有摄影，每个角落都会向读者还原一个喧嚣背后真实的刘若英。
　　　因为有风有雨，所以，幸福更值得珍惜。
人总是会活出一个方法，等待幸福。
　　我想，是时候了⋯⋯忘记。
我想，是时候了⋯⋯不用再提了。
　　在一起的时候，需要两个人做决定。
分手的时候
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作者简介

刘若英，全方位歌手、演员、文字创作者，双子座A型。
生于台北。
 　　热爱音乐。
大学时代学习古典音乐，毕业后加入滚石，担任陈升制作助理，学习流行音乐。
首张个人专辑便有亮眼成绩，《很爱很爱你》、《我等你》，等专辑更攀高峰，创下个人多首经典代
表作。
2002年在台北举办个人首场大型集票演唱会。
2003年加入维京唱片，放眼华人市场全面发展。
《单身日志》演唱会感动未歌，《公主彻夜未眠》演唱会早已温柔蔓延⋯⋯ 　　热爱表演。
筹备个人首张专辑时，同时开始参与陈国富、张艾嘉等电影的演出，以及《人间四月天》、《粉红女
郎》等两岸三地的电视连续剧的演出。
成为影视歌多栖艺人，歌艺、演艺无庸置疑。
已获亚太影展、台湾金钟奖、香港金紫荆奖等奖项。
更跨足舞台剧演出，张爱玲《半生缘》大陆、台湾、香港三地场场爆满。
 　　热爱写作。
除了个人专辑内的词典创作外，更集结自己的文字创作出版。
目前已有《一个人的KTV》《单身日志演唱会记录书》等。
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章节摘录

书摘一个人能活多久？
这个问题可以有很多参考数字；一个是统计的平均寿命，一个是你自己期望的岁数，还有家族基因遗
传的因素，也可以是历来哪个人最长寿的纪录等等。
但这些数字，对我们来说没有什么具体的意义，它不能说明我们对生命长短的感受。
可能，我们需要另外一些能力，去真正感受生活的历程。
什么样的能力呢？
比如说记忆。
一个完全没有记忆的人，他活了二十岁跟活了八十岁，这中间有什么差别吗？
或者可不可以说，不管岁数大小，一个人能活多久，要看他能记得多少过去的岁月？
    房子变成一栋生活仓库    我最近回到老家，花了七天时间把家里的所有东西巡视了一遍。
这是我住了二十几年、我的公公婆婆住了五十六年的房子。
公公是职业军人，所以房子是政府分配的，有一百多坪，分为三层，在家人口中那是“楼上”、“楼
下”跟“下面”三个空间。
“楼上”有三间，一间书房，一间会客室，一间秘书的房间。
楼下有四个空间，公公睡的、婆婆睡的，另外有客厅跟餐厅，当然还有我睡的公主房。
“下面”分别是两间副官的房间，一间勤务兵的休息室，以及一间厨房。
    这样说来好像很大，但是根据我的主观感受，实际可用空间应该只有房子的十分之一。
五十年来，东西只进不出，家具、衣物用品之外，还有许多不可思议的杂物收藏；从大陆带过来的大
木箱一个个原封未动，公公收藏的书报、婆婆数十年来的水墨画，都是理所当然地充塞可能的角落。
甚至，餐桌一角有张一九九八年的广告单到现在还躺在原处，那对都已经离婚的新人送来的礼饼也原
封不动的在酒柜上。
家里是有人打扫的，物品堆积不去并不是生活习惯的问题。
而是对家人来讲，每一样东西都是有意义的，有时间标志性的，未来可能派上用场的。
当人进入这样的状态，就没有东西是可以舍弃的。
渐渐地，房子变成一幢生活仓库，主要是用来摆东西的，我们只是仓库管理员。
    去年年初，军方通知，今年四月必须迁离，会换一个国宅给我们。
虽然一个一百多坪的平房，去换一个不到四十坪的公寓，是有点为难人，但毕竟“情势不为主观意识
转移”，搬是一定要搬的。
问题是，怎么个搬法？
积累五十多年、塞满三层楼的物件，要放进一个国宅公寓，并不是多做几个储物柜就可以的。
整整一年半以来，凡是家庭聚会、出门逛街、寿宴喜庆，家人碰面讨论的话题就是围绕着：“怎么搬
？
”解决方案从帅气的“全丢了，再买新的啊！
”到阿Q式的“找国防部负责啊，是他们要我们搬的！
”都有。
听到任何论调，我都投赞成票，因为打从心里认定“反正不会是我搬”。
早早我就跟姐商量，搬家我出钱，买新家具我出钱，但我动不了手。
我知道那是个不可能的任务。
P39-41插图
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媒体关注与评论

书评“奶茶”的《我想跟你走》延续了其一贯的细腻随意的笔触，截取了生活中一个个记忆的片断，
抒写了自己一路走来的所思所想，寂寞玩耍的童年、流离飘零的感情、飞鸟般的生活⋯⋯字里行间流
露出“知性女子”的感性美。
文中有感受、有诗作、有摄影，每个角落都向读者还原了一个喧嚣背后真实的刘若英。
　　为什么要取《我想跟你走》这个书名？
“奶茶”说：“人生总有一次幸福的机会，我想跟你走其实代表我还是没有走，所以才要请对方再给
我一次机会！
”
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编辑推荐

　　继《一个人的KTV》和《下楼谈恋爱》之后，“奶茶”刘若英又推出了第三本随笔集《我想跟你
走》。
本书延续了其一贯的细腻随意的笔触，用朴素平实的文字照顾着精彩生活残留的琐碎与无情，用截取
自生活中的一个个记忆片断，抒写一路走来的所思所想。
无论是寂寞玩耍的童年还是流离飘零的感情或是飞鸟般的生活⋯⋯字里行间都流露出一位都市“知性
女子”的感性美。
文中有感受、有诗作、有摄影，每个角落都会向读者还原一个喧嚣背后真实的刘若英。
为什么要取《我想跟你走》这个书名？
“奶茶”说：“人生总有一次幸福的机会，我想跟你走其实代表我还是没有走，所以才要请对方再给
我一次机会！
”
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