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前言

　　人们只要看一眼帝企鹅在水中的样子，便会为大自然早已赋予它的使命而感动。
在水中，他的行动是那样潇洒自如，既雄壮有力，又灵活异常，一个轻快的跳跃便从水中蹦出。
可是来到地面上，他忽然变成了一个步履蹒跚的步行者。
这些冰海之中的宠儿为什么不待在水中，待在这个明显属于他的世界?　　而这，正是他们的宿命。
　　同其他动物一样，帝企鹅也要繁衍后代，在干燥处产卵、孵化，抚育那些破壳而出的雏企鹅。
然而在南极，适宜繁殖的地区少之又少。
帝企鹅别无选择，只能让自己的幼崽待在冰天雪地之中。
在这里，没有任何一种生灵能够和他们争夺
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内容概要

　　法国导演吕克·雅克执导的纪录片《帝企鹅日记》曾凭借其对南极企鹅生活的细腻记录赢得了众
多的好评，而在78届奥斯卡电影节上，它也一举获得最佳纪录片奖。
日前，与这部纪录片同名的摄影集《帝企鹅日记》已由中信出版社引进出版中文版，它收录了拍摄纪
录片过程中所捕捉到的精彩瞬间。
　　在南极洲地冻天寒的冬天，企鹅对生活环境的选择十分有限：一边是北部，这里有广阔的海洋，
相对温暖的生存环境，充足的食物来源；一边是南部，终年寒冷、冰雪覆盖，但环境相对稳定。
摄影集《帝企鹅日记》向读者展示的就是南极大陆上生活的帝企鹅如何生存和
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作者简介

　　吕克·雅盖 世界知名动物纪录片导演，动物行为生物学家，他在24岁时就来到南极。
这片陌生的大陆唤起他电影创作的灵感，讲述南极大陆和帝企鹅对他来说无疑是巨大的挑战。
在与帝企鹅进行了四年的零距离接触后，终于为我们展现了一部精彩的、令人感动的“自然大片”。
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序曾经步行约会巡游企鹅蛋孵化解放春天进入水世界拍摄
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媒体关注与评论

　　同名电影筹备12年，耗时13个月，度卷欧、美、亚，感动人数逾亿众望所归，捧得第78届奥斯卡
最佳纪录片奖，尽收166张顶级精彩剧照，皑皑白雪之下，千里冰封之中，流传着一段用爱谱写的壮丽
、感人的不朽传奇。
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编辑推荐

　　同名电影筹备12年，耗时13个月，度卷欧、美、亚，感动人数逾亿众望所归，捧得第78届奥斯卡
最佳纪录片奖，尽收166张顶级精彩剧照，皑皑白雪之下，千里冰封之中，流传着一段用爱谱写的壮丽
、感人的不朽传奇。
　　本书是世界知名动物纪录片导演吕克?雅盖与帝企鹅进行了四年的零距离接触后的力作。
同名电影筹备12年，耗时13个月，席卷欧、美、亚，感动人数逾亿，获得第78届奥斯卡最佳纪录片奖
。
本书讲述了帝企鹅生存和繁衍的故事，还收录了166张顶级精彩剧照。
皑皑白雪之下，千里冰封之中，流传着一段用爱谱写的壮丽、感人的不
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