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前言

母爱是什么?杨文我一辈子只从事过一种职业——“教育工作”。
有时，我会反思自问，我是不是有“职业病”?我是不是“好为人师”?因为，每当我与朋友及其家人
相处，聊得最多的是孩子的教育问题；每当看到某位朋友——无论是老朋友还是新朋友—一用我认为
不正确的观念或方式对待孩子时，我都会情不自禁地悄悄把他拉到一边，把我认为更恰当的教育方法
告诉他。
2003年，儿子夏杨刚考入剑桥大学三一学院时，就有出版社想出一本“剑桥男孩——夏杨”的书，夏
杨婉拒了。
他说：“这只是我人生的—个起点，没什么可写的。
”我理解孩子，他不喜欢张扬。
但却有更多的朋友来和我探讨教育孩子的问题。
同样的话重复了许多遍，所以，当朋友麓雪请我在她的节目中谈谈孩子教育的方法时，我征求了夏杨
的意见，就在山东人民广播电台《阳光女性》节目开设了为期一年的“杨文教子”专栏。
没想到，节目在听众中引起了强烈的反响。
大家来信、来电咨询并索要文字资料，我们就一起把录音整理成一本书《杨文教子》。
后来，《中国妇女报》、《齐鲁晚报》等连续刊载了《杨文教子》的部分内容，读者反应也很热烈。
省内外的很多家长把咨询电话打到报社、打到我们英才学院，为此，我们又设立了教子公益热线，在
两年里义务接听了上千个电话⋯⋯这上千个电活让我意识到：多少孩子在爱的名义下，心灵被禁锢了
——一个五岁的男孩，被妈妈斥责为“光知道玩，就不知道学习”；一个十六岁的少女，日记被妈妈
偷看，行动被妈妈监视，最后离家出走；一位妈妈曾经哭着对我说：“为了孩子，我把工作都放弃了
，全部精力放在孩子身上，为什么我总为他好，他就是不听话?”一个二十岁的男孩，在电话里对我说
：“从小到大我妈妈没给我一点自由，连我学的专业，都是她选的，可我根本不喜欢⋯⋯”一个八岁
的孩子，和妈妈听完我的报告会，反复跟妈妈说：“记住了吗?妈妈，畅文阿姨说‘玩也是一种学习’
。
”我们英才学院的一名年轻员工，看到我有关孩子教育的“十大戒律”之后摇着头唉声叹气，说：“
这十条戒律，小时候我妈妈都在我身上实施过，尽管我知道妈妈很爱我。
”我们的孩子在渴望一种什么样的家庭教育?这是一个仁者见仁、智者见智的话题，却也更需要我们用
科学、无私的爱，没身处地，换位思考。
在夏杨成长的过程中，有教洲，有遗憾，却也更让我用心体会，孩子最需要的“教育”是什么。
我想，这应该是一种“全人教育”，是健全人格的塑造。
教育的目的是培养一个具有良好身体、良好心理和良好社会适应能力的人。
教育的过程，应该是愉快地促进孩子的精神成长，潜移默化地把孩子带入人类的优秀精神文化中，使
其成为具有创造精神和独立思维能力、全面发展的人。
古人说：“世事洞明皆学问，人情练达即文章。
”我认为，学习是一个大概念，它存在于生活的方方面面、时时刻刻。
“随机教育”是我教育孩子的核心理念。
我对孩子的教育，并不在乎他具体做什么，而在乎他做这件事情的过程当中和之后，是不是能够沉淀
下对他终生有益的素质。
每一个母亲都渴望把最真最浓的爱给孩子，町什么是最真最浓的“母爱”?母爱是温情，是智慧，是责
任；是对民族传统美德的传承，是与国际接轨的教育观念的更新；是与孩子的共同成长，是为孩子做
出的人生榜样。
我爱儿子，但不是化作春泥，而是希望和他一起成长；我爱儿子，不光是燃烧的蜡烛，而且是希望照
亮他前程的同时，让自己的生命之光更加绚丽多彩。
感谢中信出版社，让我有机会与更多的朋友们交流。
我知道，自己只是一个孩子的母亲，一个热爱孩子的教育工作者。
天下没有两片相同的树叶，每个孩子都有不同的个性，教育夏杨的方法也不一定适合教育其他孩子。
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但我愿意把个人积累二十年的教子心得，无论是经验还是教训，让大家分享和借鉴。
希望这样一本书，像爱的回音壁唤起千万个共鸣。
让我们成为更具爱的能力的父母；让我们用彼此的经验、教训，解开教子的困惑，帮助孩子们健康成
长。
让我们用更温暖、更科学的爱，陪伴我们的孩子走向成长的岁月吧⋯⋯
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内容概要

　　在剑桥读博士的儿子夏杨，是她心里最大的骄傲！
『中国十大杰出母亲』是她获得的诸多殊荣之一。
一个智慧的现代母亲，与你分享她的教子经历：用更温暖、更科学的爱，陪伴孩子走过成长的岁
月&hellip;&hellip;她，就是集&ldquo;中国十大杰出母亲&rdquo;、&ldquo;全国&lsquo;三八&rsquo;红旗
手&rdquo;、&ldquo;全国杰出创业女性&rdquo;等诸多荣誉于一身的成功女性&mdash;&mdash;杨文。
《和儿子一起成长》内容充实、生动，语言朴素、流畅，既有学者的睿智，又有母亲的激情，非常值
得一读。
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作者简介

杨文，山东英才职业技术学院董事长，曾留学英国诺丁汉大学，任教于山东工业大学。
她独创的“全息全感儿童英语教学法”被列为“中国当代外语教学法十大流派”之一，出版《杨文幼
儿英语》、《杨文教子》等书。
被授予全国“为国教子，以德育人”好家长、全国“三八”红旗手、山东省优秀教育工作者、山东省
首届十大优秀母亲、济南市“春蕾计划”爱心大使、济南市十大优秀青年知识分子标兵等荣誉称号，
她的家庭荣获全国“五好”文明家庭标兵户。
现担任山东省妇联执委、山东省青年联合会委员、济南市未成年人保护委员会委员、济南市家庭教育
研究工作委员会委员等多项社会兼职。
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编辑推荐

在剑桥读博士的儿子夏杨，是她心里最大的骄傲！
［中国十大杰出母亲］是她获得的诸多殊荣之一。
一个智慧的现代母亲，在《和儿子一起成长》中与你分享她的教子经历：用更温暖、更科学的爱，陪
伴孩子走过成长的岁月。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<和儿子一起成长>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 9


