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前言

　　《“坏”女人有人爱》是生活中许许多多的“乖乖女”的情爱导读。
在本书中，“bitch”这个词并没有它的原始含义那么严重——我之所以用这个词，是想用一种略带调
侃的方式，给本书增添一份幽默的气息。
　　本书的书名和内容，意在揭示女性心想往之又不敢言说的内容。
每位女性都有过因为追求男人而受窘的经历。
每位女性都有过被男人追求的经历，不过，在她把自己交给他仅仅一分钟之后，他就对她失去了兴趣
。
每位女性都知道，这些感觉好像都是理所当然的。
对大多数女性而言，这些问题是需要共同面对的，无论是已婚女人还是单身女子，都不例外
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内容概要

　　《"坏"女人有人爱》(第2版)奉献了既颠覆传统却又合理有效的全新见解，让女人们在大笑之余重
建自信，轻松掌握驾驭爱情、获得幸福的魅力法则。
为什么“坏”女人令人难以抗拒？
因为她们让人难以捉摸，充满活力，外表绚丽而内心坚强，她们是有特权的女性，有着强大的实力，
懂得如何在爱情的竞争中与男人成为平等的对手；她们既伶俐幽默，又锋芒毕露，却偏偏让男人们如
痴如醉。
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作者简介

　　谢里·阿尔戈（Sherry Argov）。
美国加利福尼亚地区著名的电台主持人、福克斯新闻频道（Fox News Chan-nel）撰稿人。
文章经常发表在《时尚》（Cosmopolitan）、《魅力》（Glamour）、《花花公子》（Playboy），以及
《君子》（Esquire）等众多时尚杂志上。
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书籍目录

致谢前言第一章　从受气包到梦中情人相识乖乖女不可言喻的魅力认识“坏”女人第二章　穷人为什
么会对“坏”女人着迷追逐的快感男人的复杂情愫无束缚原则选择的力量第三章　糖果店一次只给他
一块糖别让他轻易尝到甜头一块糖的分期付款甜点区域第四章　做一只狡猾的狐狸谨慎对待男人的自
我精明的谈判高手装聋作哑的狐狸更神秘忠实于自己第五章　马戏团里的狮子狗新思维：谁是你的老
板从多愁善感到我行我素“坏”女人的要诀第六章　不再唠叨爱人还是母亲轻松一点：像朋友一样待
他行胜于言第
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章节摘录

　　第1章　从受气包到梦中情人　　相识乖乖女　　在每个人的心目中，都有一个“乖乖女”的形
象。
她对一个刚刚认识的男人非常殷勤，倾其所有，而实际上她还不知道这个男人对他们之间的关系有多
大的投入。
她是一个盲目付出的女人，因为她太想要自己的付出得到回报；她一味迎合意中人的目的，只是因为
她想不惜一切代价持续这种关系。
每一个女性或多或少都有过类似经历。
　　的确，一些时尚杂志常给女性提出极其荒谬的情爱忠告：“不择手段地抓住他，接下来，为他烹
制四道大菜⋯⋯用散发着异国情调的、从马来西亚运来的原料，给他烤情人蛋糕（就
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编辑推荐

　　美国亚马逊网站长销大热门！
赋予女人绝对自信的爱情指导，中文版4年间25次重印。
　　魅力法则：被男人团团围住的女人并没有什么特别之处，在很多时候，她们不过是表现得漫不经
心。
　　魅力法则：一个女人越不肯轻易就范，越不显得温存或驯服，男人想拥有她的欲望就越加强烈。
　　魅力法则：必须让男人懂得，你们在一起是因为你选择了他，而不是你需要他。
只有这样，他才会把你视为平等的伴侣。
　　魅力法则：一点距离感，加上一份自制力，他就会为担心失去你而坐立不安。
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