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前言

中国的改革开放已进入第30个年头，我们亲身经历的这个时期已经占中华人民共和国历史一半多一点
的时间。
“现实是流动的历史，历史是凝固的现实。
”改革开放已经需要从历史的角度加以记叙，加以研究。
过去，历史学家有个习惯，一般要与自己研究的对象保持50年的距离，既所谓的“当代人不修当代史
”。
然而，现在各国史家所做的研究都向后伸延，离现实越来越近。
这种变化反映了一种需求，人类社会发展越快，人们就越需要对自身所处的方位有一个比较准确和及
时的判断。
于是，历史这门最古老的学科也就越来越贴近现实。
其实，历史与现实之间并没有明确的界限，历史学最基本的功能是“了解过去，理解现在，构筑未来
”。
研究历史的目的，说到底是为了对现实有更全面的认识，“知道我们从哪里来，要到哪里去”。
从历史的角度看，改革开放是一个多世纪以来中国现代化进程的延续和飞跃，是这一历程的最新阶段
。
这段历史虽然时间不长，但发展变化最快、最大，且内容极为丰富，影响必定深远。
这是我们共同走过的一段历史，由改革开放带来的变化无时无刻不在影响着我们的生活。
从这个角度看，我们每个人都是亲历者，都是知情者，都有诉说这段历史的权利。
但作为个人，我们所见证的只是这场伟大变革的一个小侧面，而且亲身经历的事件我们也未必能很好
地理解它。
于是，我们就需要借助比较全面的历史记叙和分析。
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内容概要

本书系中央电视台《大国崛起》、《复兴之路》电视纪录片及同名系列图书的主力撰稿纪念改革开
放30周年新推力作。
　　七集电视文献片《伟大的历程》，是央视纪念改革开放30周年的力作，将于12月11日起在中央电
视台一套晚黄金时间播出。
该片由中共中央宣传部、中央文献研究室、中央党史研究室、国家发改委、国家广电总局、中央电视
台联合摄制，对改革开放30年代光辉岁月进行系统回顾和总结，全景展现改革开放的辉煌历程。
　　本书是对过去30年中国改革开放历程的一次全面回顾，选择其中具有重大意义的事件，充分展示
了党和政府以及全国人民在这不平凡的30年中面对的巨大挑战和取得的伟大成就。
　　粉碎“四人帮”、结束十年文革、十一届三中全会、家庭联产承包制、经济特区、国企改革、市
场经济与计划经济的交锋、香港回归、亚洲金融风暴、两岸坚冰融化、加入WTO、提倡“科学发展观
”⋯⋯　　众多关键词描绘出30年改革开放的全景图，通过本书，你将感受到一个古老民族自强不息
、激流勇进的命运历程。
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作者简介

顾亚奇，中国传媒大学广播电视艺术学博士研究生；担任六集电视政论片《复兴之路》第五集撰稿，
著有《中国名牌电视栏目解析》、《复兴之路》（下卷）；现为中国人民公安大学讲师。

　　七集电视文献片《伟大的历程》第三集撰稿。
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章节摘录

2008年，北京、上海的许多剧场都贴有这样一张海报：一部话剧，可以引起党和国家最高领导层的关
注；一部话剧，可以驱使全国2 700多个剧团同时上演；一部话剧，可以推动整个社会的重大变革；一
部话剧，可以吸引数千万人踊跃观看⋯⋯有这样的话剧吗？
有！
这就是30年前轰动全国的话剧——《于无声处》。
在中国当代戏剧史中，（（于无声处》被看做一个不可复制的传奇。
1978年9月，这部以天安门事件为题材、由业余话剧队表演的（（于无声处》第一次演出就取得了意想
不到的效果。
随后，此剧奇迹般的在全国广为流传，有2 700多个剧团同时排演该剧，数千万人通过报纸、电视和剧
场，阅读和观看了这部话剧。
在“文革”过后的阴霾中，剧中“人民不会永远沉默”的呐喊似惊雷乍响，表达出人民群众正义的呼
声，宣泄出压抑多年的全民情感，不经意间直接参与了一个时代的转折进程。
当年《文汇报》全文发表剧本时在按语中说，《于无声处》“说了亿万人民心里要说的话，表达了亿
万人民内心深处的强烈感情”。
1978年11月16日的《人民日报》在头版发表特约评论员文章，其标题就是（（人民的愿望，人民的力
量》。
这部被看做“新时期话剧发轫之作”的《于无声处》即使在今天看来，它所闪现的人性光芒仍然具有
震撼人心的力量。
《于无声处》之所以成为一个时代的记忆，是因为它表达的是人们捍卫哭泣的权利以及评价英雄的权
利。
粉碎“四人帮”：人民不会永远沉默2008年8月20日，这一天北京奥运会已经进入尾声，中国位居本届
奥运会金牌榜首位已经没有悬念。
正当中国总共能拿多少枚金牌成为人们热议的话题时，新华社的一则不足百字的消息也在这一天进入
人们的视野：“中国共产党的优秀党员，久经考验的忠诚的共产主义战士，无产阶级革命家，曾担任
党和国家重要领导职务的华国锋同志，因病医治无效，于2008年8月20日12时50分在北京逝世，享年87
岁。
”华国锋，今天很多80后的年轻人听到这个名字也许会备感陌生。
然而回溯改革开放的原点，我们就会发现，在揭开这个时代序幕的历史正剧中，这位当年55岁、操着
一口山西方言的老人却担当着一个重要的角色。
在离我们最近的百年历史中，很少有哪个时代是在中国人发自内心的喜悦中开始的。
以至于我们后来讲述中国30年改革开放历史的时候，总是习惯于从1976年10月21日那个整个民族都为
之震撼的历史场面开始。
那一天，首都150万人走上街头。
在游行队伍中，人们载歌载舞，尽情释放着发自内心的喜悦和兴奋。
就在这一年的10月6日，中共中央采取果断措施，将江青和王洪文、张春桥、姚文元等人隔离审查，一
举粉碎了“四人帮”。
几天后，这个消息传到了全国，整个中国为之沸腾。
10月21日后，一连几天，整个中国都沉浸在喜庆祥和的气氛中，在中国的各大城市，都有上百万人走
上街头。
在20世纪70年代，参加各种游行集会对中国人来说已经成为生活的一部分，但是没有哪一次游行
像1976年10月21日的游行那样，给人们留下如此深刻的记忆。
在上海游行的队伍中，一名叫宗福先的青年工人被眼前兴高采烈的人群打动，他的脑海里突然跳出了
一句话：人民不会永远沉默！
回家后，29岁的宗福先依然心境难平，正在参加业余写作培训班的他，决定以此为题材写一部话剧。
两年后，这部以天安门事件为题材，由上海工人文化宫业余话剧队表演的（（于无声处》第一次演出
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，就取得了意想不到的效果，现场观众持续不断地鼓掌，迟迟不肯离去。
时隔30年，已届花甲之年的宗福先回忆起来，依然心生感慨。
当媒体问他，在那个特殊的年代，为什么他会成为最早呐喊的那个人时，宗福先用历史的眼光分析说
：“这或许是一种偶然。
许多偶然叠在一块儿，成就了这么一件事情。
我们的戏没有那么好。
第一，从艺术质量上没有那么高；第二，它也没那么大的作用。
造成那么大的轰动，是历史使然，就是中国历史走到那一步，就要有这么个事件发生，要有个戏点这
么一炮。
正好我们在这个时候出来，就轮到我们，或者说我们中了头彩。
”这一天，（（解放军报》发表了郭沫若填的一首词《水调歌头·粉碎“四人帮”》，随即被《人民
日报》等报刊迅速转载。
大快人心事，揪出“四人帮”。
政治流氓文痞，狗头军师张，还有精生白骨，自比则天武后，铁帚扫而光⋯⋯10年“文革”走进了历
史，一个大动乱的年代结束了。
这一天，整个世界都为之震动。
举国上下的狂欢，似乎在几天后的lO月24日达到了高潮。
这一天天安门广场举行了100万人参加的庆祝大会。
下午3点，在《大海航行靠舵手》圣歌般的乐曲声中，身穿军装的华国锋和叶剑英登上天安门城楼，
这是华国锋第一次以中共中央主席、中央军委主席的身份出现在人们面前。
面对天安门广场上的百万军民，一个领袖在这个时候往往会向广场上的人群挥手致意、含笑鼓掌，就
像毛泽东在天安门城楼上曾经做的那样。
然而对于突然成为中央领导人的华国锋来说，如此盛大的集会来得太突然了。
他习惯性地双手抱拳，对着广场上的人群连连作揖。
华国锋作揖的那个动作“虽然符合中国民风，也有传统之美，但毕竟不能登大雅之堂”。
情急之下，新华社摄影记者杜修贤只好跑到华国锋面前小声说：“华主席，您挥挥手，向群众致意。
”华国锋明白了摄影师的意图，立即挥手向广场上的群众致意，杜修贤迅速地抓住了这个瞬间。
这张面带微笑、高高挥起右手的照片就像10年前毛泽东在天安门城楼检阅红卫兵的照片一样，成为华
国锋的典型形象流传全国。
这张照片也给了诗人贺敬之灵感，这一年，他创作了长诗《中国的十月》。
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后记

30年前，美国《时代周刊》在介绍刚刚打开国门的中国时，不无疑惑地写道：“让全球1／4的人口迅
速摆脱孤立、与世界接轨，有过这样的先例吗？
”30年后的2008年8月，（（时代周刊》一篇有关中国报道的结尾，似乎对这个问题作出了解答：“当
奥运会主火炬点燃时，全世界见证了一个确凿无误的事实：中国回来了——在荣誉的光环下。
”30年在历史长河中不过是转瞬之间，但某些时候，那短短一瞬却会在历史中留下难以磨灭的印迹，
仿佛上百年的苦难、期待、希望、奋斗就为了那一刻的飞扬。
不管从哪个角度来看，1978～2008年，改革开放所创造的辉煌和奇迹都将在中国历史上写下独特的一
页。
在这一页里，必然要写上中国人对于美好生活的向往，贫穷是一个顽固的敌人，但中国人从来不相信
它必须跟在自己身边，勤劳与智慧的结合创造了30年的光辉岁月。
中国人民是睿智而伟大的，越是在困难和灾难的面前，就越能爆发出无与伦比的坚韧和力量，没有人
能够否认，30年的成就建立在中国人民不懈的努力和追求上。
在这一页里，必然要写上中国共产党和中国政府的远见卓识，他们在最关键的时刻把握住了历史机遇
，毅然决然又谨慎小心地把握了巨轮的航向，在无数次惊涛骇浪中平安驶向更加宽广的海域。
世上无人不犯错，重要的是及时发现并以客观而冷静的态度扭转不利的局面。
在没有先例可循的条件下在茫茫大海中找到前进的路径，确定适合自己的航程，这是需要勇气和智慧
的。
所谓“有生命力、有凝聚力、有战斗力”就是这个意思。
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编辑推荐

《伟大的历程:中国改革开放30年》由中信出版社出版。
30年前，《时代周刊》在介绍刚刚打开国门的中国时，不无疑惑地写道“让全球1／4的人口迅速摆脱
孤立、与世界接轨，有过这样的先例吗？
”30年后，《时代周刊》一篇有关中国报道的结尾，似乎对这个问题做出了解答：“当奥运会主火炬
点燃时，全世界见证了一个确凿无误的事实：中国回来了——在荣誉的光环下。
”未来就像人类之于星空，只能知道目前已经发生过的。
对于中国人民来说，不可知本身就是推动我们前进的原动力。
我们相信秉持和善之心、和谐之意，中国巨轮能够驶向更为光明的未来。
我们把背影和曾经的辉煌一起留给整个世界，将坚实的脚步迈向遥远的地平线，每天都有新的太阳从
那里升起。
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