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内容概要

　　一份迟到的生日礼物，一场不期而至的旅行，一个16岁的女孩从此遇见她前所未见的世界。
年轻的旅行，是上天赐予的最好礼物。
在进入哈佛之前，奥巴马为自己安排了去肯尼亚的旅行。
阅读《一次旅行遇见整个世界》，你甚至可以感觉到有股甘甜流过你的身体。
跟她的父母一样，16岁的韦沙是乐衷于做计划的孩子，大至人生规划小至暑期计划，都被她安排得满
满的，她的人生没有意外。
但是有一天晚上，门铃响了，远在东南亚的奶奶寄来一份迟到的生日礼物，从此她踏上了自己从未想
过的旅途。
在这次旅行中，她经历了食物中毒，原始村落中做客，被困，逃亡等
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作者简介

　　康薇秋（Autunm Cornwell)是一位狂热的旅行家，已经走了几十个国家。
这些年的夏天她都在缅甸、泰国、老挝等东南亚国家做志愿者，为难民和孤儿服务。
她从小就生活在东南亚，吃着番石榴，与原始部落的居民和凶猛的动物生活在一起。
这些美好的过去时光激发她写出了《一次旅行遇见整个世界》。
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章节摘录

　　第一章　你的人生你做主在我们家，晚饭后一小时是雷打不动的自省时间：仔细回顾今天做过的
事，再定下明天的目标。
（我妈常说：本杰明·富兰克林能从中受益，咱们也能。
）一天晚上，恰好在这段时间，有个包裹送来了⋯⋯当时我们都坐在客厅。
我最喜欢的房间就是客厅了。
这儿有石砌的壁炉，书从地板一直堆到了天花板。
一切都井然有序，就像从一数到十。
客厅里没有电视——因为看电视等于“幻想过着别人的生活”。
爸爸在校对他的新书《两千个窍门，教您提高效率》，妈妈在记她的英才日志。
我呢，在制定我的人生目标。
已经写了这么多了：韦莎·斯柏的
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媒体关注与评论

　　让我们来观察自己的思想，我们会发现自己不是一心回顾过去，就是在一心展望未来。
我们几乎从来不想现在，即便想到，也是在看有没有为将来的计划做好打算。
现在稍纵即逝。
过去和现在是通途，未来则是终点。
因此，我们从来没有真正在生活，而是一直希冀着生活。
正因为我们总在计划怎样才能得到快乐，我们必然永远得不到快乐。
　　——帕斯卡尔《思想录》
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编辑推荐

　　《一次旅行遇见整个世界》是旅行家康薇秋令人惊艳的处女作。
她的主角是一个16岁的小女孩，韦莎。
是个成绩非常棒的乖乖女，有着一系列远大的目标，并为这 些目标制定了严密的计划。
但是，有一天晚上，一个来自的东南亚的包裹寄到了她家门前，打乱了她的计划。
那是她的奶奶戈特鲁德寄来一份迟到的生日礼物，邀请 她来东南亚旅行。
于是，从未出过远门的韦莎，搞笑地带着十件大大的旅行箱，开始了她紧张、刺激而又不乏启示性的
旅程。
　　　　一本适合在行走中阅读的轻小说　　写给所有想快点长大的孩子和不想变老的大人　　年轻
的旅行，是
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