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前言

　　自从我的第一本书《理财有道》于2007年11月正式出版发行以来，市场反映良好，销量超过10万
册，这使我受到很大的鼓舞，增强了信心，为我以后作品的出版发行奠定了基础。
《理财有道》总的来说是一本启蒙的书，它涉及个人和家庭理财的各个方面，目的是引导人们树立正
确的理财观念，帮助人们掌握基本的理财知识和正确的理财方法。
《理财有道》的特点是内容新颖、全面系统、通俗易懂、独具特色，但没有深入阐述各种理财工具的
特点和应用，而这正是人们非常关心的内容。
为了弥补《理财有道》的不足，更是为了引导人们对各种理财工具的特点和应用有更深入的了解，以
便在个人和家庭理财中更好地运用这些工具，我决定写作此书。
　　市场上的理财书籍大都不同程度地涉及理财工具，比如股票、基金、房地产等，但不足之处是：
它们很多是就理财工具论理财工具，对人们在理财过程中如何搭配使用这些工具缺乏明确、充分的阐
述，人们在看了这些书籍以后，对如何使用这些工具还是有些茫然。
此书是在我提出的理财的“五个一生理论”和“水库理论”的基础上写成的，全书以个人和家庭理财
实务为中心，以综合运用各种理财工具为重点，力求引导人们对各种理财工具的特点和应用了然于胸
，读得懂、记得住、用得上，以期使本书具有较高的实用价值。
　　本书共分为八章。
　　第一章：理财，你需要知道的。
这一章是理财基础。
本章首先阐述了金钱对于人生的重要意义，指出理财是让人们“有钱”的重要途径，在此基础上扼要
地阐明了什么是理财、为什么要理财，并提出了理财的具体方法，即理财的八字方针：管钱、攒钱、
生钱、护钱。
其中，管钱是理财的中心，攒钱是理财的起点，生钱是理财的重点，护钱是理财的保障。
人们在理财实践中，要运用多种理财工具，包括储蓄、债券、基金、股票、房地产、银行理财产品、
信托产品、外汇、黄金、保险产品和收藏品等。
正确地认识和运用这些理财工具，对搞好个人和家庭理财是非常必要的。
尔后，又着重阐明了理财从娃娃抓起的重要意义和主要方法，这是全书的一个非常重要的特点和优点
。
本章是全书的总论部分，是全书的总纲。
　　第二章至第七章分别介绍了十余种理财工具的特点及其应用。
　　第二章：储蓄和债券。
储蓄和债券是最基础的理财工具，几乎每个家庭都在使用。
储蓄和债券投资都有一定的技巧，只要运用得当，就能帮助人们获得更多的收益。
本章着重介绍了储蓄的技巧，如12张存单储蓄法、阶梯储蓄法、分散储蓄法等。
本章对于债券投资进行了全面的介绍，包括国债、金融债券、公司债券（可转换公司债券）、资产担
保债券等。
　　第三章：基金。
我在这里说到的基金是指证券投资基金。
基金是被广泛使用的投资工具。
基金主要分为货币市场基金、债券型基金和股票型基金等。
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内容概要

要想一生富有，工作和理财是我们必须兼顾的。
谈理财，你还只停留在概念上吗?储蓄、债券、基金、股票、房地产、保险，你对这些理财工具都了如
指掌吗?如何运用这些工具，达到投资效益最大化?知名理财专家刘彦斌集多年心血，全新推出《理财
工具箱》，详细介绍各种理财工具的特点，教你综合运用这些理财工具，让自己的财富滚起来!无论是
个人还是家庭，无论是在青年还是中老年，你都需要了解这些理财的基本法则和秘诀，为自己打造生
财利器。
你不理财，财不理你，现在就开始，学习理财工具应用之道，打理出更幸福和富有的生活吧!
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作者简介

　　刘彦斌，电视媒体上曝光率最高、最受观众欢迎的理财师之一。
《理财规划师国家职业标准》创始人，现任国家理财规划师专业委员会秘书长，北京市理财规划师协
会会长，北京东方华尔金融咨询有限责任公司总裁。
中央电视台财经频道《理财教室》首任主讲嘉宾，先后作客央视《实话实说》、《人物新周刊》、《
新闻会客厅》、《东方时空》、《半边天》、《大家看法》，以及湖南卫视《越策越开心》、香港凤
凰卫视《鲁豫有约》等栏目讲授理财，是国内最具声誉和影响力的理财专家。
他的上一本书《理财有道》销量已突破10万册。
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章节摘录

　　理财的中心是管钱，它包括三个环节：攒钱、生钱和护钱。
理财的方法就是围绕管钱这个中心，抓好攒钱、生钱、护钱这三个环节。
　　（一）攒钱　　攒钱是理财的起点。
我们前面说过：收入是河流，财富是水库，花出去的钱就是流出去的水，你家中水库中最初的财，一
定是通过积攒获得的。
下面要一个大的平面图2。
　　攒钱需要遵循以下两个原则：　　一生恪守量入为出。
支出才是财富的决定因素，即使你能赚很多的钱，如果你花钱无度，最终你还是会落得两手空空。
　　一生莫让债务缠身。
过度的负债消费会使你的财务状况恶化，甚至使你破产。
　　那么，如何才能多攒钱呢？
　　强制储蓄。
比如每个月领到工资后，就把10%的工资存到银行去。
　　计划消费。
要养成记账的好习惯，经常检查，看看自己的钱都花到什么地方去了，花的是否合理。
　　尽量用现金付款。
付现金和刷卡的感觉是不一样的，付现金是有感觉消费，刷卡则是无感觉消费，而无感觉消费会让你
花掉更多的钱。
　　如果你使用信用卡，就一定要跟你的储蓄卡捆绑起来。
这样你就不会忘记还款，避免银行的高额罚息。
信用卡是高利贷，日罚息万分之五，并且按月计复利（现在很多银行正在调整信用卡管理的条款）。
千万别为了获得银行送的小礼品而去刷卡，那样做真的很幼稚。
　　延迟消费。
不要买最新款的消费品，任何一种消费品在刚刚推出来时，价格都是最贵的。
如果你能延迟你的消费欲望，过一段时间再买，肯定能获得不少实惠，余下来的钱就可以攒起来了。
　　不要贷款买汽车。
贷款买汽车是一个人财务状况恶化的表现。
如果你一定要买汽车，又没有那么多钱，不妨去买一辆便宜的汽车，或者是二手车，因为汽车无非就
是个代步工具。
如果你确实富有，一辆好汽车可以显示你的身份，那时候你肯定不需要贷款了。
　　如果买自住房，可以贷款。
但是，每个月的还款额不要超过你月收入的30%，这样你就不会有太大的还款压力，万一银行利率上
调，你还有回旋的余地。
如果每个月的还款额达到你月收入的50%，你就成为房奴了，你会觉得很难受的。
　　请记住，攒钱是理财的起点，不能攒钱的人，就会无财可理。
理财是从攒钱开始的。
　　（二）生钱　　钱生钱是理财的重点。
如果你把攒下来的钱都存在银行里，就会面临一个问题：长期来看，银行存款利率跑不过通货膨胀，
也就是说你的钱会贬值。
如果你把攒下来的钱都用于风险性投资，那么结果有可能跑赢通货膨胀，但也可能亏本。
那么，我们应该如何分配利用手中的钱呢？
　　我建议把你家水库中的钱分成三份，分别放在三个池子里。
第一个池子里放的是应急钱，第二个池子里放的是养命钱，第三个池子里放的是闲钱。
这里要一个大的平面图3。
　　我之所以这样划分，是按照投资的三个属性来划分的。
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投资的三个属性是：流动性、安全性和收益性。
应急钱对应的是流动性，养命钱对应的是安全性，闲钱对应的是收益性。
这里要一个大的平面图4。
　　下面让我们来看看这三种钱都分别用来做什么：　　应急钱。
应急钱是用于应对失业、家人生病等意外开支的，一般家庭应该保留一年的生活费作为应急钱。
应急钱可以用来投资短期银行储蓄、短期国债、货币市场基金、短期保本型的银行理财产品、短期保
本型的券商理财产品等。
这些投资收益低，但是流动性好，随时可以变现，而且不会亏损。
这里要一个大的平面图5。
　　养命钱。
养命钱包括自己的养老金，子女的教育等。
一般家庭至少应该保留35年的生活费作为养命钱，而且随着年龄的增长，养命钱应该越存越多，到你
退休的时候，应该有20年的生活费（考虑通货膨胀的因素）。
养命钱主要用于投资定期银行储蓄、中长期国债、债券基金、社会保险、储蓄型的商业养老保险、企
业债券、保本型的银行理财产品、保本型的券商理财产品等。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　储蓄、债券、基金、股票、房地产、保险⋯⋯顶尖理财专家为你，详细理解各种理财产品。
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