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前言

几年前，我曾听说过一个精彩的故事，这也是我非常爱讲的一个故事。
一位小学老师正在给一班6岁大的孩子们上美术课。
教室的后面静静地坐着一个小女孩，对于老师的课她通常都是漫不经心，但是，在这次美术课上却完
全不是这样。
20多分钟过去了，小女孩还坐在那里，手在画纸上忙碌着，完全沉浸在自己的世界里。
老师十会惊奇，最终忍不住问她：“你在画什么呢？
”女孩头也没抬地答道：“我在画上帝。
”老师大感疑惑，道：“可是，没人知道上帝长什么样子啊。
”女孩说：“一分钟后，他们就知道了。
”我喜欢这个故事，因为它暗示着小孩子对于自己的想象力是非常自信的，但是随着我们的成长，绝
大多数人逐渐失去了这种自信。
当你问一群一年级的小朋友：谁觉得自己是有创造力的？
所有人都举起了手。
而当你去问一群大学高年级学生同样的问题时，大多数人都不会举手。
我坚信我们人类生来都具有超强的潜能，但随着我们在现实世界中生活阅历的增长，我们逐渐失去了
许多潜能，并且很具有讽刺意味的是，导致这一结果的主要原因之一就是教育。
最终结果就是：许多人从来没有开发出他们真正的天赋，当然也就无从知道他们真正所能达到的成功
高度。
从这个角度来说：他们从来就不知道真正的自己应该是什么样的。
我去过很多地方，曾与世界各国的人们一起工作，也曾与一些教育机构、企业以及非营利组织合作。
每到一个地方，我都会遇见一些学生，他们都想弄明白自己的前途在哪里，却又不知道该从何处开始
着手。
我也见过那些为此大感忧虑的父母们，这些父母都曾试着去帮助自己的孩子，然而，这不仅没有使孩
子获得进步，反而驱使孩子们偏离了自身真正的天赋，因为父母都设想着孩子要遵循传统的成功之道
。
我还见过一些不知道如何更好地运用员工才能的雇主。
一路前行中，我与许多见过的人失去了联系，这些人不知道自己的天赋和激情是什么，他们不喜欢自
己正在做的工作，但是也不知道能使自己满意的究竟是什么。
另一方面，我也见过一些人，他们在自己所热爱的领域里取得了极大的成功，而且他们简直就不能想
象自己还可以做别的事情。
我想他们的故事能教给我们一些很重要的东西，那就是有关人类潜能和执行力的事情。
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内容概要

在这本异彩纷呈的书中，我们能读到世界众多杰出人士的非凡人生：从甲壳虫乐队的保罗·麦卡特尼
蓟《辛普森一家》的创作者马特·葛罗宁，从”“桌球女王”艾娃·劳伦斯到“数学界的莫扎特”陶
哲轩，从经济学家萨缪尔森到股神巴菲特。
    但是这本书的真正主角不是他们，而是你自己！
    读完这本书，你就会发现，那些一流的成功人士，他们的荣耀并不值得你我艳羡，事实上，他们的
人生远没有达到一帆风顺的境界，可以说他们没有一个人的生活堪称完美。
但无论如何，这些一流的成功人士都曾经历过一个阶段的完美生活，在这个完美的阶段，他们因为发
现自己的潜力而让自己的事业加速发展。
而这，就是你我需要努力做到的。
那些一流的成功人士最值得你我艳羡的，应该是他们找到了真实的自我。
    本书是一首有关人类天赋和人类激情的赞美诗，也是一首对人类卓越的发展潜能的颂歌。
它告诉我们什么环境能够人尽其才，什么限制会使人类的潜能消退，告诉我们该怎样利用现有的时光
，发现自己的天命，挖掘自己的潜能，找到我们走向未来的路。
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作者简介

肯·罗宾逊（Ken Robinson），世界著名的人类潜能开发、人类创造力开发专家，与欧洲和亚洲各国
政府、国际组织、《财富》500强公司、各国教育系统、非盈利组织以及世界文化组织有着广泛的合作
。
目前，他定居美国洛杉矶。

    卢·阿罗尼卡（Lou Aronica），著名小说家，曾创作两部小说并与他人合作非文学类作品。
现居住在美国康涅狄格州。
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书籍目录

序言第一章 找到你自己的天命第二章 别把一切视为理所当然第三章 用创造力激发生命的奇迹第四章 
与时光共舞——忘我的境界第五章 在志趣相投的人身上看到自己第六章 你可以承受什么代价？
第七章 幸运的配方是什么？
第八章 谁为你打开世界的另一扇窗？
第九章 让自己年轻的源泉第十章 如此生活，是为爱，还是为钱？
第十一章 你真实生命的呼唤后记 我们共同的天命致谢
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章节摘录

教育出了什么问题？
如果这都是一些孤立的例子，那就没有讨论的必要了，但是事实并非如此。
本书中讲述的许多人都是成绩不好或者说不喜欢学校的。
当然，现实生活中的许多人学习成绩不错，也认可各种义务教育，但是也有一些人早早地离开了学校
，不知道自己的天赋是什么，不知道接下来该往哪儿走，还有一些人觉得他们所擅长的都不是学校所
推崇的，更有一些人感觉自己什么事情都做不好。
我这一生，大部分时间都在做跟教育有关的事情，出现这种状况，我并不认为是某个教师的错。
当然，不可否认，是有一些教师根本不应该做教师这一行，他们应该尽可能地离学生远一点，但是我
们也必须承认，大部分的教师是优秀的，许多教师更是才华横溢的。
在大多数人的记忆中，总有某几位老师曾激励过我们，尽管他们只是在教育体制与传统文化允许的范
围内这么做，但却从此改变了我们的生活。
但是，教育界的文化有很多问题，我不但没有看到足够的改善，而且，许多体系更是在不断地恶化，
甚至可以说，这些问题简直就是无处不在。
我们家从英格兰搬去洛杉矶后，我的两个孩子，詹姆士和凯特，在洛杉矶读高中。
美国与英国的教育系统在某些方面不同，比如说孩子们必须学习一些他们之前没有学习过的课程——
像美国历史，在英国我们从来不碰美国历史，因为我们抵制它。
在英国，我们对那些不好的历史总是避而不提。
我们在独立纪念日的四天前到达了美国，正好赶上美国人大肆庆祝赶跑英国人的日子。
现在，我们已经在这里生活了几年，也知道独立纪念日那天将要发生什么，我们一般都会关上百叶窗
，浏览着女王的老照片，以此种方式度过每个独立纪念日。
然而，从更多方面来看，美国的教育体系与英国以及世界上其他大部分国家没什么两样，除了各自的
一点特色外，都有着三个共同点。
第一，都注重某种特定的学术能力。
我也明白学术能力很重要，但是学校只偏重严谨的分析和推理，特别是驾驭文字与运用数据的能力。
这些技能固然重要，但我却认为还有一些人类智慧比这更重要，我将在下一章对此进行详细论述。
第二，学科等级森严。
数学、科学和语言能力位于学科中的最高级别，人文学科位于中间层次，处于最底层的则是艺术学科
。
艺术学科里还有级别之差：音乐和视觉艺术通常比戏剧和舞蹈高一级。
事实上，越来越多的学校已经将艺术课从必修课中取消了。
一所大型高中可能只有一位美术教师，而小学的学生们几乎没有时间去学习一些简单的绘画技巧。
第三，越来越依赖某种特定的评判标准。
世界各地的孩子们都为了在范围狭窄的标准考试中取得更高的成绩而承受巨大的压力。
为什么现行的教育体系是这样的呢？
这既有文化的也有历史的原因，我会在后面的章节详细阐述。
我要说的是，我们应该改革现行的教育体系。
近代以来，大概18、19世纪的时候，大众教育体系逐渐迎合于时代的经济利益，而欧洲、美国的工业
革命主宰着当时的整个经济体系，数学、科学以及语言技能对工业经济时代的工作是非常重要的。
同时，大学的学术文化则对教育体系产生了另一个巨大的冲击，学术思想的盛行使得其他一些文艺活
动逐渐被人们弃之一旁。
结果就是，世界各地的教育体系都不断地给学生灌输一种狭隘的能力观，并且只重视学生某一单方面
的才智与能力的培养，而忽略或者说是漠视了其他一些同样重要的能力，而被忽略的那些才是真正能
为我们的生活和世界带来无限活力与生机的能力，这种分层的、一刀切的教育方式也就自然而然地排
斥了一些不想按这种方式来学习的人。
放眼全世界，将舞蹈设为像数学一样的必修课的学校极其少见，有这类规定的教育体系就更少了。
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我们也知道很多学生只有动起来才能激起他们学习的欲望。
就像吉莉安·琳恩曾告诉我，当她开始学习跳舞后，其他的功课也好多了，她就是那些必须运动才能
思考的人之一。
不幸的是，大多数孩子都没有碰见吉莉安生命中的那个心理医生，特别是身处现今的时代，他们就更
不幸了，因为，如果他们坐立不安的话，医生就会认为他们有多动症，会给他们吃药，让他们安静下
来。
如今的教育体系还对教师的教学方式和学生的学习方式做了严格的限制。
学术能力的确很重要，但是也不能忽视其他思维方式的重要性。
有时候如果能更视觉化地展示某一主题或课题，学生就更有可能喜欢上它，但是如果老师只是用一些
文字、数字等非视觉性的方式来展示，可能学生都不会意识到他究竟在讲什么。
然而我们的教育体系却越来越鼓励教师们采用规范化、毫无特色的方式来教学生。
为了体会前面所讲的“顿悟的故事”的内涵，为了找到真实的自己，我们真的有必要深刻反思一下我
们的智慧观。
这些教育方法更是扼杀了年轻人另一项很重要的能力，在21世纪，越来越多的领域都要求人们具有这
项能力，那就是创造性的思维能力。
我们的教育体系一向推崇。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<让天赋自由>>

后记

找到自身的天命，对于发现自己真正能做的事以及真正的自我都极其重要。
从某种程度上来说，这是一个很私人的问题，是一个关于你自身、你所认识的人以及你所爱的人的问
题，但是，在这一点上，也同时存在着大量的争论。
对于如何管理我们的学校、企业、团体以及组织来说，天命都有着重大的意义。
天命的核心原则根植于有关人类生存发展的更为广泛、有机的概念之中。
先前，我曾提到过，我们并不是直接地看到这个世界，而是通过各种思想和信仰的框架来感知这个世
界，这些思想和信仰对我们所见到的世界以及我们如何见到这个世界起到了过滤器的作用。
一些思想甚至深入了我们的潜意识，而且影响是如此之深，以至于我们根本就不会察觉到它们的存在
，只当成简单的常识。
而且，这些思想常常在一些隐喻和比喻中显现出来，而我们常常用这些隐喻来描述我们自身或者比喻
我们周围的世界。
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媒体关注与评论

这本书好像是我一生的写照。
我很想说的是，要是很多人能早一点知悉，并且采取行动该有多好！
    ——卡内基训练大中华地区负责人 黑幼龙这个世界变得比以往任何时候都快，但我们的机构、我们
的学校以及我们的思想却被以往的习惯束缚，其结果就是人类众多天赋的白白浪费。
《让天赋自由》以热情洋溢的语言和令人信服的观点让我们从不同角度看待自己，让我们知道怎样面
对未来。
    ——《未来的革命》、《财富的革命》作者 阿尔文·托夫勒《让天赋自由》让你终生受益，它帮助
你发现最好的自己。
从这本书的字里行间，我们能读到那些发现了自我的人士，读到他们那令人着迷的奇闻轶事和他们的
真实生活。
    ——《高效能人士的七个习惯》作者 史蒂芬·柯维肯·罗宾逊是一个让人印象深刻的家伙。
很少有人能够真正看透你的内心，但肯·罗宾逊能做到，因而他能让你觉得轻松和愉快。
我很荣幸能在本书中成为一个角色，是罗宾逊认为掌握了自己天命的人之一。
读他的书能让我们知道怎样做最好的自己。
    ——《歌尉魅影》、《猫》的舞蹈指导 吉莉安·琳恩
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编辑推荐

《让天赋自由:如何用激情改变你的世界》：我们无法控制世界的变革，我们也无法预知一切，但在现
有的时光，你我却可以发现真实的自我，找到我们走向未来的路。
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