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前言

设想一下这种情形：你刚刚接到一个久违的亲戚从家里给你打来的电话。
你继承了100万美元的遗产！
眼下它正躺在瑞士某个银行的保险柜里。
你只有一次机会。
保险柜的钥匙放在一只银盒子里，银盒子埋藏在阿拉斯加麦金利山山顶上20320英尺的麦金利山是北美
最高的山。
留给你的指示非常清楚——你必须亲自登上那座山，（不得使用直升飞机！
）自己取到钥匙。
如果你从即日起12个月之内完成了任务，钱就是你的了。
否则，你将永远失去那笔钱。
请考虑一分钟。
你会去取钥匙吗7你能做到吗？
麦金利山并非高不可攀，成千上万名登山者已经登上了山顶。
但是，还是需要一些认真的计划、准备和训练工作。
成为一个开明的百万富翁，远远不如攀登麦金利山那样困难、危险，但是有些东西是相似的。
你仍然需要指导老师来为你指路。
那些指导老师就是我们。
我们会作为经验丰富的登山者来辅导你登上山顶。
你还需要一种强化训练方式——百万富翁地图。
我们已经提供给你了。
你还需要严守纪律，才可能坚持到底。
我们在这方面也会给你提供支持。
你愿意走出第一步吗？
愿意吗？
那就翻到下一页。
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内容概要

两位超级畅销书作家马克&#8226;维克多&#8226;汉森和罗伯特&#8226;G&#8226;艾伦用几十年的经验，
与大家分享他们的成功秘诀，教人们如何获得超常的财富，实现成功。
　　《一分钟百万富翁》代表着一种全新的方法，它描述了一个改变人生的“百万富翁系统”：　　
◎如何创建财富——即便你白手起家　　◎如何运用杠杆的力量来迅速创建财富　　◎战胜恐惧心理
，承担合理的风险　　◎运用“一分钟”习惯长期创建财富　　本书是独特二合一读本：一半是小说
，一半是论述。
单页码的小说讲述了一个女人的奋斗——为了获得儿女的抚养权，她不得不在90天内赚取到100万美元
——一笔她从前想都不敢想的财富。
双页码部分阐明了在现实生活中创造财富的屡试不爽的策略。
　　这些课程不仅教你如何成为一名百万富翁，而且教你如何成为一名开明的百万富翁，如何赚取、
保持和分享财富。
作者在书中应用了混沌学中的蝴蝶效应：旧金山一只蝴蝶振动翅膀而产生的细微变化，将会改变上海
的气象情况。
因此，通过改变个人的财富史，可以改变整个世界的财富史。
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作者简介

作者：(美国)马克·维克多·汉森 (美国)罗伯特·G·艾伦 译者：曹彦博马克·维克多·汉森，是全
球发行量高达8 000万册的《心灵鸡汤》的作者。
25年来，他作为一位公共演说家，给全世界的人带来启迪和快乐。
他曾获得多项荣誉学位和嘉奖，其中包括著名的霍雷肖·阿尔杰奖（Horatio Alger Award）。
罗伯特·G·艾伦，是个人理财专家，在他的帮助下，众多美国人圆了百万富翁梦。
他还创作了许多畅销类理财书籍。
他的《零首付》销量突破125万册，此外，他的其他作品《创造财富》、《财源滚滚》和《多种因特网
收入流》均荣登《纽约时报》畅销书榜。
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书籍目录

前言　百万富翁高山第一部分　米歇尔的故事：90天成为百万富翁的传奇　第二部分　如何成为百万
富翁　百万富翁之啊哈　　杠杆　指导老师　团队　网络关秒　无形网络　　技能与工具　系统　　
房地产　市场营销　　后记　还有什么借口吗　愿意付出代价最后一句话：你也可以成为百万富翁致
谢

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<一分钟百万富翁>>

章节摘录

这时，纳塔利轻声说：“你知道，亲爱的，我很愿意帮你给尼基和汉纳买些好衣服，让他们穿着参加
他们爸爸的葬礼。
”米歇尔一直没有开口。
她瞥了一眼孩子们。
他们正待在壁炉旁最喜欢的位置，尼基握着汉纳的手。
那天早上，她曾听他对妹妹说，“现在，我就是你的爸爸了。
”汉纳的另一只手抓过“姆姆先生”贴在脸边。
“姆姆先生”是一条黄粉相间的毛毯，是米歇尔怀孕期间希望生个女孩时为她编织的。
尼基是个早熟的7岁男孩：读书很认真，数学学得很出色，常常陷入沉思，几乎到了忧郁的程度。
他喜欢体育，尤其是棒球。
汉纳5岁，完全没有意识到自己的惊艳美色，她长了一头赤褐色卷发，白皙的皮肤光彩照人。
她的长相随父亲。
米歇尔则是一头棕色直发，棕色的眼睛，黄褐色的皮肤。
汉纳跟哥哥一样聪明伶俐，但却需要战胜自己的羞涩腼腆。
米歇尔在心中也在跟这种羞怯作斗争——她虚弱地说：“我是个好母亲。
”“我们看得出来。
”安东尼说着，眼光投向尼基，以及绑在尼基前额上的绷带——那是他几天前企图防一个平直球的结
果。
“他在打棒球！
”米歇尔这时提高了嗓音。
她已经感到内疚了，那天在前往急诊室的时候自责了一路，而且可能至今还会耿耿于怀，要不是⋯⋯
“我们长话短说，”安东尼干脆地说，“大家都知道，当时你并不是我们儿媳妇的第一人选。
”你们也并不是我的第一人选，她想。
“我一直把吉迪恩看成是埃里克森木材公司的继承人⋯⋯那是在你出现之前⋯⋯如今，他已经去了。
”米歇尔一直尽量不让自己哭出来，但现在她实在憋不住了，泪水哗哗地流下来。
有几颗葡萄从她膝盖上的盘子里滚了出来。
她轻轻拍了拍宽松的紫红色裙子一这是她仅有的几条裙子之一。
它没有口袋，没有薄纱。
“他从来就没想要埃里克森木材公司。
”她低声说。
“结果是，我们面临一件事情，”安东尼反驳道，“只有一件。
我们的孙子孙女。
尼基是我们家族继承埃里克森事业的唯一机会。
”“您什么意思？
”米歇尔问。
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后记

如今，几乎没有什么东西是神圣的了。
但是，金钱是最后的禁忌。
人们会走进大型谈话节目，侃侃而谈最难以启齿的性事。
但是，当主持人问到他们挣多少钱时，他们便三缄其口，仿佛那是最隐讳的秘密。
为什么人们会避讳钱的话题呢？
现在，该是我们公开秘密、学会坦然面对财富的时候了。
100多年前的拉塞尔·H·康韦尔就谈到了钱。
他说：“我说你应该发财，发财是你的责任。
”我有许多虔诚的教友对我说：“你作为一个基督教牧师，是不是在全国上下四处游说，告诉年轻人
应当发财，应当赚钱？
”“是的，当然。
”他们说：“这实在太可怕了！
你为什么不去宣讲福音，却在宣讲人类赚钱的事？
”因为诚实地赚钱就是宣讲福音。
这就是原因。
发了财的人可能是你能够找到的最诚实的人。
“噢，”但是，这里有个年轻人今晚说，“在我的一生中，人们总是对我说，如果一个人赚了钱，他
就会很不诚实，很不知廉耻，很吝啬可悲。
”我的朋友，这就是你一无所有的原因，因为你对人有这样的想法。
你的信念的基础完全是假的。
让我明确地告诉你⋯⋯在每100个富裕的美国男人（和女人）中，98％是诚实的。
这就是他们发财的原因，这就是他们可以拥有钱财的原因，这就是他们经营着伟大企业、寻找大量的
人为他们工作的原因。
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媒体关注与评论

60年的智慧浓缩在60秒钟的财富之中。
　　——哈维·麦凯 《纽约时报》畅销书《与鲨鱼一起游泳》作者马克和罗伯特是天才。
我从他们那里学到了很多东西，相信你也会的！
　　——罗伯特·清崎 全球畅销书《富爸爸，穷爸爸》作者
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编辑推荐

《一分钟百万富翁(钻石版)》：开始一场观念的革命，你将拥有一份百万富翁计划进行一次一分钟思
考，你将成为下一个百万富翁，甚至亿万富翁！
在世界的每一座城市里，都有成千上万个百万富翁，他们通过艰辛的努力获得财富，然后又将财富回
报给社会。
运用《一分钟百万富翁(钻石版)》，你将成为他们当中的一员，而且比你想象的更快！
《一分钟百万富翁(钻石版)》将告诉你：成为百万富翁的24个原则成功人士的7大金钱技能财富杠杆原
理的6种形式零首付购买房产的10大技巧
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