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内容概要

　　《黄金法则》是历史上众多成功励志读本的思想起源。
尽管这些文字是在将近一个世纪之前写就，但其中所包含的智慧即使在今天也毫不过时。
这个世界上的简单真理之所以深入人心，是因为它们从不逼迫屈从和强力灌输，而是对每个心灵的唤
醒。
这也是《黄金法则》的真正意义。
如果你觉得这些概念似曾相识，那你的确是对的：几十年来，无数成功学书籍的作者都是以这些概念
为基础，来演绎他们自己的著作。
然而，对这些概念理解最透彻、认识最深入的，还是最先总结出它们的拿破仑?希尔。
　　认真读《黄金法则》，它将改变你的一生。
　　拿破仑·希尔是
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作者简介

　　拿破仑·希尔（1883-1970）是全世界最早的现代成功学大师和励志书籍作家，在世界范围享有盛
誉，其著作几十年来畅销不衰。
希尔最著名的代表作是《思考致富》（Think and Grow Rich!）自出版以来总销量已逾6000万册，直至
今日仍然在改变千百万人的生活。
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书籍目录

第一章　 做你想做的人你究竟是谁/你可以是谁第二章　 自我暗示你的性格可以改变/具体而精准的人
生目标第三章　　心理暗示“心理疗法”/不可不说的催眠术/占卜师的另类骗术/“平息别人的意识”/
关联定律/头脑中的医生/小结第四章　　回报定律思维也会“物以类聚”/祈祷的力量/“己所不欲、勿
施于人”/化敌为友/小结第五章　 思想的力量学会用你的思想//如何积聚财富？
/最伟大的时代/以德报怨，与人为善第六章　 如何树立自信“流浪汉”的自信秘籍/注意事项第七章　
环
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章节摘录

　　关于书中法则的导读：　　法则1：自我暗示——“对你而言，我有我价值”　　任何目标，无
论大小，都要通过自我暗示，才能在你的意识和潜意识中同时扎根。
　　　　书中经典案例：　　20美元人格　　　　我在麦克勒格公司（芝加哥最大的书籍和文具经销
商）商场乘坐电梯的时候，管理员在操作电梯门时操作失误，把我夹在了电梯门和外壁之间。
这场事故不仅给我带来了身体上的痛苦，还扯破了我的外套袖子，损坏非常严重，让我觉得整件外套
都报废了。
　　我把事故情况告诉了商场经理瑞安先生，他客气地对我说，我所遭受的损失一定会得到
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编辑推荐

　　本书为什么在近一个世纪里这本书被口碑相传却秘而不宣？
　　失落的经典 朴素的真理 隐秘的预言！
　　曾经影响美国两任总统的成功学大师不为人知的亲笔励志著作。
　　本书揭开我们司空见惯的世界背后真实有效的人生法则！
　　　拿破仑希尔的成功理念之基，《思考致富》的灵感之源！
　　本书失落的励志经典首次授权！
　　　　本书励志大师拿破仑·希尔失落的亲笔著作，在近一个世纪里被口碑相传却秘而不宣的人生
法则！
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