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内容概要

这是一个越发忙碌和喧嚣的时代，谁能认真审度生命中必须承受的“轻”与“重”?谁能意识到平日无
心的举动，会成为渐累渐深的罪？
乔纳松的故事让人内疚，让人流泪，让人记起并且惭愧自己犯过的错，伤过的人，混沌过的岁月。
而他的絮絮叨叼和心心念念，其实丢弃了一种生存的达观和智慧——生活中遇到的痛与乐都像是天气
，总在更替，总会过去。
    本书根据真实事件写成，希望它能让你变得更宽广，更善良，更加懂得爱之美好，生之可贵。
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作者简介

　　米切尔·基博，美国作家，擅长“真实故事”写作。
已在英美两国出版三部小说，卖出多国版权。
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书籍目录

一切都支离破碎乔纳松?本德的一生乔纳松?本德的遗嘱
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章节摘录

　　1999　　亲爱的某某：　　我现在坐在厨房里，和每一位我记得的人呆在一起，非常拥挤。
我的记忆在不断地流出大脑，顺着胳膊滑下去，从手指间溜走。
我能觉察出体内的这种变化，有时会很痛。
　　厨房得重新装修一下，但还没等我们把它装饰一新，萨拉就和我离婚了。
勾勒着花朵的壁纸剥离了墙面，里面一层的塑料涂膜上出现了许多裂痕。
现在我才明白，满是裂痕的墙壁之所以没有倒塌，完全是花朵壁纸的功劳。
　　妈妈和爸爸已经不是一家人了，但他们都在这里，我好像还在屋子的另一头看到弟弟罗伯特。
我有许多年没见过他了，不过他可能不愿
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媒体关注与评论

　　这是一部包罗万象的杰作，基博找到了书写人生的所有最佳切入点。
读到《亲爱的某某》结尾，读者无不与主人公身边的人一样欷歔不已。
　　——《信仰者》　　薄薄的一本书，却承载了一个人的一生，和其他人的一生相同，主人公的一
生中也有欢笑、有温暖、有悲伤、有心碎，但在基博犀利的笔下，这平凡的一生却变得错综复杂，既
离奇又真实。
　　——《洛杉矶时报》　　本德那些未寄出的感谢信和道歉信，在基博笔下由平凡转变为精彩，朴
素的告白转变为催人泪下的时刻。
不要错过这部书。
　　——《华盛顿邮报》　　亲爱的基博：感谢你写出一
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编辑推荐

　　1999年1月，年仅三十二岁的天气播报员乔纳松选择在自家车库的率中，以自杀结束短暂的一生。
车内留下许多封未寄出的简短信件。
这些像雪片般的短笺都是乔纳松写给挚爱亲朋，以及生命中出现的所有让他心动的人与物的。
　　曾数度接受心理治疗的乔纳松，在信中表达了对收信人的感激，歉意和内心的真实感受。
他以平静的心态回忆自己的短暂一生，悲欢喜乐，抒发自己的呼唤从来得不到回应的深切悲哀。
　　这些信被乔纳松的弟弟罗伯特捡拾，他惊讶地发现了一个以前从来不了解的哥哥，以及他敏感细
腻的内心世界。
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