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前言

　　前言　　星期六一早，许多人都趁着休息日睡到自然醒，我却准备搭车前往台湾新竹演讲。
过去几年，我在各地演讲或上课的场次不计其数，谈谈时局对中国台湾股市的影响，教学员如何看懂
连动式债券，对我来说，演讲就像是找朋友聊天兼打工。
　　上午9点，小张的那辆银色莲花跑车停在一群黄色轿车旁边格外显眼，在人来人往的火车站前，
小张一眼就认出我。
　　&ldquo;萧老师，好久不见！
&rdquo;　　小张穿着一般业务员的服饰，黑皮鞋、白衬衫，外加西装裤，语带兴奋地告诉我
：&ldquo;萧老师，能买这辆汽车有一半功劳是你的！
&rdquo;　　小张一边开车，一边说之前自己开的不过是平民最爱的经济型丰田汽车，虽然保险业务员
的奖金并不低，但也过不起太享受的生活，更别说能买一辆时尚人士最爱的莲花跑车了。
　　&ldquo;一年前听完你的演讲，靠你的方法投资基金，果真有效，要不是买基金赚了钱，我绝对不
会有钱买下这辆莲花跑车犒赏自己！
&rdquo;　　我坐在这辆银色莲花跑车里，准备前往演讲会场，小张说的话的确让我有些飘飘然，也让
我想起办公室里这几年的小小转变。
　　我任职的投资机构流行投资基金，走进公司，众人热衷的话题不是娱乐新闻，也不是政治新闻，
而是基金投资收益率，或者该挑选哪类基金等，经理讲述&ldquo;赚钱方法&rdquo;成为众人关注焦点
，只不过我与大家分享的&ldquo;赚钱方法&rdquo;不是股票，而是世界各地琳琅满目的基金。
　　每月总有几天，拓展组的员工们会忙得不可开交，特别是6、16或26号的基金定投扣款日，总有一
群人忙着筹集&ldquo;基金钱&rdquo;，为了凑足定时定额买基金所需要的经费，大家想办法从小孩补
习费、老婆的置装费等固定开销之外的闲置资金凑出足够的钱。
　　贝卡也是公司基金组成员之一，来这里前曾在银行担任柜员足足有10年之久，期间曾买过林林总
总的很多境外基金，持有印度基金7～8年，的确让她发了一笔小财，但从来没有像现在这样，买基金
一年多，收益率就达到42.88％，年化收益率为27％，而且这个让她获利颇丰的基金竟然是台湾地区股
票型基金，一改她先前认为中国台湾地区股市赚不到钱的想法。
　　回想当初决定跟着我买定时定额投资台湾地区股票型基金时，贝卡还半信半疑，没想到19个月之
后，8万元台币的本金换回11万元台币，直叫贝卡后悔自己没有财力每个月都买10万元台币。
　　小张和贝卡都正值人生的青壮年，也都慢慢地靠着投资基金改善自己的生活，看到他们，不免让
我想起自己和基金一路奋战至今的革命情感，这十几年来，我和我的台湾地区股票型基金、东欧基金
，还有跌得凶涨得快、走势相当有杀伤力的拉美基金共同撑起这个家，靠着它们，我才得以买下忠孝
东路的一间房子，给我最爱的家人一个足以遮风避雨的避风港。
无招胜有招，每年获利20％　　&ldquo;萧老师，我定时定额的基金赔了10％，该怎么办？
&rdquo;　　&ldquo;继续扣款！
&rdquo;　　&ldquo;那赔了20％之后呢？
&rdquo;　　&ldquo;继续扣款！
&rdquo;　　&ldquo;赔了40％，还是一样吗？
&rdquo;　　&ldquo;继续扣款，还可以考虑再加码！
&rdquo;　　&ldquo;那什么时候停止扣款？
&rdquo;　　&ldquo;等你赚够了！
&rdquo;　　10年存千万台币，我靠的就是这一套以定时定额为主、单笔交易为辅的基金理财方法，但
当初我和定时定额的结缘却是起因于&ldquo;怀疑&rdquo;。
当时听着同公司的基金经理告诉分批买进基金的客户：&ldquo;先把准价（成本）最低的卖掉。
&rdquo;虽然我刚入行，但直觉告诉我，先把成本低的砍掉，只是让账面获利好看，例如第一批买进的
基金净值为10元台币，买了3万元台币，第二批买进净值15元台币，买了7万元台币，平均成本为.13.5
元台币，假如目前的基金净值12元台币，总收益率是-1.1％，先把第一批的3万元台币卖掉，那同样也
是亏损3 333元台币，所以先把成本低的卖掉，只不过是标准的自我安慰法。
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　　另外一个让我不以为然的观念是，过去基金公司推广的&ldquo;定时定额投资法&rdquo;，教
你&ldquo;随时买、随便买、不要卖&rdquo;，这种方法总是规划美好的远景，告诉你股市年平均收益
率约为15％，每月只要扣一定额度的钱，长期来看（例如二三十年后）就可以变成几千万元台币之类
的。
所以很多人买了基金就放着，不管获利是否到了预设停利点，但是这样往往会错过最佳卖出点。
其实，定时定额买基金跟买股票不同，到达停利点就应该不要恋战，将获利连同本金转入再投资，才
能达到定时定额的复利效果。
　　对我而言，定时定额必胜之道就是要&ldquo;傻傻地买，聪明地卖&rdquo;。
自从体会了定时定额的正确做法之后，从1994年到现在，我进行定时定额投资的基金从没赔过钱，只
是赚多赚少而已。
下跌时我不会卖，更不会停止扣款，即使亚洲金融风暴等导致群众恐慌卖楼、卖股的时期，我都不改
风格持续扣款，一直到风暴结束，台湾地区股市见好，基金收益也&ldquo;雨过天晴&rdquo;，十几年
下来，平均年收益率约为20％。
　　马不停蹄的演讲，只想把这套投资法和需要的人分享　　出生于九口之家，父母结婚后一连生
了7个女儿，原本就拮据的经济状况显得更加捉襟见肘，每当寒流来袭，一家九口就只靠一条从隔壁
工厂捡来的碎布拼凑成的床单保暖。
&ldquo;姐，下午家政课要脱鞋子，你的袜子没破先借给我！
&rdquo;这些都是我刻骨铭心的儿时记忆。
　　转眼间，我已过不惑之年，即将进入&ldquo;五十知天命&rdquo;的阶段，虽然摆脱了贫穷，但贫
困时的话语依旧在我耳边回荡不已，而我之所以能不再为钱烦恼，投资基金是最关键的决定。
　　近年来，我马不停蹄地到处演讲，跟大家分享定时定额投资法，只希望能有更多的家庭靠着这套
正确的方法累积财富。
　　尤其是蓝领阶层，一听到产能利用率、套利交易、通货膨胀率、消费者物价指数就头晕，讲到投
资更是避之唯恐不及。
把钱全部放在银行里做定存，却不知道以目前的利率和通货膨胀的速度来说，这等于是&ldquo;躺着赔
钱&rdquo;，然而，过去的经验又告诉他们，把钱放在股市总会换来蒸发的苦果。
　　股市危险，债券市场也有风险，于是许多上班族放弃投资，也放弃时间复利的效果，其实实在没
必要，只要善用基金投资，把基金当成好朋友经常予以关心，长久下来，投资收益率绝对不会太差。
　　我的小孩目前读高三，和其他孩子比起来，虽然没有显赫的家世和出身，但有件事情让身为母亲
的我感到十分骄傲。
从儿子读幼儿园起，我开始用他的压岁钱定时定额买基金，搭配适时的单笔操作，如今他已经累积超
过百万元台币的资产。
很多社会新人工作五六年还达不到这个目标，但我的孩子在没念大学前就有了人生的&ldquo;第一桶
金&rdquo;，靠的不过是从每月3000元台币增加到7 000元台币的定时定额，目前，我们全家定时定额扣
款的共有24只基金。
　　我和你一样，是个再平凡不过的上班族，没有国际金融理财执照，也没参加过注册会计师特许财
务分析师考试，但在定时定额的投资上却从未赔过钱，表现好的时候让我获利一倍以上，科技泡沫之
前买的基金稍差，但赎回时也有15％的收益，十几年下来的年化收益率绝对超过20％。
问我如何做到这样？
答案是&ldquo;耐心加现金，定时定额买好基金&rdquo;。
十几年来的投资，让我归纳出以下的三句箴言：　　1.月存2万元台币，三年百万元台币不是梦。
　　2.傻傻地买，聪明地卖。
　　3.不在乎过程，只在乎结果。
　　这是我在基金投资市场里打滚这么久以来，从未失利的法宝，当然，我也不是一开始就有这么深
的领悟，而是在每次投资过程当中不断地修正，花了好几年才从&ldquo;做过&rdquo;到&ldquo;会
做&rdquo;，之后到目前&ldquo;做通&rdquo;的层次，一旦你也做到&ldquo;通&rdquo;，自此之后便能
无往不利。
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　　无论白领或蓝领阶层，&ldquo;钱滚钱&rdquo;才能让生活品质加速改善，不要因为过去的失败经
验或是对基金的不了解而放弃投资，以我的经验，只要掌握投资诀窍，基金绝对是值得好好运用的投
资工具之一。
　　基金投资改变了我的生命，也正在提升我身边诸多亲朋好友的生活品质，希望我的基金经验也能
帮助你完成人生的绮丽梦想。
让我们一起加油吧！
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内容概要

　　买基金要何时进场？
该挑选哪一只基金？
何时是卖出基金的最佳时机？
每个人都听过要投资基金，都知道要定时定额投资，但是真正了解基金的人却是寥寥无几。
　　《买基金为自己加薪》所讲述的是定时定额投资基金的方法，总结出只设停利、不设停损、赚够
就走以及看收益更要看风险的原则。
作者萧碧燕在书中强调，投资基金要以定时定额投资为主，以单笔投资为辅，实际上，定时定额投资
就等于为自己存钱。
　　理财要趁早，投资基金不求人。
《买基金为自己加薪》让你重建投资信心，轻松了解基金。
浅显的文字，重要的资讯，了不起的经验分享，让你不再求助无门。
从此，你不必总是看到、听到别人赚钱，自己却永远没份儿，越早运用书中的方法投资基金，你一定
能越早获利！
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作者简介

　　萧碧燕，中国台湾地区著名的理财专家，曾在多家投资机构工作。
国际投资机构企划部经理，有10年投资经验，有别于市场的通用法则。
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章节摘录

　　杠杆操作问题多，平安投资最好　　&ldquo;借款前3个月免利息！
&rdquo;什么！
借钱不用利息，天底下竟有这么好的事情！
　　最近几年，台湾地区利率偏低、银行贷款业务裹足不前，于是由小银行带头掀起了一波&ldquo;双
卡&rdquo;旋风，之后大银行跟着大举进驻消费金融市场，每家银行的信用卡都有一堆优惠与折扣，信
用卡也宣称前3个月免利息，大张旗鼓地吸引消费者。
　　&ldquo;双卡&rdquo;故事的结尾就不用我在此赘述，卡奴的辛酸，电视台总会强力播送，不过我
倒是有一则友人的心情故事，颇值得与各位分享。
　　我这位朋友向来积极大胆，在信用卡正热的时候，看准了某张信用卡宣传的第一次借款前3个月
免利息的促销优惠，计划以卡养卡。
她利用借新卡还旧卡的方式，拿到了一笔短期内不用支付利息的资金，勇敢地投入股市，想用这笔无
本的资金好好地赚一笔，幻想着自己即将成为富人。
　　无奈人有悲欢离合、月有阴晴圆缺，投资当然也是有赚有赔。
这位朋友拿了免息资金后在股市冲锋陷阵、杀进杀出几个回合之后，这笔钱还是难逃灭顶命运，被淹
没在股市浪潮中，套牢资金不知何年何月才能回本。
　　最后，我的朋友仔细评估机会成本，以及免息期过后即将来袭的利息负担，还是决定忍痛停损还
款。
　　我这位聪明的朋友可不是一般的家庭主妇，她和我一样都在金融业打滚多年，对金融市场有相当
程度的了解，对市场讯息的掌握也比一般人更快，只是即便拥有了这样的天时地利，在负债的压力下
，最后还是不敌命运，认赔出场。
　　事实上，我这位朋友犯了一个许多投资人常犯的错误，就是低估了投资是有风险的，尤其是借款
投资，在财政学上有一个非常专业的名称，叫&ldquo;财务杠杆操作&rdquo;，听起来就很高深奥妙，
非常不适合想要轻松理财的我。
　　相信你我都不是专职的投资人，这种高深的杠杆操作，如何玩得过那些顶尖的专业投资者呢？
　　而且，借钱投资出问题的可不止普通民众，即便你是博士也可能会看走眼，由诺贝尔奖经济学家
莫顿成立的美国长期资本管理公司用1美元向银行借30美元，最后受到俄罗斯债务危机的拖累而倒闭，
惊动华尔街与纽约联邦银行伸手援助，才能稳定美国金融市场；连经济学家借钱投资都会看走眼，何
况是你我这种普通民众。
　　不借钱投资一直是我投资理财的重要原则，记住，杠杆操作问题多，平安投资最好。
越穷越要理财　　如果你和绝大多数的人一样手头并不宽裕，那么首先你要做的事情就是储蓄。
我这里所指的储蓄和一般倡导的概念不太一样，不是&ldquo;收入一支出亍储蓄&rdquo;，而是&ldquo;
收入一储蓄=支出&rdquo;，也就是每个月强迫自己储蓄之后，再来分配支出。
　　强迫自己储蓄的第一步，就是要分清&ldquo;需要&rdquo;和&ldquo;想要&rdquo;，&ldquo;需
要&rdquo;就是你没有这样东西会活不下去，所以有限的预算当然要花在&ldquo;需要&rdquo;的刀口上
；至于&ldquo;想要&rdquo;的路易威登包、宝马跑车、家庭音响、多功能越野脚踏车，拥有了或许会
让你快乐一会儿，但没有也不会死人，奉劝想要存钱的朋友，对于这些奢侈品，想想就好。
　　例如百货公司周年庆的时候，还是可以去逛逛，但切记：&ldquo;看看就好！
&rdquo;知道今年流行什么颜色、什么风格就好，回到公司上班或闲暇之余，和同事、朋友有话题可聊
就行了。
　　接下来，你可能还会问，那存下来的钱要做什么？
大部分人会觉得，好不容易存下来的钱，当然放在&ldquo;不会赔钱&rdquo;的定期存款中，好好地守
着。
　　只是现在一年期定存的利率略高于2％，比通货膨胀率还低，用于定期存款真的会比较好吗？
要知道人家定存2亿元台币，一年利息有400万元台币；你省吃俭用攒出2万元台币，一年利息是400元
台币，在大饭店喝一顿下午茶都不够。
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　　俗话说得好，&ldquo;人两脚，钱四脚&rdquo;，所以每个月省吃俭用存下的钱，当然要找一个最
稳当的方式，好好地打理它，毕竟&ldquo;唯有投资，才是增值之道&rdquo;。
P5-7　　&hellip;&hellip;

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<买基金为自己加薪>>

编辑推荐

　　买基金就像有了印钞机，轻松投资赚大钱！
越早看，越早赚到人生的百万金，千万金，退休金。
给自己一个黄金投资法，让自己每一年都富有。
让你傻傻地买，聪明地卖，稳稳地赚。
　　萧碧燕的《买基金为自己加薪》让你重建投资信心，轻松了解基金。
浅显的文字，重要的资讯，了不起的经验分享，让你不再求助无门。
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