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内容概要

　　我要你感受到灵魂的呼应，因为它们在我的经验中回响。

　　--艾伦·汉密尔顿
　　一个医生，发现自己能预测病人即将离世⋯⋯
　　一个男孩，忽得见床尾父亲的灵魂，才得以脱离濒死⋯⋯
　　一位临床被诊断为“脑死”的病人，清醒后竟能清楚描述手术过程中的所有对话和细节⋯⋯
　　一位癌症晚期的外婆，坚信有活着的使命，直到20年后，她参加完患病孙儿的婚礼；
　　《别忽视上帝的提醒》告诉我们，人的思想是一切医学秘密所在。
如果你无法感受，就不可能得到治疗。
治疗并不是通过脑袋，而是通过心灵。
忘却过失，治疗的力量才可能存在。

　　《别忽视上帝的提醒》书中附录二十条黄金医病忠告，是作者毕生的宝贵经验，也是献给读者最
好的礼物。
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作者简介

　　艾伦·汉密尔顿
　　毕业于哈佛大学医学院，曾任美国亚利桑那大学医学中心神经外科主治医师和外科主任，现在是
该医学中心放射肿瘤科和心理科的临床教授，以及神经外科教授。

　　他也是亚利桑那州模拟科技与教育中心的执行主任，这个中心致力于改善外科技术和降低手术失
误。

　　汉密尔顿医生也是电视剧《实习医生格蕾》剧本的医学专业顾问，他与家人住在土桑市郊区。
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书籍目录

序
自 序
1.水晶球
吉卜赛女人的预言
发现自己的天分
做“狗舍工友”，一份不堪回首的工作
2.是警告，还是迷信？

宇宙给我的另类安排
惊险的“疫苗之旅”
非洲老人的神秘梦境
是迷信，还是警告？

3.消失的生命之光
预知死亡的能力
哈利之死的启示
4.我的医生在哪里？

谁是“真正的”医生？

人生经验的智慧和洞察力
5不只是问题
“泥团”洛基的故事
解决之后就没事？

6.从肉体到心灵
“炸油条”“木乃伊世界”和“长期抗战区”
浴火小天使托马斯
托马斯父亲的皮肤和灵魂
超越肉体之痛的灵魂
7.吉卜赛女王
为“泡泡”点燃的蜡烛
屋顶上的死亡仪式
8.意外的发现
伤心的发现
定下一条规则
9.母女团圆
接二连三的挑战
这次轮到女儿了
梦魇还没结束
别轻视上帝的提醒
10.驱魔师
85岁到14岁的距离
家庭瓦解了
母亲们的救世主
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愚蠢的决定
放手让他走吧！

灵疗的力量
11.希望的线
用“希望的药”来治疗
放手一搏
病魔再度复活
谁也不该剪断希望之线
12.脑中在唱歌
神经外科的祝福和诅咒
淋浴仪式的预兆
沉寂的声音
世上最美妙的歌声
13.为了上帝的爱
向上帝祷告
用心才能看到真相
14.外科医生变成凶手
住院医生的超级乐透
外科医生必经的牺牲
梦想变成悲剧
微妙的暴力
15.随机的运气
两个全垒打病人
被收容所赶出来
向前看，才有希望
16.不寻常的病例
与心灵的联结
精密的手术计划
一个脑死病人的真实记忆
真真切切
疑问背后的答案
后记：成为病人，再次出发
我再也不是外科医生了
还有更重要的事可以做
附录：20条黄金忠告
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章节摘录
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媒体关注与评论
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编辑推荐

《别忽视上帝的提醒》是外科医生汉密尔顿从医多年所收录的真实案例，书中充满了医患之间不寻常
的经历，也是一个医生对生命的告白。
在手术刀下，我们都一样。
在这其中，有生死和悲欢，也有爱与希望在困顿中彰显的力量，还有对不可见的未知的事物抱以的敬
畏之心。
美国亚马逊网站五星感动推荐，《实习医生格蕾》医学顾问的真实经历。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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