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内容概要

　　从汽车到啤酒，中国已经成为世界上几乎所有商品的最大消费国，中国人的消费习慣也越来超向
西方靠拢一一
　　在宽敞的单身公寓里居住、在连锁商店里购物、在以肉类食品为主的快餐连锁店里进餐。
甚至在那些长期以来较为落后的农村地区，消费者也正在购买越来越多的冰箱、电视、手机，建造越
来越大的房子。

实际上．这种变化已经展开，中国人已成为世界上最大的消费者，无论啤酒、手机，还是汽车、电脑
，无论是超市还是快餐，中国都是最大的消费市场。
即便在乡村，虽然与城市消费有很大差距，却也在以无法估量的热情追逐电冰箱、彩电、手机、大房
屋等消费品。

　　当美国人和欧洲人还在为中国人从他们手里争抢工作岗位和能潭耿耿手怀时，却忽略了一个更重
要的事实：
　　中国在彻底变革数亿中国人生活的同时．也在积蓄着重塑世界的潜力。
中国消费者正在迅速代替浪费的美国人成为推动全球经济增长的引擎，但在这个过程中，他们也在剧
烈地重塑世界经济一而且这种重塑将无法逆转。

　　作者长途跋涉、深入中国内地，探访中国消费行为。
通过{中国消费的崛起}一书．他向我们揭示了为什么每一个人从今天起要开始重视普通中国消费者每
天所作出的各种选择。
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作者简介

　　葛凯，牛津大学默顿学院的研究员、卓有建树的历史学者。
2000年获得哈佛大学博士学位，先后任教于南加州大学和牛津大学。
他曾就中国和日本的消费主义问题进行长达25年的研究。
2004年哈佛大学出版社出版了葛凯的专著《制造中国：消费文化与民族国家的创建》，引起广泛影响
。
葛凯的最新著作《中国消费的崛起》深度剖析中国在过去30年间的经济转型对整个世界造成的重大影
响。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<中国消费的崛起>>

书籍目录

中文版序
前言
　向消费主义转型
　创造消费者
　世界跟着中够走
1　中国汽车文化和汽车经济
　汽车文化与“中国制造”
　汽车文化改变中国
　中国的汽车文化在改变世界
2　炫富与仇富：中国新贵价层
　中国特色的富人生活方式
　社会态度、流动性和消费主义
3　消费至上：海峡两岸消费主义的形成
　从“大陆热”到“上海狂热”
　迎合大陆口味
　流行音乐带来的流行商品
　纸质消费文化的振兴
　“韩流”冲击
4　中国消费者的这些年：从极度匮乏到极度充裕
　从匮乏到充裕
　零售业革命
　吃得放心和便利
　从饥荒到飨宴
5　品牌的力量：中国消费意识的转变
　品牌中国
　经济民族主义
　并购名牌
　中国的品牌化挑战
6　中国造假真相：一个假货满天飞的世界
7　消费主义的代价：中国环境保护的难题
结语
后记
致谢

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中国消费的崛起>>

章节摘录

　　向消费主义转型　　为了更好地理解中国为何作出向消费主义转型的决定，并下决心努力取得成
功，我们有必要回顾一下历史。
　　1949年中华人民共和国成立之时，毛泽东大声宣布中国“站起来了”，这意味着这个在之前的一
个世纪里被帝国主义列强欺凌的国家，其命运从此掌握在自己手中了。
在新中国成立的前30年里，市场经济在美国、日本等国取得长足发展的时候，中国在尝试发展自己的
工业经济，并与资本主义国家努力划清界限，它通过出台政策来限制商品的供应并将稀缺资源优先用
于发展重工业。
那时全国工作的重心始终围绕着“生产至上主义”：生产那些用于生产产品的货品（“生产者货品”
，比如钢铁和化学制品等），而不是那些可以直接使用的货品（“消费者货品”，比如自行车、牙膏
等）。
出于国家利益，中国通过限制商品的供应来抑制大众消费，因此那时老百姓在消费时并没有多少选择
余地。
　　随着邓小平的上台，所有这些都发生了改变，中国的领导人开始认为“对外开放”是引进技术和
资金、促进中国经济发展必不可少的环节之一，他们认为之前封闭的经济发展模式已不再适用于当前
的国情，虽然“对外开放”可能会带来贫富差距拉大以及对资本主义国家形成依赖的风险，但这些负
面影响都无法掩盖该政策的潜在收益——中国将有望恢复其经济强国的历史地位。
　　为了从资本主义国家那里获得资金和人才，中国逐渐对国内、国际贸易政策进行了调整，并
于2001年加入世界贸易组织。
虽然变化在那之前就已经开始酝酿了，但是在2001年之后，一切都变得不一样了。
作为世界贸易组织的成员国，中国给予外国公司更多进入中国市场的权限来接触潜在的中国消费者，
而且外国公司进驻中国的速度也变得越来越快，与此同时，各国际贸易机构和国外政府也在催促中国
政府在这些领域进行政策改革，中国也接受了这些政策调整，从而开启了一场前所未有的转型——中
国从来没有像今天这样接近市场经济，越来越多的中国人也逐渐接纳并习惯了现代消费主义的生活方
式。
　　中国从中央控制的计划经济过渡到消费经济不能单纯地解读为在外来影响下的又一次被迫转变，
事实上这一次是中国欢迎并且鼓励了这种外来影响，至少可以说是遵从了主要市场经济国家尤其是美
国的游戏规则。
邓小平上台后，中国开始逐步取消政府控制的计划经济，鼓励外国投资者在中国的土地上播撒以市场
为主导的发展种子。
紧跟日本、中国台湾、智利、韩国和新加坡之后，邓小平创造了一个受中央调控的市场经济，他称之
为“中国特色的社会主义”。
依赖出口、引进外资以及通过与外国公司成立合资公司来实现技术转移，这三点共同促进了工业化的
急剧扩张和发展，不过相关政策还在试图限制对消费品的进口，从而削弱消费者行为对经济发展所产
生的影响。
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媒体关注与评论

　　一次充满乐趣和警示的阅读体验，每一行文字都充满了真知灼见。
　　——伊懋可 当代著名历史学家、中国问题专家　　现在市面上有很多书都是关于中国的社会、经
济和政治体系，但很少有书涉及数亿中国消费者的日常生活、他们的消费选择以及这些选择对活跃在
中国市场上的中外企业所产生的影响，葛凯则为我们提供了有关这些方面的宝贵信息和见解。
　　——菲利普·科特勒 “现代营销学之父”、管理学大师　　过去几十年的全球经济全靠两个简单
的原则支撑：勤俭节约的中国人制造一切，挥霍无度的美国人购买一切。
但是，当中国人开始引领世界消费、定义全球品位时，这个世界会发生什么?虽然那一刻还没有到来。
但是葛凯的这本新书为我们铺开了一幅中国消费革命的图景，中国的一部分未来就是以美国为原型—
—到处都充斥着汽车和炫耀性消费；交易对象扩展到了土地和劳动力；愈发明显的社会不公以及商业
和政治精英之间的联合；无节制的环境恶化。
这是一本引人入胜、发人深省的书，作者用技巧和智慧把握住了定义今日中国市场的各种变化，而且
过不了多久，这些变化将会改变整个世界。
　　——威廉·柯比 哈佛大学教授、中国问题专家
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编辑推荐

　　你真正了解中国消费文化吗？
　　中国在为世界埋单？
　　奢侈品消费、造假现象说明了什么？
　　中国消费者对世界产生的影响　　远比碳排放量、贸易争端更深刻。
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