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前言

自序旅行是建造生活，而不是逃避当我站在藏南达旺寺庙的屋顶，眺望麦克马洪线以北土地的太阳冉
冉升起；当我漂泊在世界大河亚马逊的河面上，注视着夕阳在世界最大雨林深处慢慢退去；当我站在
北纬90度地球顶端的北极极点，俯视着地球另一端无边的南方天际；当我坐在利比亚米苏拉塔的坦克
炮管上，仰望着炮火摧毁的大楼依然硝烟漫飞；⋯⋯回顾13年前我开始的环球旅行，直到这次穿越世
界大河亚马逊之旅，所有的旅程似乎都历历在目。
20多年前，我在上海宝山地区的一家著名合资企业的广告科从事广告摄影工作，在工作中我对摄影产
生了浓厚的兴趣。
1987~1991年之间，我所从事的广告业务工作让我有机会带着相机走遍了中国的大江南北，而在工作中
接触到的电视、杂志和摄影画报中的世界风光介绍则令我经常流连忘返和心潮澎湃。
于是，在我心中就一直深藏着这样一个梦想：努力奋斗，将来自费环游世界。
历经5年多的辛苦工作和艰苦创业，历经5年多水深火热的生活挣扎，在工作和家庭渐渐趋于稳定之时
，妻子开始支持我去实现自己的那个梦想。
1999年，我开始了我的环游世界之旅。
一开始，我的旅行是断断续续的，因为我当时必须工作，必须攒钱，必须继续保持与客户的紧密联系
，必须承担家庭的生活开支，我始终以工作为重，只能见缝插针地抽时间上路。
那时候，生活真的很累，但是也无奈，因为我深深地明白，要想得到，就必须付出。
随着稍后几年工作的顺利和经济收入的提高，2003年，我隆重地进行了一次离家旅行，历时三个月从
欧洲到非洲的长途跋涉之旅，那次旅行很过瘾，但也令妻子很担心。
由于当时没有像现在这样方便的通信联系，我长时间在外都杳无音讯，让家人陷入了太多担忧。
我之所以要写下这些，是想告诉大家，我的环游旅行也是不容易的，我的环球旅行不是抛下一切，不
是卖掉房子，不是单身流浪，而是背负着家庭的重担去努力工作，在工作之余抽出时间去放松自己，
去外面的世界流浪，去我自己喜欢的地方。
直到今天，我还在一边工作，一边旅行。
只不过工作和生活稳定后，我把更多的时间都留给了环球旅行罢了。
13年来，我就是用这种工作和旅行的交叉方式走遍了世界，并出版了13本游记书籍，并且与旅游卫视
多年合作拍摄了许多部大题材电视纪录片，包括今年播出的《去你的亚马逊》系列。
林语堂说，一个真正的旅行家必是一个流浪者，经历着流浪者的快乐、诱惑和探险意志。
旅行必须流浪式，否则便不称其为旅行。
而我只想说，我必须工作，必须努力攒钱，必须承担起家庭的责任，如果以那些为标准的话，我宁可
不需要任何旅行家的名称，而依然按照我自己的方式去生活，去旅行。
工作激励旅行，旅行激励工作，我愿意在这样一种生活模式下继续我的旅行。
我依然会关心工作，照顾家庭，依然会再次回到亚马逊热带雨林，依然会继续踏入索马里海盗的属地
。
我的旅行可以分为四个阶段：第一阶段是去那些在电视上、杂志上经常看到的世界各地城市，有一种
需要到此一游的心态。
第二阶段是去体验除了城市之外的乡村自然风光，开始关注环保，关注地球自然环境的变化和影响。
第三阶段是开始对世界各地进行深度之旅，挖掘本质性的内容，用自己亲身的旅行经历来向大家展示
不为人知的神秘世界。
第四阶段是开始关注国际时事，关注世界各地发生的每一件大事，当大家正在侃侃而谈世界某地的突
发新闻时，我喜欢用双脚站在那个地方说话。
我不相信新闻，我崇拜我的大靴子和我的照相机，以及我走进当地人生活的真正经历，以此来解读我
自己所需要的认知。
我知道我的个人旅途不是我一个人的世界了。
我对自己说，人的一生很长也很短，我愿意在工作之余继续走在路上，继续与大家分享我在旅途中的
风光，在旅途中的思想，在旅途中的艰辛磨难和快乐悲伤。
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我愿意继续走常人不常走的路，可以给大家留下一些对未来的思考。
我做到了，我很高兴。
旅行不是逃避工作和生活，而是更好地建造工作和生活。
祝福每一个真正爱旅行的人，双脚永远站立。
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内容概要

这里是狂野亚马逊，丛林深处有凶有险；隐秘之地有怪有乱；妖夜木屋有魔有法。
那片狂野恣意，变幻莫测的热带雨林仿佛有一种未知的魔力。

行者梦野从安第斯山脉的源头，顺流而下，一直走到大西洋入海口。
你可以追随他的脚步，造访放牧羊驼的高原人家，欢度狂热无比的南美泼水节，见证印第安四世同堂
之家的幸福生活，揭开神秘的猫人部落面纱，了解丛林部落“蚂蚁咬臂”的成人礼，感受雨林巫师诡
异的死藤水治病术，见识亚马逊最大的蟒蛇⋯⋯
一切的颠沛流离都由大河流向大海，但每个人心中都有一个梦想，一个希望，一份为生存而付出的持
之以恒的努力，越疯狂的梦想成就越宽广的世界，因为人生是一场极致的冒险，若能生存荒野，必能
重返成功。
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作者简介

梦野
环球背包族
《行家》杂志主编
历经第十三个年头
足迹遍及全球一百五十多个国家和地区
他相信自己亲历的眼睛
坚持用自己的双脚独自走遍世界
迄今已出版了11本旅游系列丛书和多部电视旅游片
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章节摘录

版权页：   插图：    我身上穿着自己定制的T恤，印有我在马达加斯加旅行的卡通图案。
由于几天未洗，有点儿汗味，还晒出了盐花。
我坐在木筏的栏杆边上，脱下T恤放在大河里漂洗。
当我拧干衣服将它晾晒起来时，男主人看到T恤衫上我的头像，便笑着伸出大拇指表示夸奖，可能是
惊讶于我与卡通人物的神似。
我说你要是喜欢，就送给你留做纪念吧。
他听了很高兴，说他会穿我的T恤去进城卖货。
 木筏继续顺流而下，我脚下的世界也随之慢慢漂移而去。
我站在木筏边，浪花飞溅到我的腿上和身上，一团团亚马逊河的水草急速漂过，像人生中不断邂逅的
那些匆匆过客。
我与男主人坐在巨大的划船浆橹上，无言地眺望着前方。
此时此刻，我有点儿体会到伐木人的沧桑心态，但是我知道，我这种体会仅仅只是停留在表面，那些
几天几夜的煎熬，那些年复一年的水上人生，还有他们生生不息的坚持，都不是我这种浮光掠影的接
触所能感知到的。
 我搭乘了一段路程之后，从木筏上跳了下来，来到了岸边。
我想爬到竖立在两河汇流之处的高高塔顶，从那里俯视汇聚成闻名世界的亚马逊大河的乌卡亚里河和
马拉尼翁河。
我挥手向木筏上的三位新朋友告别，他们继续向伊基多斯的方向进发。
 几天来，我们见到的每只木筏的目的地都是伊基多斯，无论它来自于何方，无论是大型木材运输拖船
，还是私人捆扎的小木筏。
我想亲自去伊基多斯的码头上看看，那里的木材交易集市到底是什么样子。
 伊基多斯是亚马逊河主航道上的重要城市之一，也是秘鲁的第二大城市，还有两个主航道大城市是位
于下游的巴西的贝伦和玛瑙斯。
由于下游河道宽广，从亚马逊河入海口逆流而上的大吨位的货船很多，商业气息浓厚，所以我更加喜
欢伊基多斯的风光和人物，因为它更直接地展示了雨林的原生态，有一种更接近自然的美感。
 南尼河和伊塔亚河也流经伊基多斯，很多工厂和作坊位于这几条河的河边，主航道上主要是客货运码
头以及一些临河餐厅和酒吧。
我找到的这家木材收购站就藏在一条小支流的河畔，不是当地人，恐怕很难找得到。
 我们的小船快要靠近收购站时，远看见一辆大吊车正在吊起巨大的原木。
卸货场地不是什么广场也不是库房，而是河面上，绵延几百米，一排一排，很是壮观。
为防止木材随水漂流而去，每次原木被吊运到河面上之后，都有专业工人将其用铁丝串起来固定。
这位师傅通常在树木的中间位置钉一个铁圈，再用一根铁丝把这些铁圈连环套串起来。
师傅说，这些木材很多都会出口，被制成昂贵的意大利家具。
但在这里，每棵原木的收购价只有约区区100元人民币而已。
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后记

虽然去过两次亚马逊流域，但那片狂野恣意、变幻莫测的热带雨林仿佛有一种未知的魔力，回国后依
然深深吸引着我。
亚马逊与安逸的现代生活完全绝缘，丛林深处有凶有险，隐秘之地有怪有乱，普通游客也许会叫苦不
迭，却正对了我的胃口。
在制订2012年全新环球出游计划时，我决定第三次拜访亚马逊。
拿出古人三顾茅庐的劲头，当然想对这片水域了解得更为深入，那就得先从亚马逊河的源头开始，到
底是怎样的涓涓细流，才汇成了今天的汤汤巨水—从安第斯山的河源地起步，一路向东深度追寻。
经秘鲁到哥伦比亚、巴西，直至河流直通大西洋的入海口。
2012年2月，我与旅游卫视《行者》栏目摄制组终于动身，亲赴南美，历时近两个月，一次走遍全
长6400公里的亚马逊河。
一路行来，遇到的艰险数不胜数，但却成就了我自1999年环球旅行以来最为深入、最为艰辛、最为感
慨万千的一次旅行。
走得越远，参与越多，才会感悟越多，收获也越多。
我深深觉得，以前我的大多数旅行都是不值一提的“浮云”，因为唯有经历过种种磨难，才会对旅行
产生全新的认识。
虽然亚马逊河对中国人来说很遥远，虽然依河而居的南美人的生活因大河而起伏不定，但每个人心中
都有一个梦想，一个希望，一份为生存而付出的持之以恒的努力。
我走进他们的生活，聆听了他们心中向往已久的梦想。
请跟随我的镜头一起走进亚马逊，领略另一个万千世界。
生活中的一个痛，心中的一个梦。
每个人心中可能都有一个亚马逊的梦。
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