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前言

1998年8月，在《新周刊》总第45期的“城市魅力排行榜”专题中，台北被评为“最陌生的城市”。
多年以后，台北街头却成为了我们最感亲切的地方，想象的彼岸变成了真切的对岸。
在改革开放的这些年，我们通过台商、台企和回乡台胞认识了来大陆的台湾人。
目前，旅游是海峡两岸重要的交流方式之一，中国大陆已成为台湾地区第一大入境客源市场。
2008年7月开放大陆游客组团赴台游至今，赴台游客已近400万人次。
现在，每天平均有近万人次的大陆游客在台观光，走五都三市十二县，体验“台湾五美”（美景、美
食、美汤、美容及美好的传统文化），与2300万台湾同胞亲密接触。
除了旅游，同根同源的传统文化也是海峡两岸的桥梁；经济和ECFA是桥梁，人更是桥梁。
通过各种桥梁，中国大陆与台湾互看、互知、互相体认，民间社会涌动着人情的暖流。
我们衷心希望，人人在台湾看到的最美风景是人，正如岸这边的我们对自己的期许一样。
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内容概要

《台湾,最美的风景是人》是新周刊《台湾，最美的风景是人》专题合集。
这里有你必须知道的101个台湾人、你必须体验的101件台湾事、爱恨台湾的101个理由、最有人情味
的10个台湾创意，两岸的10大桥梁，以及台湾名人谈台湾，大陆名人谈台湾几大部分。
亲密接触和体验台湾的美景、美 食、美汤、美容以及美好的传统文化。
将想象的彼岸与真实的彼岸全面呈现。
独特全新的视角。
全书以台湾视角和大陆视角两条线交错，想象彼岸走进真实对岸的互看，互看，互知，互相体认，民
间社会涌动人情的暖流。
让我们跳出对台湾的想象，101个台湾人对台湾爱恨的标本，让台湾更为立体丰满。

——————
解读台湾最美之所在，读懂想象的彼岸和真实的对岸！

《新周刊》推出的这一话题受到各界高度关注，其讨论之热烈，也引起马英九的关注，日前他在脸书
网中表示，很多人都被台湾人的热情、善良和诚信所感动，让他备感荣幸。
   ——赖幸嫒(台湾行政院大陆委员会主任)
有这么一群大陆媒体工作者正用一种全新的视野、不带偏见的态度抛弃过去大陆官方对台湾的宣传，
通过在政治上不分蓝绿、在地位上不分官民的全方位接触，试图跨越政治体制所造成的藩篱，来重新
认识和了解台湾。
   ——宫玲(台湾《旺报》特约主笔)
台湾有浓郁的人情味，有传统道德涵育的美好人文；但这一切并非凭空而至，也不是恒久不会消失。
只要大家有共同的信念，拒绝偏差的价值观，坚定我们对人性美善的维护，才能维持“台湾最美的风
景”，否则越美的事物也越易消失！
   ——台湾《联合报》特约文章
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作者简介

《新周刊》，“中国最新锐的时事生活周刊”， 由广东出版集团、三九企业集团联合创办于1996年8
月18日，十二年猛进，已成为中国社会变迁最敏锐的观察者与记录者。

《新周刊》是读者眼中畅快淋漓的“观点供应商”，它始终给读者带来新鲜的撞击与概念，引导读者
关注正在发生和将要发生 的趋势。
阅读着《新周刊》成长的新锐青年，如今已成为推动社会前进的中坚力量。

《新周刊》是媒体同行和创意工作者眼中的“话题发源地”。
“弱智的中国电视”、“飘一代”、“她世纪”、“第四城”、“无厘头.com”、“80年代下的蛋”
、“忽然中产”、“贱客来了”、“女人生猛”⋯⋯《新周刊》的众多经典专题以及一年一度的“大
盘点”、“情人节特辑”等，至今仍在不断被引用和演绎。

《新周刊》是商家及投资人眼中不可忽略的“智囊”和“思想库”，每年发布的“四大榜”——“中
国年度新锐榜”、“生活方式创意榜”、“中国电视节目榜”和“中国城市魅力榜”，更成为时代生
活、经济、文化、城市发展的风向标。
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书籍目录
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为原住民发声的民意代表 蒋友柏：“我要让他们把两蒋穿在身上” 陈文茜：不搞政治的女人，想把
台湾变得更好 颜清标：镇澜宫“宫主”如何推广妈祖文化？
 何飞鹏：台湾的“好时代”和“坏时代” 黄威融：台湾社会的“小日子” 张平宜：她曾“感动中国
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城市 王伟忠：每个时代都有每个时代的青春期 九把刀：畅销10年刚刚好 宫铃：台湾女人爱“政治 初
安民：台湾作家和大陆作家最大的区别 张铁志：台湾音乐的小清新与小愤怒 中年格瓦拉：台湾素质
是如何炼成的？
 梁文道：台湾没有大陆人说的那么好，也没有台湾人说的那么坏 笑蜀：我的台湾转型之旅 蒋方舟：
想象的祖国 窦文涛：台北人细腻周到，但不容易摸到他们的心 冯仑：大陆媒体只说好，台湾媒体只
说坏 雷颐：民主是一种生活方式 陈斌华：台湾有传统文化的保存 欧宁：岛屿上的行动者 印象台湾 台
湾十大现象 台湾最有人情味的十大创意 两岸的十大桥梁 在台湾找中国味儿
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章节摘录

版权页：   插图：   星云大师：台湾有座佛光山 关于两岸问题，星云直言这不是政治问题，也不是经
济问题——其实就一个字：爱。
 台湾有座山，山上有座庙，庙里有个老和尚讲故事。
 这座山叫佛光山，这个老和尚就是星云大法师，这个故事就是人间佛教。
 人间佛教是台湾岛的“定海神针”。
媒体八卦非常，政坛人事纷纭，但台湾人的心是定的。
这个定，就缘自星云等诸大师的人间宗教。
唯宗教人物能跨越党派纷争，弥合族群沟壑。
 且听星云的“三好四给五和”：“三好”是说好话、做好事、存好心；“四给”是给人信心、给人欢
喜、给人希望、给人方便；“五和”是自心和乐、人我和敬、家庭和顺、社会和谐、世界和平。
 台湾八成人信教，佛教占其半，道教次之，基督随后。
全岛庙堂多达万余座。
著名的佛教“四大”是：佛光山（星云创建）、法鼓山（圣严创建）、中台禅寺（惟觉创建）和慈济
会（证严创建）。
台湾随处可见教人向善的提示。
什么是主流价值观？
 这便是了。
 佛光山上专设有对普通人开放的佛化婚礼。
人间宗教深入到生活细节之中。
 “对感情不执不舍，对五欲不贪不拒。
对世间不厌不求，对生死不惧不离。
”这是佛光山路牌。
还有“三好四给五和”。
最多的一则路牌是“向前有路”。
佛光山本是一座荒山，原本临近一个炸药厂，由星云逐渐经营成佛家圣地。
佛光山成佛大道及大雄宝殿由形如莲花瓣的小山组成。
佛陀纪念馆由法师亲自设计。
 建筑上星云无师自通，这一点可与圣严设计法鼓山媲美。
星云1967年创建佛光山，以弘扬“人间佛教”为宗风，以文化弘扬佛法。
先后在世界各地创建二百余所道场，并创办九所美术馆、二十六所图书馆、出版社、十二所书局、五
十余所中华学校、十六所佛教丛林学院。
1970年起，相继成立育幼院、佛光精舍、慈悲基金会，设立云水医院、佛光诊所，协助高雄县政府开
办老人公寓，并与福慧基金会于大陆设立佛光中、小学和佛光医院数十所，育幼养老，扶弱济贫⋯⋯
这是法师的人生成绩单。
 星云一生弘扬人间佛教，倡导“地球人”思想，对尊重与包容、平等与和平等理念多有发扬。
他曾在巴黎国际会议中心等地召开世界会员大会，与会代表每次都在五千人以上。
人间佛教方成动荡世界的一方佛光净土。
 星云一见我们就操着一口浓重的江苏乡音说，他最乐于与媒体打交道了。
星云本身也是个“媒体人”，创办了如是我闻文化公司、人间福报、人间卫视等传播机构。
 台湾文化人说得最多的两个词，一个是愿景，凡是秉持心愿定能有个好结果；二个就是同理心，感同
身受的能力、理解对方的能力。
我以为，这都缘于人间宗教，使台岛有了正向能量。
 关于两岸问题，星云直言这不是政治问题，也不是经济问题——其实就一个字：爱。
 自由、民主就是最终价值吗？
人心安乐、欢喜才是最终价值。
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中国传统文化有没有普世价值？
“仁”就是我心中有你。
这些定见你可能不认同。
但，台湾确实找到了当今普世价值与传统文化的对接方式。
 星云说自己是“心系大陆”，“多情总有多情的苦”，但一肚苦水总能为愿力化解。
大师提出的“三好四给五和”很像我们的主旋律。
两岸三地说台湾人应该是喜乐的、开放的。
接待我们的妙开法师总能为大家营造一种喜乐氛围，我注意到她的手机上也有卡通小饰物。
星云弟子示法时也会讲林书豪，讲一个团队需要灵魂人物。
 那一天，佛光山的小导游比划个兰花指说了一件事：有信徒进台湾忘记办签证，于是比划一下这个（
兰花指），稍加解释，人家就放他过关了。
信仰有时也是某种签证。
不是吗？
 蒋友柏：我要让他们把两蒋穿在身上 “请不要把台湾当‘宝岛’，你得学会把它当成一个未知的地
方去体验，对于大陆人来说，台湾就像一个追了很久的女人，有一天突然追到了，结果发现‘又贵又
难吃’”。
 橙果在台北市中山区伊通公园旁的一个地下室办公。
透明玻璃会议室里，剃着光头的蒋友柏一个人站着，一边开着会一边抽着沙龙牌薄荷香烟，一谈不爽
之事，言必称“他妈的”。
 蒋友柏认为，台湾人大部分是被宠坏的小孩，他们经历过经济起飞，也经历过日本、美国、中国大陆
的关注，他们处于一种受宠状，生长在这种环境下，绝大部分人缺乏志向，追求享受。
在蒋友柏看来，台湾青年经历了三波浪潮，第一波是留学，为的是学好英文，好给在台湾的外商企业
打工；第二波是去大陆开代工厂赚钱；第三波是进公家机关，寻求保障。
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媒体关注与评论

台湾有浓郁的人情味，有传统道德培育出来的美好人文；但这一切并非凭空而至，也不是永远不会消
失。
只要大家有共同的信念，超越不同的价值观，坚定我们对人性美善的要求与维护，才能维持住“台湾
最美的风景”，否则越美的事物也越易消失！
——台湾《联合报》
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编辑推荐

《台湾,最美的风景是人》编辑推荐：1、曾经的台北在大陆城市调查排行榜中，成为我们最感亲切最
向往了解的地方，这是一本与台湾全面接触的轻松读物，这里有美景美食美汤及美好的传统文化，有
最可爱的人，是了解当下台湾的一个全景式窗口。
2、独特全新的视角。
全书以台湾视角和大陆视角两条线交错，想象彼岸走进真实对岸的互看，互看，互知，互相体认，民
间社会涌动人情的暖流。
让我们跳出对台湾的想象，101个台湾人对台湾爱恨的标本，让台湾更为立体丰满。
3、台湾艺人，台湾小吃，台湾景点这些时下最流行最时尚的元素和看点在书中有很好的呈现，图片
让台湾的呈现更为直观。
4、这里介绍了必须知道的101个台湾人，这里有对蒋友柏、陈文茜、何飞鹏、王伟忠等台湾名人眼里
的台湾，也有梁文道、窦文涛、冯仑、雷颐的台湾视角，有很强的可读性。
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名人推荐

《新周刊》推出的这本书话题性十足，受到各界高度关注，其讨论之热烈，也引起马英九的关注，他
在facebook中表示，很多人都被台湾人的热情、善良和诚信所感动，让他备感荣幸。
——赖幸媛（台湾“行政院”大陆委员会主任）有这么一群大陆媒体工作者正用一种全新的视野、不
带偏见的态度，通过在政治上不分蓝绿、在地位上不分官民的全方位接触，来重新认识和了解台湾。
大陆媒体乃至知识分子们，做得比我们好得太多太多，这也是真正感动台湾人心的力量。
——宫玲（台湾《旺报》特约主笔）
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