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内容概要

人性格的本质是什么样子的？
为什么人们会做出那么多出格的事情来？
谎言、欺骗、伪善和偏执的背后原因是什么？
感谢陈四百同学，让我有缘和这本书见面，让我在纷繁复杂的人际社会中窥见心理学家的真知灼见，
也进一步地认识自己、了解他人，洞悉人性的奥妙。

本书的作者不是哲学家，无意探讨“美德”的定义，但是，正如作者所说的：不管是最具理性之美的
理论，还是最为精妙的实验，都不能与真实世界的数据相媲美。
本书正是通过生动有趣的案例、严谨科学的实验，向我们呈现了一幅幅七彩的性格光谱。
本书向我们揭示了，人类的各种荒诞不经的行为，都是内心长期利益和短期利益斗争的结果，而这场
斗争却是一场不公平的斗争，它时时被环境、诱惑和情感所左右。

在翻译本书时，我家宝宝不足一岁半，时常蹦蹦跳跳地跑到电脑前来“骚扰”我。
使我忙碌而又幸福地完成了这本书的翻译工作。
等她长大了，我会把书中的故事讲给她听。

感谢我教课的学校和我的学生。
没有他们，便没有宽松的学术环境和氛围。
我忘不了在美国文化课上，当我讲述桑德福州长、老虎伍兹和阿汤哥的“奇闻逸事”时，台下吃吃的
笑声和专注的神情。
本书在无形中也成了我教学素材的来源、课堂讨论的焦点。
我相信，这本书和我译书期间所经历的一切，都会成为我人生当中最宝贵的财富。
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书籍目录

圣人和罪人：决定我们性格的心理斗争
伪善和真善：为什么不要指责别人
心灵伴侣还是床第情人？

从骄傲到自大：七宗罪中最致命的罪行？

有情还是无情？
凝望人心的镜像
公平与信任：黄金法则的百变金身
稳扎稳打还是赌一赌？
风险、回报和毁灭
宽容与偏见：为什么有时总忍不住要讨厌“他们”
真色彩在哪里？
了解和应对性格的光谱
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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