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内容概要

女儿：一生中最让人担忧的安慰，叛逆时最亲爱的敌人，内心深处最柔软的依靠—未来钟情的、聪明
的、坚强的女人
    在初春的时候，整个世界充满着微微寒意，惟有绿叶早早地绽放，而两周大的盖布丽埃尔，在我尚
不成熟的意向中颤抖。

    冰心曾经说过，“世界上若没有女人，这世界至少要失去5/10的‘真’、6/10的‘善’、7/10的‘美
’。
”然而对于女孩的父母来说，让女孩成长为女人的过程充满了焦虑和不安
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书籍目录

第一部分 女孩的天性
 第一章 开始我们的新思索：女孩生活的新理念
 第二章 大脑是如何工作的：女性大脑的秘密
 第三章 隐藏的世界工：女孩生活中的生物化学
第二部分 女孩需要什么
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