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内容概要

禅诗即佛教诗歌，是指宣扬佛理或具有禅意禅趣的诗。
自从佛教在汉晋之际从印度传入，这类诗就应运而生。
不但许多僧人写，许多崇佛的文人，包括许多名诗人也写，据粗略统计，其数量达三万首之多，是我
国古代诗歌遗产中一个重要组成部分，是古代诗歌园地中又一畦奇葩，许多优秀禅诗至今仍具有不朽
的魅力。
    为弘扬中国优秀文化，我们编选了本书，从古代僧人和文人禅诗中精选优秀禅诗三百篇，加以译、
注、评析，旨在荟萃古代禅诗精华，为禅诗爱好者和广大读者提供一部内容丰富多彩的禅诗专集。
    入选的禅诗大体可分为两部分。
    一部分是禅理诗，内有一般的佛理诗，还有中国佛教禅宗特有的示法诗、开悟诗、颂古诗等等。
这部分禅诗的特色是富于哲理和智慧。
    另一部分则是反映僧人和文人修行悟道的生活的诗，诸如山居诗、佛寺诗、游方诗等等。
表现空澄静寂圣洁的禅境和心境则是这部分禅诗的主要特色，这些诗多写佛寺山居，多描写幽深峭曲
，净洁无尘、超尘脱俗的山林风光胜境，多表现僧人或文人空诸所有、万虑全消、淡泊宁静的心境。
    本书所选禅诗多为艺术表现卓越的名篇或佳作。
如一些禅理诗多为善用比喻的理趣诗。
一些山居佛寺诗则多为情景交融的、含蓄蕴籍、富于意境的山水风光诗，具有感人的艺术魅力和价值
。
   关于本书的体例略述如下：   一、人选禅诗不分僧人或文人，不分体裁样式，均按时代顺序、按作者
生卒年代前后顺序排列。
全书共选188人、300篇。
   二、本书正文均分作者介绍、注释、今译和简析四部分。
作者介绍、注释和简析力求简单当雅要。
简析部分偏重阐释禅理禅意，因涉及到不少佛教典故、术语，亦适当加以解释说明。
由于不少禅诗较深奥难懂，因而试作今译。
以求有助于阅读理解。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<禅诗大智慧>>

书籍目录

前言可以读诗，也可以参禅庐山东林杂记咏怀诗登石门最高顶城外土馒头慧心近空心神秀示法诗惠能
示法诗不出世诗杂诗杂诗杂诗示法诗示法诗某大德示赵州从谂诗鱼鼓颂示法诗开悟诗访云母山僧众星
罗列吾心似秋月我家本住在寒山余家有一窟若解捉老鼠松月冷飕飕邕湖山寺题大禹寺义公禅房过香积
寺登辨觉寺夏日过青龙寺谒操禅师过乘如禅师萧居士兰若鸟鸣涧辛夷坞庐山东寺夜怀送灵澈送上人咏
山泉破山寺后禅院望牛头山春行寄兴题暕上人诗望水赠灵澈禅师宜丰新泉题东兰若东林地增酬书丹刺
史送道虔上人游方⋯⋯
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