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内容概要

　　风筝在我国已有两千年的历史，可以说，它是人们用自己双手创造的最早的飞行器。
放风筝是一项很好的体育活动，也是一种很自然的户外运动。
而踢毽子也是我国一项流传很广、有着悠久历史的民族体育运动。
本书为“民族传统体育”系列中的一本，分别介绍了风筝和毽球的基础知识与技法知识，融趣味性与
知识性于一体。
全书叙述简明扼要，通俗易懂，能满足广大农民业余生活的需要。
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编辑推荐

　　风筝，在我国已有两千多年的历史。
可以说，它是人们用自己双手创造的最早的飞行器。
它巧妙地利用了大自然中空气流动时的能量，把重于空气的物体升上天空。
它与自然界的任何飞行物都不同，完全是人类的创造物。
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