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内容概要

21世纪，谁都无法回避和思考的一个课题，就是“中华复兴”。
面对这一课题，如何解决？
一个归根结底的回答，就是在较量中取胜，而要取胜，首先必须解决和克服的就是思维障碍：确立“
实力思维”。
进行实力较量，建设与增加实力，是中华复兴的前提和必然要求。
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作者简介

娅娅学名YAYA，中国剧作家，实力理论创建人，海洋文化学者。
 1997年创作的《今天我去远航》大型海洋文化广播剧(17集)获中国主旋律最高成就奖——中宣部第六
届“五个一工程奖”和广电部“优秀广播剧奖”、广西文艺创作最具权威奖——“第三届省政府文学
艺术铜鼓奖”。
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第二版前言第一版前言一 觉醒篇  实力时时困扰着我们中国人    （一）中国人的实力意识在渐渐地觉
醒    （二）市场经济唤醒了中国人的实力思维    （三）今天中国人只有两种：一种懂得实力思维，一
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个实力的大世界    （二）竞争对手只会向实力妥协  小结：宇宙的本质是力量三 人类篇  人类是实力的
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地、人    （六）人是宇宙中最具活力的实力载体    （七）人的价值体现于被驾驭的载体上  小结：载体
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