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前言

中国民俗学会理事长  刘魁立    人生活于文化之中，正像人离不开空气一样。
《周易》说：“观乎天文，以察时变；观乎人文，以化成天下。
”无论汉语“文化”一词是否由此而来，这段话至少说明，我们的祖先向来对文化的重要性有十分清
楚和极其深刻的理解。
文化确乎是人之所以成为人、人类之所以成为人类的根本标志。
人创造了文化，文化也创造了人，从这个意义上也可以说，人是文化的动物。
    从文化本身来说，相当长一段历史时期的传统文化可以粗略地、也是相对地划分为两大分流，即所
谓上层文化(或称高层文化、雅文化、精致文化⋯⋯)和下层文化(或称基层文化、底层文化、低层文化
、民间文化)。
     民间文化是人民群众创造的最古老的文化，因为它的根源可以追溯到人类发展的初始阶段；民间文
化同时也是最年轻的文化，因为它仍然活生生地存在于人民的日常生活和口碑之中。
民间文化还是整个社会文化的基础，并且具有极强的生命力。
上层文化往往是对民间文化选择、改造和精致化的结果。
    民间文学、民间艺术是民间文化中最富色彩的一个组成部分。
它在人类创造的一切艺术中，生命最活跃，涉及最广泛。
它以古朴纯真的艺术手段，反映着人民群众的现实生活、理想和追求。
它的无数珍品，是当之无愧的美的典范。
没有了它，人类将失去多少童真的回忆；没有了它，人类的爱祖国、爱家乡将会缺少多少实际可感的
具体内容；没有了它，人类的欢乐、悲伤也将变得干枯而平淡；没有了它，人类将会失掉多少生活的
甘美和幽默⋯⋯    万家社区图书室援建和万家社区读书活动，是建设社会主义文化和建设社会主义新
农村的一项战略举措。
我们作为受到农民兄弟哺育和培养的知识界、文化界，有义务用学来的知识回报衣我食我的广大农村
的父老乡亲，这不仅是我们的社会责任，也是我们的荣耀。
    中国民俗学会在这项重要活动中，承担有关中国民间传统文化的约50种图书的撰写工作。
我们组织了学养很高的包括大批教授、研究员在内的专家队伍，来完成此项写作任务。
他们在相关领域里，学有所长，业有专攻，所有作者都以光荣志愿者的精神，以科学严谨的态度，用
生动活泼的文字，把相关的准确而丰富的知识，呈献给农民兄弟和城镇社区的读者。
完成这项具有重要意义的写作编书任务，是我们人生当中一件值得骄傲、值得自豪的事情。
    中国民间文化是世世代代锤炼和传承的文化传统，其中凝聚着民族的性格、民族的精神、民族的真
、善、美，是中华民族彼此认同的标志，是祖国同胞沟通情感的纽带。
历史悠久、内涵丰富的传统文化也是我们中华民族对人类文化多样性发展的巨大贡献。
急遽变化的时代在淘洗着传统的民间文化。
在当今时代，我们尤其有必要对我们丰富淳厚、历史悠远的民俗传统立此存照，将其中的优秀部分及
其真谛展示给包括农民兄弟在内的广大民众，使他们对中华大地、对祖国同胞、对优秀的文化传统和
淳厚的民俗民风怀有更深刻的眷恋、热爱和崇敬。
继承和发扬中华民族创造的非常丰富而优秀的非物质文化遗产，是我们的幸事，也是我们的历史责任
。
    我希望在大家的共同努力下，民间文化之花越开越鲜艳，为我们祖国、为我们中华民族赢得一个永
恒的春天。
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内容概要

中国民间文化是世世代代锤炼和传承的文化传统，其中凝聚着民族的性格、民族的精神、民族的真、
善、美，是中华民族彼此认同的标志，是祖国同胞沟通情感的纽带。
历史悠久、内涵丰富的传统文化也是我们中华民族对人类文化多样性发展的巨大贡献。
　　《中国民俗文化丛书》将中国传统文化中的优秀部分及其真谛展示给包括农民兄弟在内的广大民
众，使他们对中华大地、对祖国同胞、对优秀的文化传统和淳厚的民俗民风怀有更深刻的眷恋、热爱
和崇敬。
本书为该丛书中的一本，本书主要介绍了木雕的起源与发展、木雕的题材与吉祥寓意、木雕的地域分
布与特色等内容。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<木雕>>

作者简介

苗红磊，曲阜师范大学美术学院副教授，中国工艺美术学会民间工艺美术专业委员会会员，山东美术
设计家协会会员。
出版《设计生活—苗红磊设计作品集》、《中国古代建筑木雕》、《图形创意》等著作。
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章节摘录

版权页：   插图：   果模在雕刻之前要经过处理。
一般下好料后要放在锅里用水煮，目的是除去木料中所含的水分。
煮的时候要加足够的水，并使木头完全浸没于水中。
煮的过程中要一直使水开着，煮完后水的颜色变成暗红色。
把木料捞出来阴干，不能暴晒，否则会开裂。
以前是在木料定型之后再煮。
从锅里捞出来要晾两个月，去除木料的水分也可以放在凉水池里充分浸泡，水同样要浸没木头；不能
见日头，要泡两个多月，还要一个月换一次水，否则时间长了水会变味。
第一遍浸泡后水变成暗红色，换第二遍水后颜色变浅，说明木料中的水分已经泡出来。
木料取出解开后外面色深，里面色浅。
并且木料不会变形，延长了果模的使用寿命，一般几十年不坏，除非图案变得模糊。
 刻面磕子的工具主要有圆铲、平铲、刻刀等，大都是自己制作，有些也需要请铁匠根据要求加工。
圆铲主要用来修整外形，根据弧度大小分二十几种不同的规格，不同外形用不同的圆铲；平铲主要用
来切外形，铲平磕子底部及刻中间的花纹；刻刀则是用来进行细雕。
现在刻刀的刀刃一般是用白钢做成的，非常坚硬。
 果模的种类很多，有的是在一块木料上雕刻一枚模纹，有的却是在一块木料上刻三至五枚模纹，自成
一套。
雕刻果模主要分两步，第一步是大的外形凹刻，主要是先雕出个大体轮廓。
刻之前先将谱样放在木板上用铅笔沿外形描出大轮廓，然后把大形刻出来。
现在也可以用机器快速整形，但是找平的地方，如较工整的外形就不能用机器，仍然需要手工慢慢找
平、修整，刻完后不用砂纸打磨表面就光滑了。
第二步手工雕刻果模底部细致的图案。
这些图案一般没有谱样，全凭艺人脑子里构思。
比如做鱼形果模，先将鱼的纸型谱样在木料上放正，依照纸样用铅笔勾出鱼的外形，在轮廓里把木头
剔除出来，到一定深度就开始刻各种细致的纹样。
在雕刻底部图案前，要用砂纸把不平的地方打磨平整，然后先在底部抹上石膏，目的是在雕刻时能清
晰地看到已刻与未刻的部分。
刻过的部分呈木质颜色，未刻的部分为石膏色。
 果模雕刻大形时，要先外后里。
而刻内部图案时则先里后外，要注意底面光滑平整，如果先外后里，容易损伤外面刻好的部位。
刻内部纹样时须用铅笔画出大致的轮廓，更加细致的造型则需要在雕刻时自己把握。
模子刻好后表面平整，不再打磨。
总之，果模图案的雕刻需要很好的功夫，落刀位置、角度的掌握要十分准确；否则面皮会黏在模上，
很难脱下来，费劲弄下来也会使图案变得面目全非。
聪明的师傅还会专门在印模上留一个气孔，给面团放气。
 果模的图案纹样非常丰富，题材内容全部是富有吉祥寓意的纹样，主要有莲子模、巧花模、寿桃与火
食模三大类。
莲子模，主要用于结婚、寿诞、年节宴会，取连生贵子、多福多寿、莲开并蒂等吉祥寓意。
其造型有莲花双鱼、石榴开花、莲蓬、云头莲蓬、灵芝、如意等。
其内作几何形齿纹、圆点纹装饰，简朴美观；有的还用红色色素在莲子部分加上红点，增添气氛。
巧花模，主要用于七夕牛郎织女相会的节日。
在农村，七夕要用新麦子磨面烙巧果。
这类巧花模以小型为主，小巧玲珑的巧果串联成一串，非常可爱。
其造型多取“八宝”、“十二生肖”、花卉之类，既可欣赏，又可食用。
寿桃与火食模，是比较普通的面食模，祝寿庆生多取寿桃、石榴、佛手等造形。
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“寿”果模中间嵌“寿”字，外轮廓为寿桃形，周边为桃叶或八卦、八宝或万字、回文等图案。
中秋节用大型模，如“广寒玉兔”、“嫦娥奔月”；平日里哄小孩子做花馒头用狮子、老虎、蝴蝶等
。
 动物型的饼模有单鱼双鱼，鱼又分鲤鱼、鲇鱼，还有跳龙门鲤鱼、猫、老虎、肥猪、宝马、猴子、鸡
等，都有寓意。
吉祥图案的有蝙蝠、金蝉、元宝、蝴蝶等。
植物图案除了常用的荷叶、莲蓬，还有春芍药、夏牡丹、秋菊冬梅、葫芦、菱角、仙桃等。
人物图案主要是八仙过海、麒麟送子、状元及第、梁山伯与祝英台等，形象都活灵活现，每个纹样后
面都有一个故事。
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后记

喜爱中国传统的木雕艺术，源于江苏美术出版社的一套《中国古代建筑雕刻》。
当时我负责其中建筑木雕的文稿写作与图片编文。
为了能很好地完成这一工作，我翻阅了大量关于古代建筑营构技术和雕刻方面的资料，也利用闲暇时
间考察了一些传统的木构建筑。
这也使我对中国的传统木雕有了新的认识，而且以后每每审视它们都会深深为之感动。
这一次，承蒙山东工艺美术学院“中国民艺研究所”同仁的推荐，由我来编撰刘魁立先生主编的《中
国民俗文化丛书》中的木雕分册，自然要为这项工作尽一份力量。
    我国的木雕艺术历史悠久，种类繁多，遍布于大江南北，并因产地、选材或工艺特色而得名。
概括之，无论传统建筑、家具、雕像，还是案头摆设、生活用具，其巧妙的构思、精湛的雕工，生动
的形象，传神的意趣，无不体现出传统木雕的艺术魅力。
“天地合而良木生，金木行而意韵现”，透过这些巧夺天工的艺术形式，我们不仅能感受到木材温和
而又纯朴的生命品性，更能窥见到不同生态环境中不同文化、审美、信仰、风俗所塑造的人文景象，
可以说。
木雕艺术不仅能从一个角度展现传统艺术的发展脉络，而且也能从一个方面向我们讲述民族文化的历
史。
需要补充的是，本书的内容尚不够全面与详尽，限于水平，在撰写过程巾也只能择其一二，难免言不
尽意，但愿这并不影响读者从中体味传统木雕艺术的文化价值和审美意义。
在此，要感谢山东工艺美术学院唐家路教授，他在本书的写作过程中曾提出过许多宝贵意见。
另外，本书有些内容采用了第二手资料，却没有一一注明出处，望有关作者见谅，这里一并谢之，也
感谢你们对传统文化研究所作出的贡献。
    历史的脚步走过了无数风雨岁月，多少令人留恋的印迹也随之消失，但人类的创造力与智慧却永远
保留下来了。
面对木雕的美。
我们应虔敬古人的创造，努力去保护这一份濒临消失的文化遗产，并从中体味它所散发出来的永恒文
化气息。
    作者    2007年10月于山东日照海滨
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编辑推荐

《木雕》是以各种木材及树根为材料进行雕琢加工的一种工艺形式，是传统雕刻艺术中的重要门类。
中国木雕源远流长，其产生、发展与东方民族生活的地理环境、文化传统、民俗观念、生活习惯等都
有着密切的联系。
它是实用性特点与审美性观念相互碰撞的结果。
在漫长的历史进程中，它不仅是影响人类智能与技能发展的关键，也是艺术发生与发展的直接缔造者
。
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