
第一图书网, tushu007.com
<<求人不如求己>>

图书基本信息

书名：<<求人不如求己>>

13位ISBN编号：9787508722054

10位ISBN编号：7508722051

出版时间：2008-7

出版时间：中国社会出版社

作者：惠风

页数：179

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<求人不如求己>>

前言

　　某君生活、事业皆不如意，为了求得帮助，一天他早早地来到庙里，可没想到已经有入在庙里跪
拜了。
他想看一看是谁来得这么早，不看便罢，一看吓了一跳，这人怎么同菩萨长得一模一样呢？
！
难道她是⋯⋯正在疑惑，像菩萨的人说话了：“我便是你要求的菩萨。
”某君不解地问：“你也有难事吗？
”菩萨说：“是啊！
我也遇到了难事。
每天有那么多人求我，我也只有求我自己了。
”　　生活中，很多人遇到了难事，总是习惯去找他人帮忙，去寻求菩萨的保佑。
在他们心里，菩萨是无所不能的，“心肠最好”、“百试百灵”，这样一传十，十传百，菩萨就有了
无数的善男信女，每天香火不断，有求钱财的、有求婚姻的、有求平安的、有求子女的⋯⋯但又有谁
能明白菩萨的苦恼呢？
　　菩萨遇事都要求自己，何况我们这些凡夫俗子呢？
著名学者周国平说：“佛在现实生活中的意义，就是让人们抑制自己的欲望，让愿望与现实、与自己
的能力所及尽量相近，这样你才不会有那么多的烦恼，与其求佛不如求己⋯⋯”
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内容概要

　　《求人不如求己》(经典收藏本)自知曰明，认清自己最重要；自尊自爱，人生的重要资源；端正
态度，才能走正确的路；相信自己，自信才能成功；自立自强，自助者天助；独立思考，智慧成就人
生；自胜曰强，成功源自超越自我等这十五章内容。
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书籍目录

第一章 自知曰明，认清自己最重要人贵在自知自知才能进步认清优点才能让自己更强大自知才能自醒
先认清自己再转行自知才能把握正确方向第二章 自尊自爱，人生的重要资源自尊自爱才能奋发向上自
尊可以改变人生自尊是成功的基石自爱才能爱他人自爱要从认识自我做起
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