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内容概要

　　《2000年中国城乡老年人口健康与医疗保健》首先考察了中国老年人的活动不便、健康自评、患
慢性疾病情况和生活方式。
中国城乡老年人口状况一次性抽样调查的结果，不仅提供了中国老年人生理健康方面的信息，同时为
研究他们的心理健康状况提供了参考。
在过去的研究中，这一领域一直因为缺乏相关数据未曾涉足。
此外，《2000年中国城乡老年人口健康与医疗保健》还考察了中国老年人口对医疗服务的使用情况，
这也同样是以往没有得到广泛研究的领域。
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章节摘录

第一章　绪论中国的老龄化过程中国老年人口的增长中国是当今世界老年人口最多的国家。
2005年，中国60岁及以上人口共有1.424亿，占全世界老年人口总数的21.3％。
中国老年人口在过去的50年中发生了巨大的增长。
60岁及以上人口数量增长了三倍——从l953年中国第一次人口普查的4150万增长到2000年第五次人口普
查的1.3亿（图1-1）。
据美国普查局预测，中国老年人口在2000—2050年间还将增长超过三倍。
2030年预测中国老年人口将达到约3.5亿，2050年可能进一步增长到4.59亿。
与老年人口的绝对数量相比，更加重要的是中国人口在近期的老龄化速度问题。
在过去的50年间，老年人口的增长速度超过了总人口的增长速度。
因此，老年人口在总人口中的比例由1953年的7.3％增长到了2000年的10.4％（图1-1）。
同时，据预测，中国人口的老龄化过程在未来的几十年内还将进一步加快，老年人口的增长在2010
—2040年间将尤为显著（Du和Phillips，2004）。
到2030年，60岁及以上老年人口约占总人口的25％，到2050年，上升到32％，抑或每三个人中就有将
近一位是老年人。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<2000年中国城乡老年人口健康与医>>

编辑推荐

《2000年中国城乡老年人口健康与医疗保健》：老龄科研丛书。
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