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前言

夫妻应该怎样相处呢？
这是许多人都在思考和困惑的问题。
“幸福的家庭都是相似的，不幸的家庭各有各的不幸。
”这是出自俄国作家列夫·托尔斯泰的代表作《安娜-卡列尼娜》中的一句话，而且是开篇第一句话，
很多人对此再熟悉不过了。
但是很多人只是记住了这句话，却很少去思考其中的深意。
无论是幸福还是不幸，都是显示出来的一种结果，结果的背后必然有其原因存在。
幸福不是从天上掉下来的，不幸也不是必然注定的，幸福有幸福的缘由，不幸有不幸的根源。
幸福的婚姻有相似的特点，夫妻相敬相爱，互谅互让，珍惜感情，不胡作非为；婚姻不幸，除了一些
不以意志为转移的因素之外，大多是由于夫妻双方的个人因素造成的，比如思想观念、个性品质和心
理态度等。
哀叹婚姻不幸的时候，是否想过其中的缘由所在？
一些人只知抱怨却不知反思。
夫妻在一起生活，是特殊意义上的人际交往，同样涉及交际技巧和注意事项等问题，有禁忌，有“雷
区”。
不要以为有了爱就能解决一切问题，婚姻就必定能幸福。
其实所谓的爱有时是很脆弱的东西，常常经不起外因的诱惑，经不起内因的摧毁。
世界上没有无缘无故的爱。
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内容概要

你了解自己的另一半吗？
什么是损害感情的导火索？
怎样化解二人世界中的矛盾？
本书将为你解开成功经营婚姻的秘密！
送你夫妻间和睦相处的金钥匙！
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章节摘录

爱好上的相对空间——爱好如能统一，当然更加和谐。
俗话说：萝卜白菜，各有所爱。
夫妻间可能你喜欢静，他喜欢动；你喜欢交际，他喜欢独处；你喜欢看书作文，他喜欢麻将花牌，那
就顺其自然，切莫强求。
尽可能让爱人在爱好上有点自由。
经济上的相对空间——经济是家庭生活的支柱和纽带，影响着夫妻关系。
大多数夫妻在经济上采取统收统支、民主理财、精打细算、量人而出的方法，但财务“大臣”也不要
抠得太死，要给对方分享一点财权。
像“小额”（如稿费、奖金、出差补助）收入，最好归各人所有，建立各自的“小金库”。
这样有了小小的经济支配权，有利于尽孝心、发展友谊等。
时间上的相对空间——婚后意味着要有新的生活时间表，闲暇时间的分配往往要依爱人和孩子的意愿
而定。
家庭“集体行动”不宜过多过频，家务劳动、走亲访友可轮流“执政”，既可节省时间，又可腾出时
间独立支配，去学习，去游玩。
交际上的相对空间——夫妻双方各有各的同学、同事、朋友，和你谈得来不一定同你爱人也谈得来。
因而不能强求“我的朋友就是你的朋友，我去拜访你也必须同去。
”夫妻要知趣，爱人单独去会见一下朋友，切莫争着同去或暗中相随，不能动辄限制爱人的社交自由
，或不问青红皂白掀起一场“醋海风波”。
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编辑推荐

《同在屋檐下:夫妻关系》：携手白头的秘籍，经营婚姻的圣经。
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