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内容概要

消化系统是人体的一个重要系统，在维持人体的正常生理机能方面发挥着重要作用。
消化系统最易受各种有害因素的损害，从而导致其功能异常，发生各种疾病。
随着我国社会的不断发展，人口老龄化愈来愈显著，中老年人口比例逐年增高，消化系统疾病在中老
年人群的发病率比较高，成为威胁中老年人健康的主要危险因素之一。

周晓东、李学军、苏晓光合著的《中老年常见消化系统疾病防治知识问答?书就中老年常见消化系统疾
病的常见病因、临床表现、诊断及防治向广大读者作一介绍，希望对中老年人常见消化系统疾病的防
治有所帮助。
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章节摘录

　　第一章 食管良性肿瘤　　1．什么是食管良性肿瘤　　答：食管良性肿瘤是发生于食管的一种生
长缓慢、不发生转移、对人体影响小、愈后好的一类肿瘤。
以平滑肌瘤最为常见，约占52％，其他依次为息肉、囊肿、乳头状瘤、纤维瘤、血管瘤、脂肪瘤、腺
瘤及其他。
6％～l0％的病人无任何症状，常见症状有吞咽困难、恶心、呕吐、饭后不适、胸骨后隐痛等。
　　2.如何诊断食管良性肿瘤　　答：当发现以上症状时及时做食管钡餐造影、胃镜、CT或核磁共振
检查可明确诊断。
尤其胃镜检查不仅直观看到病变，而且可取活检以排除恶性及其他病变。
　　⋯⋯
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