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内容概要

中国历史成语是中华民族几千年历史的积淀，是中华传统文化的瑰宝，是汉语语言的精华。
每个历史成语的形成都有一段真实的历史史实，它反映了政治、军事、文化、民间风尚、道德及理想
。
我们可以通过这些历史成语故事去了解中华民族悠久的历史、高超的智慧和历久弥新的语言文字。

《中国历史成语故事精华本》以全新视角、全新形式展示中华民族博大精深的语言文化，生动再现了
一个个人们耳熟能详的成语故事。
全面领略中国传统文化的深厚积淀。
探究中国历史上一段段脍炙人口的经典故事。

 《中国历史成语故事精华本》由张杰编著。
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章节摘录

　　唇亡齿寒　　晋国（国都在今山西翼城东）国君献公一直想吞并邻近的小国虢（在今河南陕县）
和虞（在今山西平陆北）来扩大自己的地盘。
周惠王十九年（前658年），大夫荀息向晋献公献计，请求晋献公把良马和美玉赠给虞国国君，然后借
虞国的道路出兵侵占虢国。
　　晋献公舍不得良马和美玉，说：“宝马和美玉都是我的珍宝，怎能送给他呢？
”　　苟息对献公说：“只要虞国国君答应借路，珍宝放在虞国就如同放在外面的宝库里一样，是丢
失不了的。
”　　晋献公明白了荀息的意思，但还不放心，说：“宫之奇是虞国的贤臣，他恐怕不会同意借路。
”　　荀息说：“宫之奇为人懦弱，不会拼死谏阻国君的决定，况且虞国国君与他一起长大，关系亲
密，即使劝谏他也不会听从。
”晋献公就派荀息出使虞国，向虞国国君献上良马和美玉，说：“现在虢国在客舍兴建营垒，用来侵
犯我国南方的边境，希望贵国能借条路让我们向虢国兴师问罪。
”虞国国君非常喜爱晋国献来的美玉良马，不但同意了晋军借道攻打虢国，还主动要求让虞国军队先
去攻打虢国。
　　为此，宫之奇极力劝阻，虞国国君没有听从。
当年夏天，晋国大夫里克、荀息率军队会合虞国军队，攻占了下阳（今山西平陆北）。
　　周惠王二十二年（前655年），晋献公再次派人请求虞国借道攻打虢国。
宫之奇听说后，急忙进宫劝谏：“虢国是虞国的外围屏障，虢国灭亡后，虞国跟着就要被消灭。
晋国的野心不能任其发展，让他国的军队进入我国实在太危险了。
一次借路就已经很过分了，怎能有第二次？
俗话说得好‘面颊与牙床互相依存，没了嘴唇牙齿就会感到寒冷’，说的就是虞国与虢国的关系啊。
”可虞国国君却说：“晋国是我的同宗，难道会害我吗？
”于是不听宫之奇的劝告，答应了晋国使者的请求，允许晋军通过虞国。
　　宫之奇非常绝望，就带领自己的族人离开了虞国，临走时伤感地说：“虞国今年举行不了年终的
祭祀了，晋国占领虞国也用不着再次发兵了。
”　　十二月，晋国把虢国给灭了，虢国国君逃亡到周朝的都城。
晋军回国时，在虞国休整，趁机袭击了虞国，活捉了虞国国君。
　　成语出处　　“唇亡齿寒”，见《左传·僖公五年》：“晋侯复假道于虞以伐虢。
宫之奇谏日：‘虢，虞之表也。
虢亡，虞必从之。
晋不可启，寇不可玩，一之谓甚，其可再乎？
谚所谓辅车相依，唇亡齿寒者，其虞、虢之请也。
’”意思是：嘴唇没有了，牙齿就感到冷。
比喻关系密切，利害相关。
　　欲加之罪，何患无辞　　晋献公在夫人去世之后，把最宠爱的骊姬立为夫人。
骊姬为了让自己的儿子奚齐将来能做国君，就设计诬陷太子申生欲毒杀晋献公。
申生被迫逃亡到曲沃，后不得不自杀。
随后，骊姬又陷害晋献公的另外两个儿子重耳和夷吾，说太子申生的阴谋他们俩也参与了。
重耳和夷吾只好逃到狄国和梁国（今陕西韩城南）避难。
　　周襄王元年（前651年）九月，晋献公病逝。
临死前他想让骊姬的儿子奚齐继任国君，就召见大夫荀息，将奚齐托付给他。
荀息向晋献公叩头道：“臣竭尽全力辅佐公子奚齐，如果成功就是国君在天之灵的保佑；如果不成功
，我就以死报答国君对我的信赖。
”　　晋献公死后，大夫里克等人，想让重耳回国做国君。
因为他们早就对骊姬飞扬跋扈、干预朝政不满，见荀息要立奚齐为国君，就网罗申生、重耳、夷吾的

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<中国历史成语故事精华本>>

党羽，准备叛乱。
　　发动叛乱前，里克先找到苟息，对他说：“在晋国，申生、重耳、夷吾三位公子都得到百姓和秦
国的支持。
他们都不愿看到奚齐做晋国的国君，你打算怎么办？
”　　荀息回答说：“我打算死。
”　　里克对他说：“你死了也没用，改变不了结局。
”　　荀息说：“我既然答应了以死来报答先君的信任，就要遵守诺言不惜性命，就是没有用，也要
做下去。
”　　十月，里克杀死了在茅屋为晋献公服丧的奚齐。
荀息为奚齐的死悲伤万分，正准备自杀，却被人劝阻说：“不如立骊姬妹妹的儿子卓子为国君，你可
以继续辅佐他。
”　　荀息安葬了晋献公，立卓子为国君。
十一月，里克又在朝廷上杀死了卓子。
苟息觉得辜负了晋献公的重托，还是自杀了。
　　这时，已躲避到秦国的夷吾，认为晋国内乱，是自己回国的有利时机，就给秦国国君送了重礼，
请求秦王帮助自己返回晋国，并允诺如果做了晋国国君，就割让部分领土作为回报，并告诉里克，如
果他帮助自己做了晋国国君，就把汾阳（今山西静乐西）给他做封地。
不久，在秦国、齐国和里克的帮助下，夷吾在第二年四月回到晋国做了国君，史称晋惠公。
　　惠公知道里克是想拥立重耳做国君的，只因重耳不愿回国，才支持了自己。
所以，不除掉里克，早晚是个威胁。
随后，惠公剥夺了里克权力，又派人对他说：“没有您帮助，我做不成晋国国君。
可您是杀死了两位国君，逼死了一个大夫的人，做您的国君，也不容易啊！
”里克冷笑着对来人说：“请转告国君，如果没有奚齐、卓子的被杀，他怎能回晋国做国君呢？
要是给人加上一个罪名，还怕没有说辞吗？
我知道国君要我做什么了。
”说完就拔剑自刎了。
　　成语出处　　“欲加之罪，何患无辞”，见《左传·僖公十年》：“（里克）对曰：‘不有废也
，君何以兴？
欲加之罪，其无辞乎？
臣闻命矣。
’伏剑而死。
”后多作“欲加之罪，何患无辞”。
意思是：想要给人加上个罪名，还怕没有理由吗？
形容成心诬陷别人，不怕找不到借口。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　成语是历史的积淀。
每一个成语的背后都有一个含义深远的故事。
经过时问的打磨，千万人的口口叮传，每一句成语又是那么深刻隽永、言简意赅。
阅读成语故事，可以了解历史、通达事理、学习知识、积累优美的语言素材。
所以，学习成语是青少年学习中国文化的必经之路。
　　《中国历史成语故事精华本》取材广泛，体例新颖，编排合理，并注重知识性、准确性的高度统
一。
希望本书能成为青少年学习中华文化的良师益友，为促进汉语的发展，起到应有的作用。
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